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EDUCACAO: a Primeira Prioridade, Sempre e Mais.

O Programa de A¢do Educativa do Municipio de Aveiro (PAEMA) para o ano letivo
2020/2021, é um instrumento importante da Cdmara Municipal de Aveiro (CMA) para a
afirmagdo da Educagdo como prioridade politica e de acdo, opcéo esta plenamente
apoiada e participada pelos Parceiros que integram o Conselho Municipal de Educagdo.

Nesta edicGo do PAEMA, a gestdo das novas responsabilidades assumidas pela
CMA no ambito do processo de Descentralizacdo (aplicacGo do Decreto-Lei n.° 21/2019,
de 30 de janeiro), o trabalho de promocédo dos modos suaves de mobilidade pedonal e
ciclavel, e as condicionantes a gestdo do ano letivo e da vida determinadas pelo combate
a pandemia do coronavirus / covid-19, sGo novas componentes que introduzimos na sua
estrutura base e nas suas atividades.

O PAEMA define responsabilidades, objetivos e agées a realizar pela CMA com
incidéncia na vida da Comunidade Educativa, dando a conhecer a rede escolar e oferta
educativa, os projetos e obras em curso visando a qualificacdo do parque escolar, bem
como as competéncias do Municipio em matéria de Educacdo, ligadas a gestao
quotidiana, como o servico de refeicoes, os transportes escolares, a gestéo da agdo social
escolar, o apoio aos Alunos e aos Estabelecimentos de Ensino, entre outras.

Sendo o PAEMA um instrumento estratégico e de planeamento fundamental para
a Intervencdo Educativa Municipal, a Comunidade Educativa recebe-o da sua CMA para
acrescentar valor ao seu valioso trabalho, procurando sempre melhorar a articulacdo das
acgoes a realizar por todos os Parceiros ao longo do ano, para o que o PAEMA integra um
plano anual e um cronograma geral de atividades.

Gerindo as condicionantes do combate ao covid-19, os Servicos Educativos em
Rede do Municipio de Aveiro ("SER") vao continuar a promover uma oferta diversificada
de atividades, destinada a Comunidade Educativa, integrando o Museu da Cidade, o
Ecomuseu Marinha da Troncalhada, o Teatro Aveirense, a Biblioteca Municipal, o Museu
de Aveiro, o Centro Municipal de Interpretacdo Ambiental (CMIA) e a Casa Municipal da
Cidadania.
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Nessa mesma ambiéncia condicionada, destacamos a continuidade de Projetos

como o “Judo na Escola”, a Maratona da Europa — Aveiro e a realizacdo do Corta-Mato
Municipal, a implementacdo do Educ@RA, entre outros.

A Educagdo Ambiental, o Empreendedorismo e a Educacéo Tecnoldgica, ocupam
um espaco muito importante no PAEMA 2020/2021, trabalhando o conhecimento dos
notaveis valores naturais da nossa Ria de Aveiro, no ano em que iniciamos a cogestdo da
Reserva Natural das Dunas de Sdo Jacinto, estimulando o potencial empreendedor das
Criancas e Jovens Aveirenses e continuando a desenvolver as competéncias STEAM e as
aptidées para o uso das tecnologias da informagdo, comunicagéo e eletrénica no dmbito
das multiplas acbes que integram o Aveiro Tech City.

Reiteramos a aposta no cuidar bem da formacdo das Criancas e dos Jovens sobre
os valores culturais e ambientais que ddo ao Municipio de Aveiro o seu cardter tnico e
distintivo, marcando bem a mensagem de Aveiro Cidade dos Canais, e dando contributo
relevante para o crescimento da candidatura de Aveiro a Capital Europeia da Cultura
2027, sempre com a relevante participacdo dos Profissionais da Educacdo e das vdrias
Entidades Parceiras.

Por fim, desejamos a Todos um Bom Ano Letivo 2020/2021, e que possamos
continuar a tirar bom proveito da oportunidade que temos de Crescermos Juntos.

Com a apresentagdo publica do PAEMA 202072021, o documento fica acessivel a

todos no website www.cm-aveiro.pt.

Bom Trabalho. Bem Hajam.

José Ribau Esteves, eng.

Presidente da Camara Municipal de Aveiro

—_— — _—— ——
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PAEMA

1. PROGRAMA DE ACAO EDUCATIVA DO MUNICIPIO DE
AVEIRO

1.1. Linhas Orientadoras

O Programa de Acdo Educativa do Municipio de Aveiro (PAEMA) é assumido pela Camara
Municipal de Aveiro (CMA) como instrumento estratégico fundamental, apresentando, de
forma clara e precisa, a Interven¢do Educativa Municipal, que tem como ponto de partida

as orientacdes a nivel nacional e a realidade local.

A elaboracdo do PAEMA norteia-se por principios de exequibilidade, participagéo,
valorizagdo e orientacdo para a acdo, reunindo contributos de varios Parceiros que sao,
também, desafiados a participarem e serem corresponsaveis pelas metas e estratégias
definidas em conjunto. Em suma, pretende-se que se revejam no Programa e se sintam

implicados na sua concretizacao.

Com o PAEMA pretende-se, assim, fomentar a participacdo, a implicacédo e a
responsabilizacdo de todos os Parceiros, destacando os Parceiros institucionais, os
Agrupamentos de Escolas, as Associa¢des de Pais, a Universidade de Aveiro, as Escolas
Profissionais, entidades na area da Saude, as Forcas de Seguranca, entre outros, que em
conjunto, contribuem para uma Escola melhor. A sua construcdo facilita as relagdes de
confianca entre todos e contribui para a disponibilizacdo de um maior nimero de respostas

educativas e formativas no Municipio de Aveiro.

Com a apresentacao deste documento, pretende-se que toda a Comunidade Educativa
conhega melhor as competéncias que a sua Camara Municipal detém em matéria de
Educagdo, bem como toda a oferta de atividades que decorrerdo ao longo do ano letivo de
2020/2021. Pretende-se, também, que toda a Comunidade Educativa possa verificar que a
Intervencao Educativa Municipal ndo se limita as competéncias definidas por lei, motivo
pelo qual o PAEMA integra, igualmente, um vasto conjunto de a¢des e projetos de diferente

tipologia de modo a enriquecer sobretudo as experiéncias das nossas Criancas e Jovens.

Por ultimo ha que realcar que o PAEMA é um documento inacabado, sempre passivel de
atualizacdo e melhoria ao longo do decorrer do ano letivo de 2020/2021, estando aberto
aos contributos e as oportunidades que possam surgir.

—_— - -
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO be AVEIRO



PAEMA

1.2. Os impactos da Pandemia da Covid-19 na Educacao

Enquadramento COVID 19

Os coronavirus sao um grupo de virus que podem causar infe¢des, do qual faz parte o
COVID-19. Normalmente estas infecOes estdo associadas ao sistema respiratério,
podendo ser semelhantes a uma gripe comum ou evoluir para uma doenca mais grave,
como pneumonia. Considera-se que o COVID-19 pode transmitir-se por goticulas
respiratérias (particulas superiores a 5 micra); pelo contacto direto com secre¢des
infeciosas; por aerossois em procedimentos terapéuticos que os produzem (inferiores a
1 micron).

A transmissdo de pessoa para pessoa ocorre durante uma exposicdo proxima a pessoa
com COVID-19, através da disseminacao de goticulas respiratérias produzidas quando
uma pessoa infetada tosse, espirra ou fala, as quais podem ser inaladas ou pousar na
boca, nariz ou olhos de pessoas que estdo proximas e ainda através do contacto das
maos com uma superficie ou objeto com o novo coronavirus e, em seguida, o contacto
com as mucosas oral, nasal ou ocular (boca, nariz ou olhos). Os principais sintomas sao
semelhantes a uma gripe, por exemplo febre, tosse, falta de ar (dificuldade respiratoria),
cansaco. O periodo de incubacdo (até ao aparecimento de sintomas) situa-se entre 2 a
14 dias. A doenca é contagiosa durante o periodo de incubacdo, pelo que uma pessoa

infetada pode contagiar outras antes de comecar a manifestar sintomas

Implicagoes da pandemia na Educacao

Impacto do encerramento das escolas

No mundo, a data de 17 de margo de 2020, o encerramento temporario ou por tempo
indeterminado de escolas para controlar a propagacao da doencga tinha deixado sem
aulas mais de 960 milhdes de criangas e jovens. 105 paises tinham decretado o
encerramento de escolas a nivel nacional. E em 15 paises foram encerradas escolas a
nivel local, afetando mais 640 milhdes de criancas e jovens.

Em Portugal, a 12 de marco de 2020, o primeiro-ministro portugués Antonio Costa
decretou o fecho de todos os estabelecimentos de ensino publicos e privados a partir
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de 16 de margo até 9 de abril, numa 12 fase, uma vez que as escolas sdo frequentadas

por mais de 2 milhdes de alunos., desde o pré-escolar até ao 12° ano de escolaridade.

A escola esteve interdita aos alunos do 1°, 2°, 3° ciclos e 10° ano de escolaridade, até
ao final do ano letivo; os 11° e 12° anos de escolaridade voltaram a ter aulas presenciais
apenas as disciplinas de exame nacional, de 4 de maio a 26 de junho de 2020. O ensino
pré-escolar reiniciou a 1 de junho de 2020.

Mesmo que temporarios, os encerramentos tém custos sociais e econdmicos elevados.
Embora as consequentes perturbacbes afetem pessoas em toda a comunidade, o
impacto é maior em criancas e familias desfavorecidas, ndo sé pela interrupgao da
aprendizagem, mas também pelo comprometimento da nutri¢do, pelo potenciamento
de problemas no cuidado infantil e pelo custo econdémico em familias que ndo podem
trabalhar ou que ficaram numa situacao de desemprego ou trabalho precario devido a
pandemia.

No dia 18 de marco de 2020 foi decretado o estado de emergéncia em Portugal, através
do Decreto do Presidente da Republica n.° 14-A/2020, de 18 de marg¢o

A 9 de abril, em Portugal, o Primeiro-Ministro Antdnio Costa anunciou que o terceiro
periodo escolar se iniciaria «<como previsto, no proximo dia 14, sem atividades letivas
presenciais», no final do Conselho de Ministros que avaliou a decisdo de suspender as
aulas presenciais

A 20 de abril, as aulas iniciam via televisiva (Telescola) em Portugal - aulas diarias, de
segunda a sexta, das 9 da manha as dez para as seis da tarde e terdo conteudos
direcionados para os diferentes anos de escolaridade.

Naturalmente, as escolas e os professores sentiram constrangimentos em garantir o
contacto com os alunos especialmente aqueles carenciados ou vulneraveis. O governo
emitiu uma nota em 20 de marco 2020 onde afirma que “é fundamental que se
mantenha o contacto e o apoio aos alunos que se encontram com maior potencial de
risco de exclusao social, durante a pandemia COVID-19".

Assim, o Municipio de Aveiro implementou e assegurou as seguintes medidas para os
alunos do ensino pré-escolar e 1° CEB:

- Transferéncia das verbas das Refei¢des escolares para os alunos carenciados

- Equipamentos tecnoldgicos: computadores portateis, Routers e cartdes moveis de

internet
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- Materiais didaticos e pedagdgicos: impressdo e entrega de materiais didaticos por

parte da CMA, enviados pelos Agrupamentos de Escolas (professores e educadores) e

entregues as familias dos alunos.

Nas familias em que existam progenitores profissionais de saude, o governo portugués
implementou estratégias de modo a garantir que a maior parte dos profissionais de
saude continuassem a dar resposta na linha de frente no combate a COVID-19. Deste
modo, garantiu que em cada agrupamento de escolas, fosse identificado um
estabelecimento que promovesse o acolhimento dos filhos ou outros dependentes a
cargo dos profissionais de saude, das forcas e servicos de seguranga e de socorro,
incluindo os bombeiros voluntarios, e das forcas armadas, e de outros trabalhadores
dos servicos publicos essenciais.

No Municipio de Aveiro, foi implementada na EB1/JI de Santiago, a escola de
Acolhimento para os alunos filhos dos profissionais de salde e forcas de seguranca e
socorro que necessitaram deste equipamento, com Plano de contingéncia elaborado de
acordo com a legislagdo em vigor e com acompanhamento direto das Autoridades de
Saude locais., nomeadamente através da Delegada de Saude de Aveiro, Dra. Dulce

Seabra.

O ensino a distancia

Em resposta aos encerramentos de escolas, foi recomendado pelo Governo, o recurso a
programas de ensino a distancia e plataformas e recursos educacionais abertos, de
forma a escolas e professores poderem chegar aos seus alunos de forma remota,
diminuindo o impacto do encerramento das escolas na aprendizagem. Foi também
implementado o modelo de telescola com as disciplinas e conteddos pedagogicos
distribuidos por anos de escolaridade ao longo dos dias da semana, na televisao.

Um obstaculo a aprendizagem continua verificou-se devido a falta de acesso a
tecnologia ou o acesso rapido e confiavel a Internet que afeta principalmente
estudantes em areas rurais e familias desfavorecidas.

Em Portugal, desde o inicio da pandemia o Ministério da Educagdo assumiu como
objetivo prioritario "garantir que todos os alunos estivessem ligados a escola”. No

entanto, a dificuldade de acesso a Internet é um problema com trés dimensdes
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principais, que suscitam uma preocupagao principal: o isolamento das criancas mais

vulneraveis, que mais as expde a situacdes de risco; o facto de, havendo correlacbes
fortes entre insucesso e condi¢do socioecondmica, estes alunos ndo acompanharem as
aprendizagens; a dificuldade de participarem, com qualidade, nas atividades letivas
remotas.

Neste sentido, o Ministério da Educacdo definiu, desde o inicio deste processo, um
conjunto de medidas que visam mitigar este problema, de que se destacam:

- O levantamento pormenorizado em cada escola do numero de alunos que nao
dispoem de qualquer equipamento em casa e/ou Internet e/ou que residem em locais
sem acesso a rede.

- Contactos com operadoras de telecomunica¢des e de empresas de hardware para
explorar as melhores solu¢des de apoio ao estudante.

O Municio de Aveiro realizou, em articulagdo com os Agrupamentos de Escolas o
levantamento de toda a informacdo necessaria e de imediato, adquiriu e disponibilizou:
- 200 + 200 computadores portateis, com camara e auscultadores

- 200 routers com internet para 3 meses

Tratou-se de um investimento no valor aproximado de 110.000€, para colmatar as
necessidades dos alunos do 1° CEB do Municipio.

Do dia 06 a 13/04/2020 decorreram as férias da Pascoa, mas apos este periodo a
14/04/2020, a escola recomecou ja de uma forma mais organizada, apoiada no Decreto
de Lei n® 14-G/2020, D.R. 72/2020 Suplemento Serie | de 13 de abril, que estabelece as
medidas excecionais e temporarias na area da educacao, no ambito da pandemia da
doenca COVID-19, relativo aos ensinos basico e secundario, para o ano letivo de
2019/2020, em escolas publicas e privadas.

Com a impossibilidade da presenca fisica das criancas nas escolas, as instituicdes de
ensino tiveram de redesenhar o projeto educativo de forma a adapta-lo ao ensino a
distancia. Esta adaptacdo foi muito variavel de escola para escola, gerando um periodo
inicial de quinze dias com cada escola escolhendo uma, ou muitas vezes varias,
plataformas online (Aula Digital, Escola Virtual, Google classroom, Zoom, Teams, ...) para
colocacao das tarefas para os alunos. Os professores titulares e os diretores de turma

mantiveram contacto frequente por email, com alunos e encarregados de educacdo,
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enviando tarefas para os alunos resolverem e devolverem e dando-lhes feedback desse

envio e respetiva correcao. A escola passou a decorrer por computador, ou telemovel
No entanto, existiam alunos que ndo estavam a ter acesso ao ensino por nao disporem
de equipamentos tecnoldgicos ou conectividade a internet nas suas casas. A auséncia
de acesso as novas tecnologias faz com que se acentuem as desigualdades (sociais) e,
por isso, ha que abrir o leque de possibilidades e recorrer a todos os instrumentos ao
nosso alcance para minimizar a exclusao social, redobrando a atencdo para os mais
fragilizados.

Para complementar o ensino a distancia no ensino basico portugués por meios digitais,
houve mddulos de ensino/aprendizagem através da televisao, utilizando o canal da RTP
Memoria, por cabo e por satélite. A emissdo da iniciativa #EstudoEmCasa, arrancou a 20
de abril de 2020. O #EstudoEmCasa ocupou a grelha das 09h as 17h50, com conteldos
organizados para diferentes anos letivos, com o objetivo de complementar o trabalho
dos professores com os seus alunos, no 3° periodo do ano letivo 2019/2020.

Por outro lado, os conteddos do EstudoEmCasa ficaram disponiveis também através da
internet, numa parceria entre o governo, a YouTube e a Thumb Media: criando a
Comunidade YouTube - #EstudoEmCasa. Esta plataforma assente no YouTube permite
que os professores disponibilizem as suas aulas, possibilitando que elas fiquem
acessiveis a comunidade educativa alargada. Cada docente pode produzir/
disponibilizar aulas e outras atividades, colocando-as nos seus canais préprios (publicos
ou privados), cabendo a Direccao-Geral de Educagao, depois de um processo simples
de validagdo, organizar esses materiais por anos de escolaridade e por temas para que
todos — professores, criangas e alunos, familias e encarregados de educagao — as possam

visionar no canal DGE #EstudoEmCasa.

Impacto no ensino basico

O isolamento social e as varias fases de emergéncia nacional e de mitigacdo da
pandemia a coronavirus, puseram em causa a conclusdo do ano letivo conforme o
conhecemos, exigindo dos professores competéncias pedagdgicas adaptadas ao ensino
a distancia, bem como o acesso a ferramentas para as quais ndo tinham tido a formacgao

e a preparacao prévia necessaria ou adequada.
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O ensino basico inclui 3 ciclos: 1 ciclo (do 1° ao 4° ano), 2° ciclo (5° e 6° ano) e 3° ciclo

(do 7° ao 9° ano).

O ensino basico realizou a totalidade do 3° periodo do ano letivo 2019/2020 a distancia
e com o apoio do #EstudoEmCasa.
Foram cancelados os exames nacionais e as provas de afericao de 2020 para o ensino

basico.

Impacto no ensino Secundario

Em Portugal, o Ensino secundario compreende trés anos de escolaridade (10.°, 11.° e
12.° anos) e é gratuito e obrigatdrio para todos os alunos até aos 18 anos de idade.
Em virtude do encerramento das escolas, como forma de conter a disseminacdo da
pandemia de COVID-19, as escolas foram obrigadas a adotar novas medidas para a
garantir a continuidade do ensino, no ano letivo 2019/2020. A mudanga na modalidade
de ensino, do ensino presencial para o ensino a distancia, levou a inumeros
constrangimentos para os alunos, pais e os professores.

A pouca familiaridade de alguns professores com as plataformas e o mundo digital,
destacou a necessidade de realizacdo de formacdes continuas online, no sentido de
capacitarem os professores, de modo a garantirem a aquisicdo de conhecimentos e
habilidades, de forma a gerir da melhor forma as aulas online, assim como a
disponibilizagdo de conteddos onling, e o acompanhamento da aprendizagem dos
alunos, por meio do recurso as ferramentas digitais.

No entanto, “o ensino a distancia tém colocado em evidéncia alguns problemas de
equidade, porque nem todos os alunos tém acesso a internet e a equipamentos para
poderem acompanhar as aulas.” Este fato originou a inimeras dificuldades no processo
de aprendizagem.

Por outro lado, o isolamento a que os alunos tém sido sujeitos, tém causado impactos

negativos na sua saude mental, conduzindo a ansiedade, frustragao e inseguranca.

Os alunos do 10° ano de escolaridade realizaram a totalidade das aprendizagens do 3°

periodo do ano letivo 2019/2020, a distancia.
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Os alunos dos 11° e 12° anos regressaram presencialmente as aulas no dia 18 de maio,

com todas as medidas de preven¢do no combate a COVID 19 e com o cumprimento
dos Planos de Contingéncia definidos por cada Agrupamento de Escolas.

No 11.° ano todos os alunos tém que frequentaram as quatro disciplinas de exame—
independentemente de terem que fazer o exame dessa disciplina ou nao. (Filosofia,
Lingua Estrangeira e as duas disciplinas bienais de cada um dos cursos).

No 12.° ano, os alunos frequentaram as disciplinas trienais (Portugués, Matematica ou
Historia) e o prazo de inscricdo aos exames foi alargado para 11 de maio. As notas dos
exames destas disciplinas passam a contar apenas para o acesso a universidade e, para

guem ndo o pretende fazer, teve que assistir as aulas para obter a avaliagao final.

O que se verificou no final do ano letivo 2019/2020 foi uma separacao entre o que € a
conclusdo do ensino secundario e o que é o acesso ao ensino superior. Deixaram de
existir exames, para existirem apenas provas de ingresso. Nessa medida nenhuma nota
de exame releva para a nota interna do aluno. Todas as outras disciplinas continuaram
a decorrer remotamente em modelo de ensino a distancia. As aulas terminaram a 26 de

junho de 2020 para todos os niveis de ensino.

Tendo em consideracao a decisao do Conselho de Ministros de 9 de abril de 2020
relativamente as medidas excecionais e temporarias de resposta a pandemia da doenca
COVID-19, no ambito dos ensinos basico e secundario, que introduzem alteragdes ao
calendéario fixado para a realizacdo dos exames finais nacionais, a calendarizacéo
prevista para o Concurso Nacional de Acesso de 2020 (CNA2020) sofreu alteragoes

tendo sido alargada até setembro.

Durante este periodo e até meados de setembro do presente ano, foram emitidas
Orientacoes, Despachos e legislacao, para o funcionamento do ano letivo
2020/2021, nomeadamente:

- Despacho n.° 6906-B/2020 de 3 Julho que determina a aprovagdo dos calendarios,
para o ano letivo de 2020-2021, dos estabelecimentos publicos de educagao pré-escolar
e dos ensinos basico e secundario e dos estabelecimentos particulares de ensino

especial, bem como o calendario de provas e exames dos ensinos basico e secundario;

—_— - -
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO be AVEIRO



PAEMA

- Decreto-Lei n.° 39-A/2020 de 16 de julho que altera as medidas excecionais e

temporarias relativas a pandemia da doenga COVID-19;

- Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 53-D/2020 de 20 de julho, que estabelece
medidas excecionais e temporarias para a organiza¢do do ano letivo 2020/2021, no
ambito da pandemia da doenca COVID-19;

- Resolucao do Conselho de Ministros n.° 53-E/2020 de 20 de julho, que autoriza a
realizagdo da despesa com a aquisicdo de computadores, conectividade e servicos
conexos, para disponibilizacdo as escolas publicas;

- ORIENTACOES da DGESTE e DGS para o Ano letivo 2020/2021, que estabelece
orientagdes para a reorganizacao do funcionamento de cada estabelecimento de
educacdo e ensino (incluindo a extensdao dos horarios, por exemplo, no ambito das
Atividades de Animagéo e Apoio as Familias e da Componente de Apoio a Familia), no
ano letivo 2020/2021;

- Referencial para as Escolas — Controlo da Transmissao de COVID-19 em contexto
escolar, de 6 de setembro de 2020, emitido pela DGS;

- Despacho n.° 8553-A/2020, Diario da Republica n.° 173/2020, 2° Suplemento, Série |l
de 2020-09-04 que prevé a possibilidade de aplicacdo de medidas de apoio educativas
aos alunos que, de acordo com as orientacdes da autoridade de saude, devam ser
considerados doentes de risco e que se encontrem impossibilitados de assistir as

atividades letivas e formativas presenciais em contexto de grupo ou turma.
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1.3. Meios suaves de transporte: os desafios da mobilidade

O presente ano letivo incorpora uma série de proposta relacionadas com os novos
desafios da mobilidade, nomeadamente a aposta na criacdo de condi¢bes para a
utilizacao de meios suaves de transporte.

Para além do investimento ja realizado pela AveiroBus na aquisicdo de autocarros
elétricos, toda a rede de transportes publicos que servem as Escolas do Municipio foi
adaptada para dar resposta as necessidades deste ano atipico.

A Camara Municipal tem em curso varios projetos e obras de constru¢do de ciclovias,
criando desta forma condicOes para a deslocacao de Alunos e Profissionais da Educacéo
em bicicleta e a pé, destacando-se o trajeto ciclavel que ligard a Estacdo da CP a
Universidade de Aveiro, numa extensao de 2,4 km, integrado no PEDUCA.

Também ao nivel do Orcamento Participativo, lancado pela Camara Municipal, serao
varios os projetos, no ambito da mobilidade e promocdo de meios suaves de transporte,
a serem implementados no presente ano letivo, com destaque para os seguintes:

A "Rota segura para a Escola” é, como o nome indica, uma iniciativa que tem como
objetivo incentivar e promover viagens a pé e de bicicleta pelos mais novos para as
escolas, através da criagdo de percursos quer clicaveis quer pedonais e do
melhoramento das condicdes de circulacao nas imediacdes das escolas.

As "Calhas para Bicicletas nas escadas de Aveiro” pretende a colocacdo de escadas
metalicas nas escadas existentes no espago publico da Cidade, para um uso mais seguro
e confortavel da bicicleta.

BICIBOX Aveiro — Estacionamento de longa duracao para bicicletas é um projeto
que propdes o reforco das infraestruturas existentes em resposta a necessidade de
parqueamento de longa duragdo para bicicletas, com a criacao de estruturas fechadas,
perto de zonas onde a intermodalidade de transpores publicos.

O préprio PAEMA 2020/2021 apresenta varias propostas de atividades no ambito do
uso da Bicicleta, de forma a promover o seu uso nos varios niveis de ensino,

enquadrando-se na politica de promocdo e instalacdo da nova BUGA 2.
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1.4. Aveiro Capital Europeia da Cultura 2027 - um designio
comum

A candidatura de Aveiro a Capital Europeia da Cultura constitui um dos objetivos
definidos no Plano Estratégico para a Cultura.
O programa “Capital Europeia da Cultura” (CEC) é um dos projetos da Unido Europeia
de maior sucesso e reconhecimento. Esta iniciativa foi criada em 1985 com o objetivo
de colocar as cidades no coracdo da vida cultural da Europa. Através da cultura e das
artes, as Capitais Europeias da Cultura promovem a qualidade de vida nas cidades e
fortalecem os lacos de comunidade. Ao longo de um ano, os cidadaos sao convidados
a desempenhar um papel ativo no desenvolvimento e na expressdo cultural da prépria
cidade, tomando parte nas suas atividades e dinamicas.
O processo de candidatura constitui uma excelente oportunidade para reforcar a
dinamica do Municipio de Aveiro, a sua competitividade e atratividade, contribuindo
para o seu desenvolvimento cultural, social e econémico.
Simultaneamente, exige um extenso e profundo trabalho de investigacdo, reflexao,
planeamento, envolvimento e convergéncia estratégica e operacional entre a autarquia
e as restantes instituicdes, nomeadamente no sistema cultural, artistico, educativo,
cientifico, empresarial e associativo, convocando um alargado conjunto de stakeholders
de ambito local, regional, nacional e internacional.
Para além da Candidatura a Capital Europeia da Cultura, o Plano Estratégico para a
Cultura, aprovado pela Camara Municipal em 16 de junho de 2019, congrega uma
reflexdo sobre o sistema cultural local, identificando desafios e oportunidades e
propondo 12 Objetivos Estratégicos para o horizonte temporal de 2019 — 2030:

1. Qualificar e capacitar o sector cultural e criativo;
Apostar na educacao artistica;
Ajustar as praticas do sector aos novos modelos de participacao;
Valorizar as biografias locais;
Reconhecer o papel da mediacao cultural;
Integrar a cultura nas politicas de desenvolvimento sustentavel;

Dotar os agentes de competéncias digitais;

©® N o u oA W DN

Criar condicOes para a retengdo e atratividade de talento;
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9. Criar plataformas de comunicacao eficientes e eficazes;
10. Gerar processos de internacionalizagdo da producao e criacdo artistica;
11. Ajustar a oferta de equipamentos e infraestruturas culturais;

12. Adequar o modelo de governagao aos novos desafios estratégicos.

De entre os Objetivos Estratégicos enunciados, a aposta na educagao artistica, criativa e
cientifica como processo de aprendizagem ao longo da vida € um elemento chave para
o sucesso deste plano, prevendo uma efetiva promogao da literacia cultural e artistica
nas escolas, desde o pré-escolar ao ensino secundario. O desenvolvimento e
implementagdo deste programa, que esta atualmente em fase de elaboracao, considera
a necessidade de integrar e evidenciar a dimensdo cultural nas praticas educativas,
particularmente através da criacdo de metodologias que permitam aproximar os

processos de educacado formal a dimenséao criativa e artistica.

Considera-se, assim, que o Programa de Acdo Educativa do Municipio de Aveiro
[PAEMA] sera um veiculo privilegiado para, num futuro muito proximo, se implementar
um plano de acdo que garanta um conjunto de ofertas e de estratégias de intervencdo

destinadas a todos os alunos e comunidade educativa do Municipio.
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1.5. Aveiro Steam City — na vanguarda da tecnologia

O Aveiro Tech City é uma iniciativa local que relne pessoas, empresas, institutos de
investigacdo e solu¢des da Ultima geragdo tecnoldgica para redefinir como viver e
trabalhar numa cidade nesta nova realidade digital e conectada. O objetivo é construir
e entregar uma cidade mais conectada e inteligente, transformando o seu territério num
local que usa a tecnologia como meio para resolver as necessidades complexas dos seus

cidadaos.

Um dos pilares do Aveiro Tech City é a educacao, sobretudo no investimento de uma
educacao focada na transformacao digital, na inovacao tecnoldgica, nas competéncias
do futuro e na intersecdo de diferentes areas do saber. O projeto vai promover uma
sociedade baseada no conhecimento, preparando as novas geragdes, professores e
educadores com as competéncias interdisciplinares necessarias para o seu sucesso
nesta nova era digital. Neste ambito, a Camara Municipal de Aveiro esta neste momento
a desenvolver um plano de Educagdo STEAM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Arte e
Matematica) surgindo como uma abordagem moderna e interdisciplinar a inovacao e
investigacdo. E uma metodologia de ensino que cruza véarias areas do saber, com o
objetivo de preparar os alunos para um futuro alicercado em competéncias STEAM.

O objetivo da iniciativa visa promover o gosto pela ciéncia, tecnologia, engenharia, arte
e Matematica; dotar os alunos de ferramentas inovadoras e criativas; consolidar o
pensamento critico, promover a experimentagdo e a autoaprendizagem; promover o
trabalho colaborativo, a resiliéncia e a capacidade de resolucdo de problemas e dotar
os docentes de ferramentas e conhecimentos necessarios para a implementacdao do
programa.

Tech Labs

O projeto Tech Labs tem como objetivo estruturante a promogado do interesse e do
dominio de competéncias STEAM na comunidade educativa em todos os niveis de
ensino. O docente assume um papel fundamental, enquanto agente de mudanga, na
transmissdo de conhecimento ao aluno, destinatario final da acdo, criando novas
competéncias através de metodologias educativas inovadoras. O acompanhamento aos
docentes é conduzido através de um programa de formacdo especifico para a obtencao

de habilitagdes necessarias a implementacdo do projeto. Pretende-se promover de
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forma criativa o gosto pela Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matematica, através

da disponibilizacdo de espacos de experimentacdo, que proporcionam aos alunos o
contacto com materiais de eletronica, robdtica, ferramentas, maquinaria diversa e
impressora 3D, para a pratica e aquisicdo de novas competéncias, para a consolidacdo
do pensamento critico, para promover a autoaprendizagem, o trabalho colaborativo e
a resolucdo de problemas.

Este projeto, além de apresentar uma cobertura integral de todos os estabelecimentos
de ensino do Municipio de Aveiro, prevé a implementacdo de Tech Labs na Casa
Municipal da Cidadania e Edificio Atlas.

Code Hero

O Code Hero é um curso de Introdugao as Ciéncias da Computagao, aberto a estudantes
do Ensino Secundéario e outros interessados, que permite o desenvolvimento de
programas de software através da linguagem de programacao JavaScript, ideal para
quem pretende imergir no mundo da programacao.

O curriculo da agdo fornece as bases fundamentais para seguir um caminho de
especializagdo numa area tdo ampla como a da computacdo e tecnologias de
informacao.

Escola Ciéncia Viva

A Escola Ciéncia Viva é um projeto educativo da Universidade de Aveiro, da Ciéncia Viva
e da Camara Municipal de Aveiro, a funcionar na Fabrica Centro de Ciéncia Viva,
dedicado inteiramente a educacao STEAM. A iniciativa aplica os recursos da Museologia
Moderna Cientifica ao curriculo do 1° Ciclo do Ensino Basico, com um programa
educativo que combina o trabalho pratico e experimental na educagdo em ciéncia.
UBBU

O projeto UBBU, destinado a docentes e alunos do 1° Ciclo do Ensino Basico, pretende
desenvolver as faculdades e conhecimentos basicos das ciéncias da computagdo, o
raciocinio 16gico, a capacidade de resolucao de problemas e a melhoria do desempenho
em diversas areas como a matematica e os restantes dominios STEAM. UBBU é uma
plataforma que disponibiliza um curriculo para cada ano de escolaridade, com
aproximadamente 100 blocos de conteudos distintos, desenvolvido consoante as metas
curriculares e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Organizacao das Nacoes

Unidas, que prepara criancas e jovens para as competéncias do futuro.
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1.6. Educ@RA - Programa Integrado e Inovador de Combate ao
Insucesso Escolar

O Projeto de Prevencao do Abandono Escolar Precoce e Promocgao do Sucesso Escolar
- Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar (PIICIE) € uma medida
que prevé a implementacdao de agdes que incentivem a melhoria dos indicadores
relativos ao insucesso escolar e abandono escolar precoce. Para o efeito, as atividades
propostas pretendem dar enfoque a relagdo entre trés intervenientes: familia, escola e
comunidade. Este plano aposta no trabalho em rede entre a Comunidade Intermunicipal
da Regido de Aveiro (CIRA), os municipios, os agrupamentos de escolas (AE) e outros
stakeholders. Com este plano pretende-se reforcar a rede de trabalho, acreditando que
este fortalecimento trara impactos positivos no desenvolvimento educativo da regido.

No ambito do PIICIE, aprovado no quadro do Programa Operacional Regional do Centro
(Centro 2020), a CIRA apresenta um conjunto de atividades que se pretende que

funcionem transversalmente em cada um dos 11 municipios.

EIXO DE INTERVENGCAO 1 - Promocgio da Literacia Cientifica e Tecnolégica

e Aprendizagem em Comunidade: As areas estruturais da atividade estdo centradas na
realizacdo de atividades de Ciéncia, na criagdo de um curriculo de base regional e na
promocao da literacia da leitura, realizando-se um diagndstico dos niveis de literacia da
leitura nos seus varios dominios nos alunos do primeiro ciclo do ensino basico.

e Espaco Maker: Aprender Fazendo Com esta atividade pretende-se melhorar o
interesse e o desempenho escolar de estudantes promovendo atividades praticas de
CTEAM (Ciéncia, Tecnologia, Eletronica, Artes e Matematica), centrados no saber pensar,
saber fazer. Pretende-se motivar e criar praticas de inovacao e criatividade nas escolas
dos municipios da Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro.

e Sala de Aula no Futuro — Promover a Literacia Cientifica A finalidade da atividade é a
melhoria das aprendizagens dos alunos através da melhoria das praticas em contexto
de ensino formal com base no trabalho colaborativo. As acbes a desenvolver visam
incrementar e promover a literacia cientifica da comunidade escolar e incluem a partilha

de boas praticas.
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EIXO DE INTERVENGCAO 2 - Empreendedorismo e Emprego do Futuro

e Competéncias e Emprego do Futuro: O objetivo da atividade é o de promover o acesso
ao conhecimento cientifico e reforgar a importancia da aprendizagem curricular através
da narrativa e de conteudos interativos desenvolvidos para comunicar a importancia
dos 4 conhecimentos em ciéncia e tecnologia para o desenvolvimento profissional e
pessoal dos estudantes.

e EmpreendeRA — Promover Competéncias e Praticas Empreendedoras na Regido de
Aveiro Esta atividade pretende desenvolver competéncias, atitudes e valores que
ajudem as criancas a interagir e a desempenhar um papel ativo na comunidade (local,
nacional e internacional) e construir um ambiente de aprendizagem rico em tecnologia,
facilitador da aprendizagem, do trabalho colaborativo, do empreendedorismo e da
partilha.

e EnREDE - Boas Praticas em Empreendedorismo Esta atividade visa promover a partilha
de boas praticas entre as comunidades educativas municipais da Regido de Aveiro,

tendo em consideracdo as suas praticas de promocgao e apoio ao empreendedorismo.

EIXO DE INTERVENCAO 3 - Apoio Socioeducativo

e Portal SEMBARREIRAS.ORG - Equipa Multidisciplinar de Apoio Socioeducativo:

Com esta atividade pretende-se mediar o percurso educativo de promoc¢ao do sucesso
dos alunos sustentado no triangulo escola, familia, comunidade. Pretende-se, ainda,
planear e implementar medidas de capacitacdo do aluno (em idade pré-escolar e
escolar) e capacitacao parental em articulagdo com estruturas e servicos que disponham
das melhores respostas para potenciar o combate ao insucesso e garantam a equidade
e a inclusao.

As areas de intervencdo da equipa multidisciplinar de apoio socioeducativo do
Programa Educ@RA sao: terapia da fala, psicologia e agdo social. No ambito da sua
acao, e dando continuidade ao trabalho desenvolvido no ano letivo 2019/2020, a equipa
multidisciplinar do Programa Educ@RA propde dar seguimento as varias agoes de

sensibilizagdo com temas considerados relevantes e transversais aos 11 municipios.
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Sao propostas novas agdes que se tém revelado pertinentes numa fase em que o
elearning e/ou b-learning constitui, ainda, uma realidade no ano letivo 2020/2021.

Os objetivos principais da acao desta equipa prendem-se com a implementacao de
estratégias, em articulagdo com os municipios e os agrupamentos de escolas, para a
melhoria da qualidade de ensino prestado pelas escolas da Regidao de Aveiro,
nomeadamente:

« Terapia da Fala — Prevencao de perturbacdes de comunicagdo, linguagem e fala,
através de rastreios para criangas em idade pré-escolar, que permitem a detecdo
precoce de alteracdes ao desenvolvimento linguistico normal. Dinamizagdo de acdes de
curta duracao, acreditadas para educadores de infancia e professores do primeiro ciclo
do ensino basico, bem como ag¢des de sensibilizacao para alunos, pais, professores ou
pessoal ndo docente, no sentido de proporcionar ferramentas voltadas para a
estimulagdo mais consciente de competéncias facilitadoras da aprendizagem.

* Psicologia - Dinamizac¢ao de ac¢des de sensibilizagdo dirigidas a pais, encarregados de
educacao, professores e alunos, sobre temas considerados pertinentes na promogéao de
ambientes de aprendizagem saudaveis e seguros.

« Agdo Social - Promogdo de competéncias parentais conscientes e positivas que
privilegiem a comunicacdo como base da relacdo familiar, incitando ainda ao
envolvimento dos pais e encarregados de educacao na escola e nas atividades escolares,
através da realizacdo de acOes de sensibilizacao.

A equipa ira dinamizar, em conjunto, grupos de foco com vista a proporcionar um
espaco de reflexao, partilha e discussdo de temas ligados a educacdo, de relevancia
significativa para a comunidade escolar. Cada grupo de foco contara com um convidado

especialista no tema definido para a sessao.

Plataforma Educ@RA

A plataforma Educ@RA [educara.regiaodeaveiro.pt] serve de alicerce as varias atividades
que integram o PIICIE — Regido de Aveiro. E uma plataforma destinada a criancas em
idade pré-escolar e do 1° ciclo do ensino basico. Tem como missao reduzir e prevenir o
abandono escolar precoce e promover a igualdade de acesso a uma educacao de

qualidade.
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A plataforma constitui um ambiente rico em tecnologia, facilitador da aprendizagem,

do trabalho colaborativo e da partilha de ideias. Este espaco favorece a realizacdo de
atividades ludicas e dinamicas, envolvendo os diversos atores da comunidade educativa
(coordenadores, professores, alunos e encarregados de educacdo), numa rede capaz de
promover e desenvolver conhecimentos, competéncias e valores que ajudam as criangas
a desempenhar um papel ativo na comunidade. Para servir este proposito a Plataforma
Educ@RA apresenta um conjunto de funcionalidades, tais como:

« Partilha e colaboragcdo — O mural da plataforma € um espaco seguro de partilha e
colaboracao entre alunos, professores e encarregados de educagao;

« Divulgacao de iniciativas ao nivel de turma, escola e municipio;

« Disponibilizagdo de recursos educativos multimédia;

« Incentivo e reconhecimento de bons desempenhos — sistema de gestdo de crachas
digitais;

» Promocao de concursos e outras iniciativas.

Os conteudos educativos disponiveis na plataforma apresentam uma forte componente
transversal na area da educacdo para a cidadania, nomeadamente conteldos
relacionados com o curriculo local, educacdo ambiental, para a saude, igualdade de
género e direitos humanos e programacao e robatica.

Neste sentido, poderdao desempenhar um papel de relevo na potencializagdo do caracter
inclusivo e multifacetado que a escola devera assumir na aprendizagem do estudante,
com vista a qualificagdo individual e a cidadania democratica. As varias atividades
propostas potenciam o desenvolvimento das areas de competéncias referidas como
essenciais no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria: comunicacao,
raciocinio e resolucdo de problemas, pensamento critico e criativo, relacionamento
interpessoal, desenvolvimento pessoal e autonomia, salide e ambiente, bem-estar,

saber cientifico e tecnologico.

Neste contexto, o Municipio de Aveiro deu inicio, em maio de 2020, a implementacdo
da medida 8, denominada “Educa(r) a (in)formar”, dispondo de um recurso Técnico
especializado na area da Psicologia e da Educacdo, para o desenvolvimento de

atividades com os seguintes objetivos:
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- Prevenir o Abandono Escolar Precoce e Combater o Insucesso Educativo, a partir da

Educacao Pré-Escolar, aumentando o interesse e motivacao escolar das Criancas e
Jovens

- Aumentar a capacidade de coordenacao e de eficacia e eficiéncia de recursos

- Promover o reforco de competéncias familiares.

- Avaliacao do desenvolvimento e das necessidades educativas desde a infancia, com o
objetivo de detetar, intervir e prevenir os efeitos socioeducativos das incapacidades
funcionais, psiquicas e sociais ao longo do percurso de vida dos alunos

- Aconselhamento Psicoldgico a alunos, pais ou encarregados de educagdo, docentes e
técnicos/ agentes educativos

- Apoio as equipas multidisciplinares dos Agrupamentos de Escolas para a realizagdo de
adequacgdes curriculares ou de programas educativos individuais para alunos com
dificuldades de aprendizagem com o objetivo de potenciar e promover o seu sucesso
educativo

- Desenvolver e dinamizar atividades, ludicas, desportivas e pedagdgicas que
proporcionem o contacto dos alunos com op¢des educativas, tecnologicas, académicas
e profissionais.

- Criacdo do Servigo de Psicologia e Aconselhamento: A psicologa alocada a este servico,
que integra a Divisdo de Educacdo , Desporto e Cidadania da Camara Municipal de
Aveiro, desenvolvera as acdes da atividade 8, mencionadas anteriormente no ambito
do Educ@RA, em articulacdo com todas as entidades com competéncias em matéria de
infancia e juventude e toda a comunidade educativa no Municipio, facilitando a relacao
da comunidade educativa com a “instituicdo” e promovendo o conhecimento, a
compreensao, prevencdo e intervencao das necessidades especificas de cada um,

sempre centrado no interesse superior e bem-estar das nossas Criangas e Jovens.
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1.7. Os desafios da Agenda 2030

A concecdo do Programa de Acdo Educativa do Municipio de Aveiro (PAEMA) e a sua
implementagao, veicula para o terreno a operacionalizacao concreta de alguns objetivos
da Agenda 2030, por um lado, na area da erradicacao da fome e da pobreza (através
dos diversos apoios previstos), seguranca alimentar, salde e bem-estar, educacao
inclusiva, equitativa e de qualidade. Por outro lado, de uma forma transversal, através
das atividades previstas no PAEMA, SER +, que vao ao encontro da sensibilizagdo e
promocao de todos os temas da Agenda 2030, nomeadamente nas areas: cultura,
ambiente, desporto, salde, seguranca, empreendedorismo, tecnologia, In(formagéo) e

psicologia.

Agenda 2030 para o desenvolvimento sustentavel

A Agenda 2030 é um plano de acdo para as pessoas, para o planeta e para a
prosperidade, com o objetivo de fortalecer a paz universal com mais liberdade. Identifica
a erradicacao da pobreza em todas as suas formas e dimensdes, incluindo a pobreza
extrema, como sendo o maior desafio global e um requisito indispensavel para o

desenvolvimento sustentavel.

As Nacdes Unidas definiram os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
como parte da nova agenda 2030 para o desenvolvimento sustentavel:

Objetivo 1. Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares
Objetivo 2. Acabar com a fome, alcangar a seguranga alimentar e melhoria da nutri¢do
e promover a agricultura sustentavel

Objetivo 3. Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas
as idades

Objetivo 4. Assegurar a educacao inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos

Objetivo 5. Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas
Objetivo 6. Assegurar a disponibilidade e gestdo sustentavel da agua e saneamento para

todos
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Objetivo 7. Assegurar o acesso confiavel, sustentavel, moderno e a prego acessivel a

energia para todos

Objetivo 8. Promover o crescimento econdmico sustentado, inclusivo e sustentavel,
emprego pleno e produtivo e trabalho decente para todos

Objetivo 9. Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializacdo inclusiva e
sustentavel e fomentar a inovacao

Objetivo 10. Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles

Objetivo 11. Tornar as cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros,
resilientes e sustentaveis

Objetivo 12. Assegurar padroes de producao e de consumo sustentaveis

Objetivo 13. Tomar medidas urgentes para combater a mudanca do clima e seus
impactos

Objetivo 14. Conservagdo e uso sustentavel dos oceanos, dos mares e dos recursos
marinhos para o desenvolvimento sustentavel

Objetivo 15. Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas
terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificacdo, deter e
reverter a degradacgdo da terra e deter a perda de biodiversidade

Objetivo 16. Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento
sustentavel, proporcionar o acesso a justica para todos e construir instituicdes eficazes,
responsaveis e inclusivas em todos os niveis

Objetivo 17. Fortalecer os meios de implementacgdo e revitalizar a parceria global para
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1.8. Programa Municipal de Apoio a Projetos Educativos

No ambito do processo de Descentralizagdo na area da Educagdo, a Camara Municipal
de Aveiro decidiu criar um mecanismo de apoio aos varios Projetos Educativos dos sete
Agrupamentos de Escolas e Conservatorio de Aveiro.

Financiado a 100% pelo orcamento Municipal, sem recurso a verbas transferidas pelo
Estado, a Camara Municipal disponibilizara um valor total de 70.000€, que podera ser
utilizado pelas Escolas para a implementagdo dos projetos pedagogicos que considerem
relevantes e que se enquadrem no ambito dos respetivos Projetos Educativos.

Os Agrupamentos de Escolas com Ensino Secundario terdo direito a um financiamento
de 12.000€, enquanto que os Agrupamentos de Escolas sem Ensino Secundario
receberdo 6.000€ e o Conservatério de Aveiro 4.000€, sendo as verbas transferidas em
duas tranches (55% do valor em outubro de 2020 e 45% em fevereiro de 2021).

Com este importante apoio, que compensa as receitas nao recebidas pelas Escolas pelo
aluguer das instalagdes desportivas, sera possivel manter o investimento na Escola

Publica, canalizando meios para apoio ao processo pedagdgico.
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2. DESCENTRALIZACAO NA AREA DE EDUCACAO

2.1. O processo de Descentralizacao - ambito e areas de
intervencao

A CMA comecou a executar, formal e substancialmente, no dial de setembro, varias
competéncias no ambito do processo de Descentralizacdo na area da Educagéo, na
sequéncia da decisao tomada pelo Executivo e Assembleia Municipal e no ambito do

acordo com o Ministério da Educacao.

Esta € uma matéria muito trabalhada, em equipa, com os Diretores dos sete
Agrupamentos de Escolas do Municipio, com o Diretor da Escola Artistica do
Conservatorio de Musica Calouste Gulbenkian de Aveiro e com a Delegada Regional da

Direcao-Geral dos Estabelecimentos de Ensino (DGEstE) do Centro.

A CMA esta muito empenhada nesta nova missdo que, seguramente, vai trazer maiores
responsabilidades e poderes aos Diretores de Agrupamento, apostando-se na
capacitacao de todos com mais e melhor trabalho de equipa e de relagdo de

proximidade.

O primeiro dia desta nova fase ficou marcado por reunides com os cerca de 320
Funcionarios (Assistentes Técnicos e Assistentes Operacionais) que passam agora a ser
funcionarios da CMA, tendo o Presidente da CMA, Ribau Esteves, reunido com cada
grupo de Funcionarios nas sedes dos respetivos Agrupamentos, em sessdes que
serviram para dar as boas vindas e a clarificar algumas questdes sobre o novo

funcionamento e enquadramento institucional.

Numa relacdo de equipa e proximidade que se esta a construir com Todos os Assistentes
Técnicos e Assistentes Operacionais, a CMA mantém os seus postos de trabalhos e
fungdes de acordo com as orientacdes dadas pelas Dire¢des dos Agrupamentos de
Escolas, que continuam a fazer toda a gestdo operacional desses profissionais ao dispor

em cada estabelecimento de ensino.
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TRANSPORTES ESCOLARES PARA 2020/2021

A Autarquia assume também a gestdo dos transportes escolares, que conta a partir de

agora com o alargamento deste servigo gratuito aos alunos do Ensino Secundario.

Desta forma, a CMA assegura o transporte escolar a todos os alunos do 1.° ao 12.° ano
residentes no Municipio, a trés ou mais quildmetros do estabelecimento de ensino.
Também é garantido o transporte, em circuitos especiais, a alunos com Necessidades
Educativas Especiais do Ensino Basico e Secundario, independentemente da distancia

da sua residéncia ao estabelecimento de ensino que frequentam.

ACAO SOCIAL ESCOLAR:
e SERVICOS DE APOIO A FAMILIA

No que concerne aos varios servicos de Acao Social Escolar, a Camara Municipal
continua a fazer a gestao das Atividades de Animacao e Apoio a Familia para as Criancas
do Pré-Escolar e a gerir, em parceria com varias Associacdes de Pais e outras Entidades,

a Componente de Apoio a Familia para as Criancas do 1° Ciclo do Ensino Basico.

e REFEICOES ESCOLARES DO PRE-ESCOLAR AO ENSINO SECUNDARIO

A gestdo das refeicbes escolares, desde o pré-escolar até ao ensino secundario, €
também feita pela Camara, tendo sido adjudicada esta prestacao de servicos a empresa
GERTAL - Companhia Geral de Restaurantes e Alimentacdo, S.A., pelo valor de
1.010.706,12¢€, para o periodo de 1 de setembro a 31 de dezembro de 2020.

Ainda ao nivel do reforco alimentar, todo o processo de contratacdo e entrega de leite
escolar para as Criancgas do Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico passa também a ser

orientado pela CMA, em estreita relacdo com os varios Agrupamentos de Escolas.

e MAIS COMPETENCIAS ASSUMIDAS
> Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)

> Gestao das pequenas reparagdes nas Escolas do 2° e 3° Ciclos e Escolas Secundarias,
estando definido um montante de 20.000€ para investimento anual em cada uma das
Escolas (com excecdo da Escola Secundaria José Estevao e Escola Secundaria Mario

Sacramento, em virtude das mesmas estarem sob a alcada da empresa Parque Escolar)
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> Despesas de funcionamento dos Agrupamentos, nomeadamente as relacionadas com

comunicagoes, eletricidade, gas e combustiveis, agua, entre outros, com financiamento

pelo Ministério da Educacao.

A Camara Municipal ira estabelecer protocolos com os varios Agrupamentos de Escolas
do Municipio, no sentido de definir os modelos de gestdo e de delegagdo de
competéncias nos proprios Diretores, num ato de confianca de elevado nivel na
capacidade de gestdo dos mesmos e na rentabilizacdo das capacidades ja instaladas

nos préprios Agrupamentos de Escolas.
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2.2. Comissao de Acompanhamento do processo de
Descentralizacao

O Decreto-Lei n.° 21/2019, de 30 de janeiro, concretiza a transferéncia de competéncias
para os 6rgaos municipais e das entidades intermunicipais no dominio da educacao, ao

abrigo dos artigos 11.° e 31.° da Lei n.° 50/2018, de 16 de agosto.

Com o objetivo de garantir a coordenagéo entre os diferentes niveis de administracdo é
criada, em cada Municipio, uma comissdo restrita que acompanhara o desenvolvimento

e evolucdo das competéncias transferidas.

Nestes termos, e dando seguimento ao artigo 66° do Decreto-Lei n°21/2019, de 30 de
janeiro, foi criada a Comissdo de Acompanhamento e Monitorizacao da implementagado
e desenvolvimento do quadro de competéncias regulado pelo mencionado decreto-lei,
tendo igualmente sido aprovado o regimento da Comissdo de Acompanhamento e

Monitorizagdo da Descentralizagdo da area da Educacdo, do Municipio de Aveiro.

Esta Comissdo é constituida pelo Presidente da Camara Municipal de Aveiro (que
preside), pela Delegada Regional de Educacdo do Centro e pelos Diretores dos
Agrupamentos de Escolas e da Escola Artistica do Conservatério de Musica Calouste

Gulbenkian de Aveiro.

Apesar de regimentalmente estar definido que a Comissdo de Acompanhamento retine
ordinariamente trimestralmente, foram ja realizadas trés reunides de trabalho, tendo as
mesmas servido para preparar o inicio da concretizagdo das novas competéncias,

iniciadas no dia 1 de setembro de 2020.
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3. COMUNIDADE EDUCATIVA DO MUNICIiPIO DE AVEIRO

3.1. Rede Escolar

A rede escolar do Municipio de Aveiro integra um total de 47 (quarenta e sete)
estabelecimentos de educacdo e ensino, desde a Educacdo Pré-Escolar (EPE) ao Ensino
Secundario, incluindo o Ensino Profissional e Artistico. A rede estd organizada da seguinte

forma:

» 42 Estabelecimentos de Educagdo e Ensino da rede publica, organizados em 7
Agrupamentos de Escolas:
o 3 Agrupamentos de Escolas com oferta ao nivel do Pré-Escolar e Ensino Bésico
(1.° ao 3.° Ciclos);
o 4 Agrupamentos de Escolas com oferta ao nivel do Pré-Escolar, Ensino Basico

(1.6, 2.° e 3.° Ciclos) e Ensino Secundario;

» 2 Estabelecimentos de Ensino Profissional:

o Escola de Formagéao Profissional em Turismo de Aveiro (EFTA)
o Escola Profissional de Aveiro (EPA)

» 1 Estabelecimento de Ensino Artistico Especializado:

o Escola Artistica do Conservatorio de Musica de Aveiro Calouste Gulbenkian

» 1 Estabelecimento de Ensino Particular e Cooperativo:
o Colégio D. José | (em regime de autonomia pedagdgica — com oferta desde o

Pré-Escolar ao 3.° Ciclo do Ensino Basico e Ensino Profissional)

> 1 Estabelecimento de Ensino Particular:

o Colégio Portugués (com oferta desde o Pré-Escolar ao 3.° Ciclo do Ensino
Basico)

Relativamente aos sete Agrupamentos de Escolas existentes, a sua constituicdo é

apresentada no quadro seguinte.
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Quadro 1: Constituicdo dos Agrupamentos de Escolas do Municipio de Aveiro.

Estabelecimento de Ensino

Nivel de Escolaridade

Pré-Escolar

1.°CEB

2.°CEB

3.°CEB

Secundario

Escola Basica das Barrocas

X

X

Escola Basica da Gloria

Escola Basica de Santiago

Escola Basica de S&o Jacinto

X
X
X

Escola Basica Jodo Afonso, Aveiro

Escola Secundaria Homem Cristo
(sede)

. . Nivel de Escolaridade
Estabelecimento de Ensino
Pré-Escolar 1.° CEB 2.°CEB 3.°CEB Secundadrio
Jardim de Infancia da Quinta do
. X
Picado
Escola Basica do Bonsucesso X X
Escola Basica das Leirinhas X X
Escola Basica da Quinta do Picado X
Escola Basica de Verdemilho X X
Escola Basica de Aradas X X
Escola Secundaria Dr. Mario
X X
Sacramento (sede)

Estabelecimento de Ensino

Nivel de Escolaridade

Pré-Escolar 1.°c CEB 2.°CEB 3.°CEB | Secunddrio
Jardim de Inféncia de Azurva X
Escola Bésica de Azurva X
Escola Basica de Requeixo X X
Escola Basica de Eixo (sede) X X X X
40
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Estabelecimento de Ensino

Nivel de Escolaridade

Magalhdes Lima (sede)

Pré-Escolar | 1.° CEB 2.°CEB 3.°CEB | Secunddrio
Jardim de Infancia de Cabo Luis X
Escola Basica de Alumieira X X
Escola Basica de Esgueira X X
Escola Basica da Quinta do Simao X X
Escola Basica e Secundaria Dr. Jaime X X X X

Estabelecimento de Ensino

Nivel de Escolaridade

Pré-Escolar

1.°©CEB

2.°CEB

3.°CEB

Secundadrio

Escola Basica dos Areais

Escola Basica da Presa

Escola Basica do Solposto

Escola Basica n.° 1 de Sdo Bernardo

X | X | X

Escola Basica n.° 2 de S&o Bernardo

X | X | X | X

Escola Secundaria José Estévio

(sede)

Estabelecimento de Ensino

Nivel de Escolaridade

Pré-Escolar 1.° CEB 2.°CEB 3.°CEB Secundadrio
Jardim de Infancia de Oliveirinha X
Jardim de Infancia da Pévoa do
Valado X
Jardim de Infancia das Quintas X
Escola Béasica da Costa do Valado X X
Escola Basica de Mamodeiro X
Escola Basica de Nariz X
Escola Basica da Povoa do Valado X
Escola Basica Castro Matoso, X X X
Oliveirinha (sede)
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Estabelecimento de Ensino

Nivel de Escolaridade

Pré-Escolar

1.°CEB 2.°CEB 3.°CEB | Secunddrio

Escola Basica de Cacia

Escola Basica da Pévoa do Pago

Escola Basica da Quintd do Loureiro

Escola Basica de Sarrazola

Escola Basica de Taboeira

X | X | X | X

X | X |Ix|x | x

Escola Basica Rio Novo do Principe,
Cacia (sede)
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3.2. Oferta Educativa para o ano letivo de 2020/2021

Como referido anteriormente, os sete Agrupamentos de Escolas existentes no Municipio de
Aveiro apresentam uma oferta educativa desde a Educacdo Pré-Escolar ao 3.° Ciclo do
Ensino Basico, sendo que quatro desses Agrupamentos integram, na sua oferta, o Ensino
Secundario.

Para o ano letivo de 2020/2021, ao nivel do Ensino Secundario, a oferta de Cursos Cientifico-
humanisticos (Ensino Regular), elencada por Estabelecimento de Ensino, é a que se

apresenta no quadro que se segue:

Quadro 2: Oferta de Cursos Cientifico-humanisticos (Ensino Secundario Regular) por
Estabelecimento de Ensino.

Ano letivo de 2020/2021: Cursos Cientifico-humanisticos (Ensino Secundario)

Denominacao do Curso

Ciéncias e Ciéncias Linguas e Artes
Tecnologias = Socioeconémicas = Humanidades Visuais

Estabelecimento de Ensino

Escola Secundaria Homem Cristo X X
Escola Secundaria Dr. Mario X X X
Sacramento

Escola Basica e Secundaria Dr. Jaime X X X

Magalhaes Lima

Escola Secundaria José Estévao X X X X

Ainda ao nivel do Ensino Secundario, sdo varios os estabelecimentos de ensino que
apresentam Cursos Profissionais, na sua oferta educativa para o ano letivo de 2020/2021,

nas mais variadas areas, conforme se pode constatar no préoximo quadro.
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Quadro 3: Oferta de Cursos Profissionais (Ensino Secundario) por Estabelecimento de Ensino.

Ano letivo de 2020/2021: Cursos Profissionais (Ensino Secundario)

Estabelecimento de Ensino Denominacao do Curso
Escola Secundaria Homem Técnico(a) Auxiliar de Saude
Cristo

Técnico(a) de Apoio Psicossocial
Técnico(a) em Animacado de Turismo

Escola Secundaria Dr. Mario

Sacramento Técnico(a) de Manutencao Industrial - Eletromecanica

Escola Basica e Secundaria Dr. | Técnico(a) de Juventude
Jaime Magalhaes Lima Técnico(a) de Gestdo de Equipamentos Informaticos
Técnico(a) de Eletronica, Automacao e Comando
Técnico(a) de Apoio a Gestdo Desportiva

Escola Secundaria José Técnico(a) de Design de Mobilidrio e Constru¢des em
Estévao Madeira

Técnico(a) de Fotografia

Técnico(a) de Informatica, Instalagdo e Gestdo de Redes
Técnico(a) de Desporto

Técnico(a) de Comunicacdo e Servigo Digital

Colégio D. José | Técnico(a) de Mecatrdnica Automovel

No que respeita ao Ensino Profissional, existem dois estabelecimentos de ensino sediados

no Municipio de Aveiro:

A Escola de Formacgdo Profissional em Turismo de Aveiro (EFTA) tem-se destacado pela
qualidade da prestacdo de servicos de formacgao profissional, ensino e consultoria nas areas

do Turismo, Hotelaria e Restauracao.

Esta Escola acolhe, por ano letivo, um maximo de 300 alunos, pelo que a sua dimensao
contribui significativamente para a qualidade do processo de ensino e aprendizagem,
assente em quatro aprendizagens fundamentais - aprender a conhecer, aprender a fazer,

aprender a viver juntos e aprender a ser.

Para o ano letivo de 2020/2021, a EFTA apresenta uma oferta educativa diversificada, que
se encontra plasmada no Quadro 4. A par desta oferta, a EFTA também ministra formacado

modaular certificada e formagéo continua, bem como inimeros workshops.
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Quadro 4: Oferta educativa da EFTA, para o ano letivo de 2020/2021.

Ano letivo de 2020/2021: Cursos Profissionais (EFTA)
Tipologia Denominacao do Curso
Técnico(a) de Cozinha e Pastelaria
Cursos Profissionais Técnico(a) de Restaurante e Bar
(Nivel Secundario) Técnico(a) de Turismo
Técnico(a) de Rececdo
Cursos de Especializacdo Técnico(a) Especialista em Gestdo e Producao de Cozinha
Tecnoldgica (CET)

Técnico(a) Especialista em Gestdo e Produgdo de Pastelaria

Empregado(a) de Andares
Cursos de Educacao e Formagao

de Adultos (EFA) Operador(a) de Manutencdo Hoteleira

Técnico(a) de Cozinha/Pastelaria

Por outro lado, a Escola Profissional de Aveiro (EPA) é a maior escola profissional do pais e
desenvolve formagao inicial e continua, junto de jovens e adultos, nas mais diversas areas

técnicas e profissionais, nomeadamente nos setores da indUstria, comércio e servigos.

Esta Escola, com o propodsito de promover o efetivo desenvolvimento de competéncias
pessoais e profissionais determinantes para a empregabilidade e/ou a continuidade dos
estudos, detém um modelo de ensino e aprendizagem proprio, praticado em espacos de

trabalho nas diversas Unidades de Qualificacdo e nas empresas parceiras.

Quadro 5: Oferta educativa da EPA, para o ano letivo de 2020/2021.

Ano letivo de 2020/2021: Cursos Profissionais (EPA)
Tipologia Denominacao do Curso
Assistente Familiar e de Apoio a Comunidade (Tipo 2)
Cursos de Educaciio e Operador de Eletronica/ Telecomunicagdes (Tipo 2)
Formacao (CEF) Cuidador(a) de Criancas e jovens (Tipo2 e Tipo 3)

Eletromecanico(a) de Manutengao Industrial (Tipo 2 e Tipo 3)
Técnico(a) de Animador Sociocultural

Técnico(a) de Acdo Educativa

Técnico(a) de Comunicagdo, Marketing, Relagdes Publicas e
Publicidade
Técnico(a) de Organizacdo de Eventos

Cursos Profissionais

Técnico(a) de Seguranca no Trabalho
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Técnico(a) de Eletronica, Automacao e Comando

Técnico(a) de Eletronica e Telecomunicagdes
Técnico(a) de Manutencao Industrial Eletromecanica

Técnico(a) de Instalacoes Elétricas

Ao nivel do Ensino Artistico, a Escola Artistica do Conservatorio de Musica Calouste
Gulbenkian, Aveiro (EACMCGA) é o estabelecimento de ensino especializado com oferta ao
nivel do ensino da Musica, Danca e Artes Visuais e Audiovisuais. Embora esteja mais
centrada no Ensino da Mdsica - pretendendo alargar a oferta a outras tendéncias musicais,
designadamente o Jazz - esta Escola, a partir do ano letivo de 2020/2021 alargara a sua
oferta formativa aos Cursos Artisticos Especializados de Artes Visuais, ministrando trés

NOVOS CUrsos.

Importa referir que a aprendizagem na EACMCGA esta dividida em trés niveis de ensino, de
acordo com o ano de escolaridade em que se encontram matriculados os alunos, ou seja:

* Curso de Iniciagdo: correspondente ao 1.° Ciclo do Ensino Basico
* Curso Basico: correspondente aos 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico (regime

articulado e supletivo)

* Curso Secundario (regime articulado e supletivo)

Assim, para o ano letivo de 2020/2021, a oferta educativa disponibilizada pela EACMCGA é

a apresentada no Quadro 6.
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Quadro 6: Oferta formativa da EACMCGA, para o ano letivo de 2020/2021.

Area Denominacao dos Cursos

Instrumentos Musicais ministrados nos Cursos de Iniciacédo, Bdsico e

Secundadrio (Variante Cldssica): Acordedo, cravo, érgdo, piano, flauta de

bisel, flauta transversal, oboé, clarinete, fagote, saxofone, trompa,
trompete, trombone, bombardino e tuba, percusséo, violino, violoncelo,

Musica contrabaixo, guitarra e harpa.

Instrumentos Musicais ministrados apenas no Curso Secunddrio —

Variante de Jazz: piano jazz, clarinete jazz, saxofone jazz, trompete jazz,

trombone, bateria jazz, contrabaixo/baixo jazz, guitarra jazz

(Nota: Os cursos Secunddrios de Musica estéo divididos em duas

variantes: Cldssico e Jazz)

Curso Bdsico e Secunddrio de Canto: Técnica Vocal, Italiano, Aleméo e

Arte de Representar (as linguas de reportdrio e arte de representar séo

do plano de estudos do curso secunddrio de canto)

Curso Secunddrio de Formacédo Musical

Curso Secunddrio de Composicéo

Danca Curso de Iniciagdo e Bdsico de Danga

Comunicacdo Audiovisual

Arte Visuais Design de Produto

Producdo Artistica
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Acresce referir que, em relagdo aos cursos basicos e secundarios de ensino artistico

especializado de Musica ministrados na EA do Conservatorio de Musica de Calouste
Gulbenkian, Aveiro, estes podem ser frequentados em dois regimes:

Articulado e Supletivo.

No regime Articulado do curso Basico, verifica-se redugdo progressiva do curriculo geral

(escola) e um reforco do curriculo especifico (Conservatorio), permitindo o
desenvolvimento de competéncias essenciais e estruturantes relativas a uma educacao
basica dentro da escolaridade obrigatoria. Neste regime, existe uma articulagdo com a

escola da componente geral (escola de referéncia) e a escola de ensino artistico.

No regime Articulado do curso Secundario, os alunos frequentam, apenas, a

componente geral de todos os cursos secundarios, numa escola desse nivel, e

frequentam as componentes cientifica e técnica no Conservatorio.

No regime Supletivo do curso Basico e do curso Secundario, o aluno frequenta a

totalidade do curriculo geral (escola) cumulativamente com o curriculo especifico do

curso de musica (Conservatorio).

Na Escola Artistica do Conservatério de Musica Calouste Gulbenkian, Aveiro, para além
da pratica instrumental individual, os alunos tém a oportunidade de tocar em orquestras
— existem 4 niveis diferentes de orquestra, correspondendo a cinco orquestras, sdo elas:
Banda Sinfonica, Big Band, Coro, Musica de Camara (diferentes formacdes) e Combo de

Jazz.

Ainda ao nivel da oferta educativa, ha que fazer referéncia ao trabalho desenvolvido
pelo Centro de Emprego e Formacao Profissional de Aveiro. Este € um dos 30 centros
do Instituto de Emprego e Formagdo Profissional, que tem por missdo promover a
criacdo e a qualidade do emprego e combater o desemprego, através da execucdo de

politicas ativas de emprego, nomeadamente de formacao profissional.
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Deste modo, o Centro de Emprego e Formacao Profissional de Aveiro promove a

qualificacdo escolar e profissional de jovens e adultos, através da oferta formativa

ajustada aos percursos individuais, que na sua maioria confere dupla certificagdo, nas

modalidades de Aprendizagem, Educacdo e Formagdo de Adultos (Niveis Basico e

Secundario), bem como Cursos de Especializacao Tecnoldgica (CET), conforme expresso

no Quadro 13.

Quadro 13: Oferta formativa do Centro de Emprego e Formacao Profissional de Aveiro.

Tipologia

Denominacao do Curso

(Habilitagdes de ingresso: 9.° ano)

(Habilitagbes de saida: 12.° ano)

Técnico(a) de Restaurante/Bar

Técnico(a) Auxiliar de Saude

Técnico de Informatica — Instalacdo e Gestdao de Redes

Técnico/a de Informatica - Sistemas

Técnico/a de Comunicacdo e Servico Digital

Técnico(a) de Mecatronica

Técnico/a de Maquinagdo CNC

Técnico/a de Apoio a Gestao Desportiva

Técnico/a de Logistica

Técnico/a de Informacdo e Animacao Turistica

Técnico/a de Acdo Educativa

EFA BT

Sem Habilitagdes de ingresso)

(Habilitagdes de saida: 4.° ano)

Operador/a de Manutencao Hoteleira

Operador/a de Jardinagem

EFA B2

(Habilitagbes de ingresso: 4.° ano)

(Habilitagbes de saida: 6.° ano)

Canalizador(a)

Serralheiro(a) Civil

Operador(a) de Jardinagem

Assistente Familiar e de Apoio a Comunidade

Pintor(a) de Construcao Civil

EFA B3

Eletricista de Instalacbes

Agente de Geriatria

Empregado(a) de Andares

Serralheiro(a) Mecanico(a) de Manutencao
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(Habilitagdes de ingresso: 6.2 ano) | Qperador(a) de Maquinas Ferramentas
(Habilitagbes de saida: 9. ano) Operador(a) de Maquinas - Ferramenta CNC
Assistente de Apoio Familiar e Apoio a Comunidade
Acompanhante de Criangas

Operador(a) de Logistica

Cabeleireiro(a) Unisexo

Manicura/Pedicura

Eletricista de Instalacbes

Eletromecanico(a) de Manutencao Industrial
Técnico(a) de Maquinagao CNC

EFA Nivel Secunddrio Técnico(a) Auxiliar de Saude

(Habilitagdes de ingresso: 9.° ano) . . .
Técnico(a) Comercial

(Habilitacdes de saida: 12.° ano)
Rececionista de Hotel
Técnico(a) de Logistica
Técnico(a) de Secretariado
Esteticista

Técnico(a) de Manutencgao Industrial de Metalurgia e

Metalomecanica

Técnico(a) de Eletrénica, Automacao e Instrumentacao
Técnico(a) de Informacao e Animacgao Turistica
Técnico(a) de InstalacOes Elétricas
Técnico(a) de Acdo Educativa
Técnico(a) de Cozinha/Pastelaria
Técnico(a) de Restaurante/Bar
Técnico(a) de Apoio a Gestao
Técnico(a) de Organizacgdo de Eventos
Cursos de Especializagéo Técnico(a) Especialista em Automacao, Robdtica e

Tecnoldgica Controlo Industrial
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No Municipio de Aveiro, existem 5 Centros Qualifica, sendo que um funciona na AEVA

- Associacao para a Educacao e Valorizacao da Regiao de Aveiro. Os outros estdo
sediados na Escola Secundaria José Estévdo, no Centro de Emprego e Formacdo
Profissional de Aveiro, no CEFOSAP - Centro de Formacao Sindical e Aperfeicoamento

Profissional (Aveiro), e, por fim, na AIDA — Associacdo Industrial do Distrito de Aveiro.

O Centro Qualifica da AEVA - Regiao de Aveiro ¢ um dos 13 Centros a funcionar na
Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro (CIRA), e assume a funcdo de
Representante de todos os centros existentes na area de abrangéncia dos 11 municipios
que constituem a CIRA junto da ANQEP — Agéncia Nacional para a Qualificagcdo e o

Ensino Profissional.

O Centro Qualifica da AEVA - Regido de Aveiro funciona numa logica de interface
com a estrutura nacional gestora da qualificacdo e o ensino profissional (ANQEP) para
as ofertas de educacdo e formacdo disponiveis nesta Regido no ambito do Sistema
Nacional de Qualificagdes, nas respostas as efetivas necessidades de qualificacdo dos

jovens e dos adultos, em estreita articulagdo com o mercado de trabalho.

Entre outras atribui¢des, os Centros Qualifica tém como missao qualificar adultos pelo
processo de validacdo e certificagdo de competéncias escolares e profissionais,
possuindo ainda competéncias na area da informacdo, na orientacdo e
encaminhamento de jovens e adultos, na integracdo de pessoas com deficiéncia e
incapacidade e, ainda, na definicdo de uma rede de oferta qualificante promotora do

emprego.

—_— - -
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO be AVEIRO



PAEMA

Quadro 14: Quadro sintese da oferta educativa/formativa disponivel no concelho de Aveiro.

A.E. Aveiro X X X X X X

A.E. Dr. Méario Sacramento X X X X X X

A.E. Esgueira X X X X X X

AGE. Eixo X X X X

AGE. José Estévéo X X X X X X X X

AGE. Oliveirinha X X X X

A.E. Rio Novo do Principe X X X X

Escola Profissional de Aveiro X X X
X

EFTA - Escola de Formacgéo

Profissional em Turismo de

Aveiro

Colégio D. José | X X X X X
Colégio Portugués X X X X

EA do Conservatério de Musica X X X X

de Calouste Gulbenkian, Aveiro

Centro de Emprego e
Formagéo Profissional de

Aveiro (IEFP)
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4. A INTERVENCAO DO MUNICiPIO DE AVEIRO NA AREA DA
EDUCACAO

4.1. Concecao e Planeamento do Sistema Educativo ao Nivel Local

4.1.1. Carta Educativa

A Carta Educativa constitui-se como um instrumento municipal de planeamento
prospetivo e ordenamento do territério educativo, ao nivel dos edificios e
equipamentos educativos a localizar no concelho, de acordo com as ofertas de
educacao e formagdo que seja necessario satisfazer, tendo em vista a melhor utilizacao
dos recursos educativos, no quadro do desenvolvimento demografico e

socioecondmico previsto.

Para além dos edificios e equipamentos, a Carta Educativa pressupde ainda um outro
nivel de atuagdo, tendo por objeto a identificacdo prospetiva das ofertas educativas da
educacdo pré-escolar, dos ensinos basicos e secundario, incluindo as suas modalidades

especiais, e da educacao extraescolar.

A Carta Educativa do Municipio de Aveiro deve ser entendida como um instrumento
crucial para o desenvolvimento das politicas locais e de apoio a decisdo em matéria de
politica educativa assumindo-se como um documento orientador, dinamico e inserido
num contexto mais abrangente de ordenamento territorial, procurando responder as
necessidades de redimensionamento resultantes da evolucao das Politicas Educativas e
das oscilagdes da relagdo procura/oferta da educagdo, sempre numa logica de

rentabilizagdo de infraestruturas e equipamentos preconizados na Carta Educativa.

O ano letivo de 2019/2020 ficou marcado pela conclusdo da revisdo da Carta Educativa
do Municipio de Aveiro, a qual foi aprovada pela Assembleia Municipal no dia 26 de

novembro de 2019.

Acresce referir que, além dos aspetos anteriormente enumerados, no ambito da revisdo
da Carta Educativa também foram definidas Linhas Orientadoras para a Politica
Educativa a nivel local, considerando as realidades locais a par dos objetivos tracados

ao nivel da Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro.
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A Carta Educativa do Municipio de Aveiro encontra-se acessivel na pagina oficial do

Municipio de Aveiro, em www.cm-aveiro.pt.

4.1.2. Conselho Municipal de Educacao

O Conselho Municipal de Educacao de Aveiro (CMEA) assume-se como um o6rgao de
coordenacdo e consulta, a nivel municipal, que visa promover a coordenagao da politica
educativa, articulando a intervencdo, no ambito do sistema educativo, dos agentes
educativos e dos parceiros sociais interessados, analisando e acompanhando o
funcionamento do referido sistema e propondo as agdes consideradas adequadas a

promocao de maiores padrdes de eficiéncia e eficacia do mesmo.

Com a publicacao do Decreto-lei n°21/2019, de 30 de janeiro, sera necessario proceder
a alteracdes na constituicdo do Conselho Municipal de Educacédo, atendendo as novas

competéncias que serdo geridas pela Camara Municipal.

4.1.3. Plano Estratégico Educativo

O Plano Estratégico Educativo Municipal (PEEM) é um documento que traga as linhas
orientadoras que direcionam, estrategicamente, a intervengdo na area da Educagao,
consubstanciadas em  projetos e agbes, com intengbes  concretas.
Integrado numa estratégia de afirmacdo da identidade dos territérios educativos e
assumindo-se como um instrumento inspirador e catalisador da agdo educativa e

mobilizador das politicas educativas locais, o PEEM prossegue os seguintes objetivos:

- Potenciar as possibilidades de realizacdo educativa das comunidades;
- Clarificar o papel dos diferentes atores na rentabilizacdo das potencialidades
educativas;
- Racionalizar os recursos educativos existentes, superando a fragmentacdo e
duplicacdo de redes de servicos e promovendo o envolvimento cooperativo entre
instituicdes;

- Qualificar as redes de instituicdes educativas locais, valorizando-as como motores de
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desenvolvimento;

- Consensualizar o Plano como dinamica de afirmacdo da identidade do territorio
educativo;

- Enquadrar nas estruturas de governo local a regulacao territorial da educacao;
- Monitorizar e avaliar as politicas e os projetos educativos e delinear propostas de
melhoria;

- Estimular a aprendizagem e a inovagao, visando o enriquecimento dos cidadaos;

- Melhorar as qualificagdes e os resultados educativos e formativos dos municipes.

Antes de iniciarmos o desenvolvimento do plano estratégico educativo para o municipio
de Aveiro é importante que ajustemos os conceitos que vamos utilizar, Unica maneira
de evitar equivocos que conduzam a discussdes que por serem desenvolvidas em

planos diferentes pelos intervenientes no debate se tornam estéreis.

Planear significa realizar uma abordagem, de um modo sistematico, ao caminho que
necessitamos ou queremos percorrer no futuro. Trata-se de definir um objetivo,
aprofundando o seu conhecimento, e de desenhar o conjunto organizado de etapas
qgue temos de percorrer para o alcancar, decidir quais as a¢des que é necessario

desenvolver e quais os recursos que devem para isso ser disponibilizados.

E, pois, um processo de organizacao que exige reflexdo e tomada de decisdes sobre as

acOes a executar para atingir os objetivos pretendidos.

E importante distinguir desde inicio as diferentes formas de abordar o planeamento. O
planeamento estratégico, conceito desenvolvido nos anos sessenta do século passado,
nao pode nem deve ser confundido com o planeamento operacional. Cada um deles
envolve maneiras completamente diferenciadas de abordar as questdes a que dizem
respeito. Estas diferencas assentam ndo s6 em questdes temporais mas também na

forma como se olha para o problema que se pretende resolver.

As decisdes operacionais tém normalmente, implicagdes a curto prazo e tendem a
transformar-se em planos de execucdo imediata, em que os resultados sdo observaveis
rapidamente. As decisdes estratégicas sao mais abrangentes, mais complexas e com

implicacdes a mais longo prazo.
Podemos afirmar que relativamente ao planeamento operacional, o planeamento

estratégico tem uma componente de decisdo mais forte, ja que implica uma maior
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reflexdo e uma intervencdo mais solida na construcdo dos objetivos. Por outro lado, o

planeamento estratégico atua sobre um todo (seja uma organizagdo ou um grande
designio) enquanto, normalmente, o planeamento operacional age sobre as partes com

uma submissao ao planeamento estratégico.

E também necessario que ndo se confunda planeamento estratégico com planeamento
a longo prazo. O planeamento a longo prazo, conceito de gestdo anterior ao
planeamento estratégico, surgiu pela necessidade de aumentar temporalmente os
limites de duracao dos planos operacionais das organizagdes e ndo pela utilizacdo de

uma nova abordagem sistémica da planificacdo das organizacdes e dos seus objetivos.

O planeamento estratégico consubstancia-se num documento, o plano estratégico, que
deve registar o que sera feito e por que razdo, por quem, onde, quando, como e quais

0s seus custos

Ao longo do presente ano letivo sera elaborado e aprovado o Plano Estratégico
Educativo do Municipio de Aveiro, num processo que esperamos seja muito participado

pelos varios atores educativos.

4.1.4. Conselhos Gerais

Os Conselhos Gerais, criados em 2008, através do Decreto-Lei n.° 75/2008, de 22 de
abril (entretanto alterado pelo Decreto-Lei n.° 224/2009, de 11 de setembro e o
Decreto-Lei n.° 137/2012, de 02 de julho), enquanto 6rgéo deliberativo e fiscalizador,
assumem-se com a reserva, a Composicdo e as competéncias necessarias para fazer a

sintese de todos os contributos dos varios agentes envolvidos na (inter)acao educativa.

A constituicao do Conselho Geral permite, assim, criar sinergias para uma escola que se
quer mais eficaz e responsavel, assente no empenho e no envolvimento de todos, no
sentido de se pensar a Educacao como um todo, e a Escola como local privilegiado para
a sua missao, geradora e potenciadora da formacao de cidadaos livres e participativos,

dignos e socialmente responsaveis.

A Camara Municipal de Aveiro, obedecendo ao principio da dimensao técnica, manteve
a sua decisdo de designar trés representantes que continuardo a participar ativamente

nas reunides dos oito Conselhos Gerais constituidos (Agrupamentos de Escolas de
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Aveiro, Eixo, Esgueira, Oliveirinha, Dr. Mario Sacramento, José Estévdo, Rio Novo do

Principe (Cacia) e, por ultimo, da Escola Artistica do Conservatério de Musica Calouste

Gulbenkian, Aveiro.

4.2. Parque Escolar

4.2.1. Construcao e requalificacao de edificios e espacos escolares

Ao nivel dos estabelecimentos de Educacdo Pré-Escolar e do 1.° CEB tém sido realizados
varios investimentos, no sentido de melhorar as condi¢cdes dos espacos e de trabalho
das criancas, docentes e pessoal ndo docente, apostando na manutencao das
instalacdes escolares, bem como na manutencao e substituicdo de equipamentos e
materiais.

Prossegue o trabalho intenso de qualificagdo do parque escolar, com 13 operacdes de
maior dimensdao em diferentes fases de desenvolvimento, nas Escolas de 1° Ciclo e
Jardins de Infancia (JI), num investimento total superior a 20 milhdes de euros e

assumido apenas pelo orcamento da receita normal da CMA.

Para além das que aqui referenciamos, podemos contar com os investimentos nas
seguintes Escolas: Aires Barbosa, Areais, Barrocas, Bonsucesso, Eixo, Santiago, Séo

Bernardo, Solposto e Verdemilho.
REQUALIFICACAO E AMPLIACAO DA EB1 QUINTA DO LOUREIRO

A CMA adjudicou a requalificacdo e ampliacdo da Escola Basica do 1.° Ciclo (EB1) da
Quinta do Loureiro, em Cacia, a empresa Nivel 20 — Estudos, Projectos e Obras Lda., pelo

valor de 1.960.788€. Apos visto do Tribunal de Contas tera inicio a obra.

A EB1 da Quinta do Loureiro apresenta algumas debilidades a todos os niveis
(seguranca, qualidade do espaco e conforto), que serdo agora colmatadas com a
qualificagdo do espago dotando a mesma de oito salas para o 1.° Ciclo e trés salas para
o Jardim de Infancia, sendo uma das interven¢des da primeira fase de investimento no

Parque Escolar de acordo com a nova Carta Educativa do Municipio.

REQUALIFICACAO E AMPLIACAO DA EB 1 DE AZURVA
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A requalificagdo e ampliagao da Escola Basica do 1.°Ciclo (EB1) de Azurva, foi adjudicada,

pelo valor de 1.531.403,79€ a empresa EMPRIBUILD, Lda.. A obra teré inicio apds visto

do Tribunal de Contas.

O projeto prevé a ampliacdo da atual infraestrutura, com a adicdo de uma sala de ensino
pré-escolar e a criacdo de uma biblioteca. As quatro salas de aula atuais afetas ao 1.°

Ciclo, vao ser reabilitadas.

A empreitada vai tratar ainda de renovar as estruturas sanitarias e salas de apoio. Serdo
também criados novos espacos exteriores de recreio coberto e organizado o recreio

descoberto, nomeadamente com a reabilitacao do polidesportivo atual.
REQUALIFICACAO DA EB1 DA POVOA DO PACO

Esta adjudicada a empreitada de requalificacdo e ampliagdo da EB1 da Pévoa do Paco,
em Cacia, a empresa EMPRIBUILD, Lda., num investimento da CMA cifrado em de

1.375.880€. A empreitada ira iniciar-se apos visto do Tribunal de Contas.

O projeto prevé a capacitacdo do estabelecimento de ensino com quatro salas de aula
para o 1.° ciclo, duas salas de atividades para o pré-escolar e aumento da area bruta e
area de recreio, tendo a CMA adquirido um terreno que permite a ampliacdo da Escola,
no valor de 13.000€.

AQUISICAO DE TERRENOS PARA A EB 1 DE N. S. FATIMA

Foram adquiridas quatro parcelas de terreno com um total de 8.559m2 e um valor global
de 159.850€, para a instalacdo da nova Escola Basica do 1.° Ciclo e Jardim de Infancia
em Nossa Senhora de Fatima (junto a Igreja e ao Centro Social Paroquial), e que vai
servir a populagdo das povoagdes integradas na Unido de Freguesias de Requeixo,

Nossa Senhora de Fatima e Nariz.

4.2.2. Manutencao dos Estabelecimentos de Ensino

A Camara Municipal de Aveiro continuara a assumir a manutencdo dos varios

Estabelecimentos de Ensino da Educacao Pré-Escolar e do 1° Ciclo do Ensino Basico,
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numa aposta na melhoria continua dos edificios e das condi¢es de trabalho de Criangas

e Profissionais de Educacao.

Com o processo da Descentralizacdo na area da Educacao, a Camara Municipal assume
também a manutencdo das Escolas Basicas do 2° e 3° Ciclos, Escolas Secundarias (com
excecdo da Escola Secundaria Dr. Méario Sacramento e Escola Secundaria José Estévao,
gue se mantém na dependéncia da Parque Escolar) e do Conservatorio de Aveiro, tendo
previsto o investimento de cerca de 20.000€ em cada um dos nove estabelecimentos

de ensino referenciados.

Estas manutencdes serdo assumidas e realizadas pela Camara Municipal de Aveiro apés

a sinalizagdo das necessidades por parte dos Diretores.

4.2.3. Encargos com Instalagoes

Atendendo ao processo de Descentralizagdo na area da Educacao, a Camara Municipal
de Aveiro passou a assumir todos os encargos com o funcionamento das instalacSes
escolares, passando a titularidade dos contratos de fornecimento de eletricidade, gas,

agua e comunicagoes para a sua dependéncia.

Até ao final do ano letivo 2019/2020, todas as despesas mencionadas acima, referentes
aos estabelecimentos de ensino de pré-escolar e 1° ciclo do ensino basico, ja eram
assumidas pela Camara Municipal, acrescendo agora as despesas dos restantes
estabelecimentos de ensino do 2° e 3° ciclos, ensino secundario e do Conservatério de

Aveiro.

A Camara Municipal assumira, ao longo do ano letivo, outros encargos com as
instalagdes, nomeadamente as referentes a manutencdo de extintores, desparasitacao

e desratizagdao, manutencao de elevadores, entre outras.
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4.2.4. Apetrechamento dos Estabelecimentos de Ensino
4.2.4.1. Equipamentos Tecnoldgicos

No final do ano letivo 2019/2020, a Camara Municipal de Aveiro procedeu a colocacao
de 57 smartboards por 11 Estabelecimento de Ensino do 1° Ciclo do Municipio, numa

aposta na modernizagdo dos equipamentos informaticos deste nivel de ensino.

Durante o presente ano letivo perspetiva-se concluir a instalagdo destes equipamentos
nas salas do 1° ciclo que ndo possuam smartboard ou quadro interativo, dotando todo
0 parque escolar destas ferramentas muito importantes para o processo de ensino-

aprendizagem.

A par deste investimento, e devido a Pandemia do Covid 19, a Camara Municipal
procedeu a aquisicdo de 200 computadores portateis, os quais serdo distribuidos pelos
varios estabelecimentos de ensino, juntando-se aos 169 computadores portateis UBBU

ja entregues no decorrer no ano letivo 2019/2020.

Recordamos que também estdo a disposicao, em todos os Estabelecimentos de Ensino
do Pré-Escolar e 1° Ciclo, as novas impressoras/fotocopiadoras adquiridas pela Camara
Municipal, tendo cada Docente atribuido um plafon de copias gratuitas para poder

utilizar com os seus Alunos durante todo o ano letivo.

4.2.4.2. Equipamento didatico e desportivo
Atendendo a necessidade de renovar e dotar os Estabelecimentos de Ensino de mais e
novos materiais para as varias atividades, a Camara Municipal ird atribuir material
didatico a cada sala de Pré-Escolar, num valor de 150€/sala. O material a entregar foi
selecionado pelas Educadoras, de modo a ir ao encontro das necessidades individuais

de cada grupo.

No que concerne ao 1° Ciclo, e considerando a caréncia verificada ao nivel de material
desportivo, cada Escola do 1° Ciclo recebera um kit de material desportivo diverso, que
permitira trabalhar com os Alunos varias vertentes de motricidade e jogos pré-

desportivos.

Com este investimento os varios estabelecimentos de ensino ficardo melhor

apetrechados para dar resposta as necessidades pedagogicas diarias.

—_— - -
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO be AVEIRO



PAEMA

4.2.4.3. Equipamentos diversos

No ambito das suas atribuicdes e competéncias na area da Educagdo, a Camara
Municipal continuara a investir na modernizagdo dos varios estabelecimentos de ensino,
dotando-os com as condi¢Oes e capacidades para potenciar todas as condi¢des de

trabalho a Criancas, Jovens e Profissionais de Educacao.

Nesse sentido, continuardo a ser realizados investimentos ao nivel de mobiliario e outros
equipamentos sempre que necessario, estando assumido que, aquando de realizagdo
de obras profundas nos estabelecimentos de ensino, sera renovado, na integra, todo o

mobiliario.

4.2.5. Cantinas Escolares

O Municipio de Aveiro, dando cumprimento as competéncias delegadas em matéria de
Educagdo pela Administracdo Central, é responsavel pela gestdo das cantinas escolares,
assegurando o fornecimento de refei¢des aos 25 Jardins-de Infancia e 31 Escolas Basicas

do 1.° Ciclo pertencentes a rede publica.

Deste modo, o Municipio de Aveiro é responsavel pela gestdo direta de trinta e sete
cantinas, sediadas nos estabelecimentos de ensino. Caso ndo se verifiquem as
condi¢cdes minimas necessarias a disponibilizacidgo do servico no préprio
estabelecimento de ensino, o Municipio tem dado continuidade ao processo de
celebragcdo de protocolos de colaboragdo com entidades externas, com vista ao

fornecimento de refeicoes.

4.3. Apoio aos Alunos e aos Estabelecimentos de Ensino

Os municipios tém um papel importante no dominio da Educacdo, apresentando uma
funcao particularmente relevante nas areas da A¢ao Social Escolar.
A Acao Social Escolar traduz-se na implementagdo de apoios socioeducativos, que

promovam a igualdade de oportunidades no acesso a escola e no combate as diversas
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formas de exclusdo social e escolar, contribuindo para a criagdo de condicbes para

aprendizagens significativas e o sucesso educativo por parte de todos os alunos. A
atribuicdo e funcionamento dos apoios no ambito da Acdo Escolar rege-se pelos

principios de equidade, da discriminagdo positiva e da solidariedade social.

Em conformidade com o estabelecido no Despacho n.° 8452-A/2015, de 31 de julho
(com as alteragdes introduzidas pelo Despacho n.° 5296/2017, de 16 de junho e o
Despacho n.° 7255/2018, de 31 de julho), os apoios de Acdo Social Escolar, da
responsabilidade do Municipio, ao nivel do 1.° Ciclo do Ensino Basico englobam a
comparticipacdo dos encargos com fichas de trabalho, material didatico, refeicdes e

visitas de estudo.

Ao nivel da Educacdo Pré-Escolar, o Despacho Conjunto n.° 300/97, de 4 de setembro,
estabelece as normas que regulam as comparticipacdes familiares consagrando os
principios gerais indispensaveis a definicdo de uma politica que assegure, de um modo

gradual, a igualdade de oportunidades.

4.3.1. Comparticipacoes no ambito da Acao Social Escolar

Ao nivel da Agdo Social Escolar, anualmente, a Camara Municipal de Aveiro (CMA)
procede a analise das candidaturas a subsidio, para criancas a frequentar
Estabelecimentos de Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico, e que sdo
rececionadas pelos Agrupamentos de Escolas e enviadas aos Servi¢os de Educacao da
CMA. O acesso aos apoios no ambito da Acdo Social Escolar, bem como o seu carater
integral ou parcial, gratuito ou comparticipado, é determinado em funcao da situagdo
socioeconomica do agregado familiar do Aluno, que se traduz pelo posicionamento
num escaldo de rendimentos especifico e no correspondente escaldo de apoio,

mediante indexac¢do ao abono de familia.

No ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico, os auxilios econémicos constituem uma
modalidade de apoio socioeducativo destinado a alunos pertencentes a agregados
familiares integrados no 1.° e 2.° escaldo do abono de familia, que correspondem,
respetivamente, aos escaldes A e B e traduzem-se na comparticipagao dos encargos

com refei¢des, fichas de trabalho, material didatico e visitas de estudo.
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No ano letivo 2019/2020, a Camara Municipal de Aveiro atribuiu o montante total de

21.924,00 €, em subsidios para fichas de trabalho e material didatico a alunos com

Escaldo A e B, conforme informacdo, apresentada por Agrupamento de Escolas, que

consta no Quadro 15.

Quadro 15: Quadro sintese dos montantes comparticipados aos alunos beneficiarios, no ano

letivo de 2019/2020, por Agrupamento de Escolas.

Agrupamento

N.° de Alunos beneficiados

Subsidio (fichas de trabalho, material
didatico e visitas de estudo)

de Escolas Escaldo
Escalao A Escalao B Normal Total | Escalao A Escalao B Total
Aveiro 90 65 607 762 3168,00 € 1 170,00 € 4 338,00 €
Dr. Méario Sacramento 47 33 156 236 1584,00 € 594,00 € 2 178,00 €
Eixo 40 33 144 217 | 1440,00¢€ 594,00 € 2 034,00 €
Esgueira 94 70 91 255 3276,00 € 1242,00 € 4518,00 €
José Estévao 77 55 226 358 2 628,00 € 990,00 € 3 618,00 €
Oliveirinha 62 46 104 212 2 160,00 € 828,00 € 2 988,00 €
Rio Novo do Principe 45 40 111 196 1548,00 € 702,00 € 2 250,00 €
TOTAL 455 342 1439 2236 | 15804,00 € 6 120,00 € 21 924,00 €

Para o ano letivo de 2020/2021, e na sequéncia da continuidade da distribuicdo gratuita

de manuais escolares, previsto no artigo 170.° do Orcamento de Estado para 2018 (Lei

n.° 114/2017, de 29 de dezembro), aos alunos subsidiados do 1.° Ciclo do Ensino Basico,

a Camara Municipal de Aveiro ira atribuir comparticipacdes para aquisicao das fichas

de trabalho, material didatico e visitas de estudo, de acordo com o quadro que se segue.

Quadro 16: Auxilios econdmicos do 1.° CEB — comparticipagdes por escaldo de Abono de

Familia, para o ano letivo de 2020/2021.

1.° A 36,00 €
2.° B 18,00 €
3.° ou superior Normal 0,00 €

63
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No ambito da Educagdo Pré-Escolar, cabe as Familias comparticipar o servico de

prolongamento de horario, sendo definido o posicionamento da Crianga nos escaldes

abaixo indicados de acordo com o seu posicionamento no escaldao do Abono de Familia.

No Quadro 17 constam os valores em vigor para o ano letivo 2020/2021,
correspondendo a cada escaldao um valor fixo a ser pago pelos Pais/Encarregados de

Educacao.

Quadro 17: Quadro sintese das comparticipagdes familiares, na Educacdo Pré-Escolar, de
acordo com os escaldes do Abono de Familia (em vigor no ano letivo de 2018/2019).

Escaloes do Abono Escaloc'es' CE » . . Prolongamento de
. Comparticipacao Refeicao/unitario* L, .
de Familia . Horario/meés **
Familiar

1.° 1.° 0,00 € 7,00 €

2.° 2.° 0,73 € 20,00 €

3.° 3.° 1,46 € 35,00 €

4.° 4.° 1,46 € 50,00 €

* Valores indexados ao valor definido anualmente pelo Ministério da Educacéo.
** Valores sujeitos a atualizacdo anual.

De acordo com a legislagdo em vigor, nomeadamente a Portaria n.° 160/2018, de 06 de
junho (que atualiza os montantes do Abono de Familia para criancas e jovens, do Abono
de Familia pré-natal, e respetivas majoragdes e do subsidio de funeral) e a Portaria n.°
24/2019, de 17 de janeiro (que procede a atualizagdo anual do valor do indexante dos
apoios sociais [IAS]), a Camara Municipal de Aveiro estabeleceu, para o ano letivo
2019/2020, o posicionamento da mesma nos escaldes abaixo indicados, no Quadro 18,
e que estdo de acordo com o posicionamento desta no escaldao do abono de familia.
Assim, a cada escaldo corresponde um valor fixo a ser pago pelos Pais/Encarregados de

Educacao.

Quadro 18: Atualizacdo das comparticipacdes familiares, na Educacdo Pré-Escolar, de acordo
com os escaldes do Abono de Familia (em vigor no ano letivo de 2020/2021).

Escaloes do Abono de Rendimentos no ano de Mensalidade do

Familia/ EscalGes de referéncia Prolongamento de
Comparticipacao Familiar horario
1.° Até 3.050,32 € 7,00 €
2.° De 3.050,32 € a 6.100,64 € 20,00 €
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3.0 De 6.100,64 € a 9.150,96 € 35,00 €
4° Superiores a 9.150,96 € 50,00 €

A comparticipacao relativa ao servico de refeicoes € estipulada anualmente através de
despacho ministerial que consagra as defini¢cdes e aplicacdes das regras de Acao Social
Escolar, vigorando os valores estipulados pelo Despacho n.° 8452A/2015, de 31 de julho
(com as alteragdes introduzidas pelo Despacho n.° 5296/2017, de 16 de junho e o
Despacho n.° 7255/2018, de 31 de julho) com as alteragdes introduzidas pelo Despacho
n.° 5296/2017, de 16 de junho, sendo o prego unitario por refeicdo os que constam no

Quadro 19.

Quadro 19: Preco unitario da refeicdo em vigor, de acordo com os escaldes de Abono de

Familia.
Escaloes do Abono Escaloes de Comparticipacao Refeicao Preco
de Familia Familiar unitario
1.0 A 0,00 €
2.° B 0,73 €
3.° ou superior Normal 1,46 €

4.3.2. Servico de Refeicoes Escolares

A Camara Municipal de Aveiro assegura o funcionamento do servico de refei¢oes
escolares em 30 estabelecimentos de ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB). Neste
ambito, sdo fornecidas refeicbes escolares a cerca de 2.290 alunos do 1.° CEB, num
numero mensal estimado de cerca de 45.800 refeicdes.

Num universo de 2.464 criangas que frequentaram o servico de refei¢des, no ano letivo
de 2019/2020, a Camara Municipal de Aveiro comparticipa refei¢des a 292 criangas com
escaldao B e paga a totalidade da refeicdo escolar a 418 criangas.

Estas refeicOes sao servidas nas cantinas dos estabelecimentos de ensino em que os
alunos frequentam o 1.° Ciclo do Ensino Basico, nas cantinas das sedes dos respetivos
Agrupamentos de Escolas (pela sua proximidade e inexisténcia de cantina na EB1 ou em
cantinas pertencentes a outras entidades, nomeadamente IPSS), mediante a celebracao

de protocolos entre a CMA e estas entidades.
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Quadro 20: Numero de alunos do 1.° CEB que frequentaram o servico de refei¢des, no ano

letivo de 2019/2020, por estabelecimento de ensino.

EB de Alumieira 51 0 0

EB dos Areais 31 0 0

EB de Azurva 77 0 0

EB de Barrocas 161 0 0

EB de Bonsucesso 49 0 0
EB de Cacia 24 0 0

EB da Costa do Valado 27 0 0
EB de Eixo 0 115 0

EB de Esgueira 0 299 0

EB da Gldria 128 0 0

EB das Leirinhas 33 0 0

EB de Mamodeiro 36 0 0
EB de Nariz 25 0 0

EB de Oliveirinha 0 125 0

EB da Pévoa do Paco 38 0 0
EB da Pévoa do Valado 19 0 0
EB da Presa 39 0 0

EB da Quinta do Loureiro 42 0 0
EB da Quinta do Picado 13 0 0
EB da Quinta do Siméao 15 0 0
EB de Requeixo 20 0 0

EB de Santiago 137 0 0

EB de Sao Jacinto 0 0 17
EB de Sarrazola 45 0 0

EB do Solposto 99 0 0

EB de Taboeira 19 0 0

EB da Vera Cruz 200 0 0

EB de Verdemilho 19 160 0
EB n.° 1 de Sao Bernardo 101 0 0
EB n.° 2 de Sdo Bernardo 0 126 0
TOTAL 1448 825 17

4.3.3. Componente de Apoio a Familia (CAF) nos Estabelecimentos de Ensino

do 1.° Ciclo do Ensino Basico

A Componente de Apoio a Familia (CAF) integra atividades destinadas a assegurar o

acompanhamento dos Alunos fora da componente curricular.
66
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Neste ambito, a Camara Municipal de Aveiro disponibiliza o servico de refei¢des a todos

os Alunos que frequentam o 1.° CEB. Eventualmente poderdo ser desenvolvidas
atividades de prolongamento de horario (antes ou depois da componente curricular e
de enriquecimento curricular), mediante a celebracao de acordos de colaboracao com
AssociacOes de Pais e Encarregados de Educagao, IPSS ou outras entidades, conforme

previsto na legislacao em vigor.

4.3.4. Atividades de Animacao e Apoio a Familia (AAAF) nos Estabelecimentos

de Educacao Pré-Escolar

No que diz respeito a Educacao Pré-escolar € competéncia do Municipio a criacdo das
condicBes necessarias ao desenvolvimento das Atividades de Animagdo e Apoio a
Familia (refeicBes, prolongamento de horario) destinadas sobretudo as Criangas cujo
agregado familiar, devido a compromissos profissionais ou outros previamente

declarados e comprovados, nao tenha possibilidade de acompanhar os seus Educandos.

O prolongamento de horario visa assegurar o acompanhamento das Criangas antes
e/ou depois do periodo diario de atividades educativas bem como durante os periodos
de interrupcao letiva, nos quais as AAAF funcionam, preferencialmente, num Jardim de
Infancia de acolhimento, mediante a decisdo conjunta da Camara Municipal de Aveiro

e dos Agrupamentos de Escolas.

O ano letivo de 2018/2019 marcou a mudanca do modelo de implementacao das AAAF,
com a celebracdo do contrato com a Associagdo Tempos Brilhantes, resultante do
lancamento de um concurso publico internacional para a dinamizacdo das AAAF nos

estabelecimentos de Educagdo Pré-Escolar.

A aposta do Municipio de Aveiro na implementa¢do de um novo modelo que teve em
conta o acompanhamento efetuado a este servico, em anos anteriores, revelou
diferencas significativas na dinamizagdo das AAAF (ao nivel da programacgao e oferta de
atividades), pelo que era premente a melhoria do servico para uma oferta mais

enriquecedora para o desenvolvimento das criangas.
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Fazendo um balan¢o do modelo implementado, consideramos que esta aposta trouxe

inUmeras mais-valias, atendendo aos seguintes aspetos:

* A contratagdo de um Coordenador Local, pela entidade prestadora de servicos,
com a principal funcdo de proceder a gestdo das AAAF, nomeadamente a
organizacao e coordenacao das atividades, a gestdo dos recursos humanos afetos
ao servico e a interagdo com as Educadoras (que assumem a supervisdao
pedagdgica das AAAF) e o Municipio de Aveiro, essencialmente através de
reunides de acompanhamento.

* A contratacdo de Animadores com o perfil adequado para a dinamizagdo das
AAAF, a aposta na sua formacdo continua (capacitacao), bem como a gestao
eficiente das substituicdes ndo comprometendo o bom funcionamento do
servico.

* A uniformizacdo da oferta nos diversos EEPE permitindo, por parte de todas as
Criangas que frequentam o servico, a igualdada de acesso as atividades.

« A definicdo de um plano de atividades diversificado e inovador para o periodo

das interrupgoes letivas.

No ano letivo de 2019/2020, dos 25 Estabelecimentos de Educacado Pré-Escolar (EEPE)
da rede publica em funcionamento, a Camara Municipal de Aveiro promoveu o servico
de Prolongamento de Horario em 23 EEPE, sendo que o desenvolvimento destas
atividades se realizou no préprio EEPE. Excetuam-se os EEPE da Quinta do Simao e dos

Areais, nos quais nao se verificou a necessidade de implementacao do presente servigo.

O servico esteve em funcionamento pelo periodo compreendido entre 02 de setembro
de 2019 e 31 de julho de 2020, tendo abrangido uma média total de 434 Criangas no
servico de Prolongamento de Horario e 640 Criancas no servico de Refei¢des, conforme

os dados apresentados no Quadro 21.
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Quadro 21: Numero de alunos do EPE que frequentaram os servicos de refei¢oes e de

prolongamento de horéario, no ano letivo de 2019/2020, por estabelecimento de ensino.

Barrocas 94 78 61
Aveiro Santiago 95 90 68
TOTAL 189 168 129
Aradas (Leirinhas) 15 15 13
Bonsucesso 36 31 25
Dr. Mério Sacramento Quinta do Picado 10 9 6
Verdemilho 48 41 36
TOTAL 109 96 80
Azurva 17 17 9
. Eixo 35 27 23
Eixo Requeixo 14 13 7
TOTAL 66 57 39
Alumieira 21 17 10
Cabo Luis 24 20 11
Esgueira Esgueira 49 48 36
Quinta do Siméo 12 9 0
TOTAL 106 94 57
Areais 9 7 5
Presa 20 17 10
José Estévao Solposto 41 32 18
Sao Bernardo 49 43 30
TOTAL 119 929 63
Costa do Valado 10 9 7
Oliveirinha 33 32 20
Oliveirinha Pévoa do Valado 9 9 3
Quintas 11 9 3
TOTAL 63 59 33
JI Pévoa do Pago 22 14 9
JI Quinta do Loureiro 36 25 15
Rio Novo do Principe JI Sarrazola 22 15 3
JI Taboeira 23 13 6
TOTAL 103 67 33
TOTAL FINAL 755 640 434
69
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Das 640 Criancas que frequentaram o servico de refeicOes, 144 estiveram isentas do

pagamento da refeicdo e 88 pagaram 50% do valor da refeicdo. As restantes Criangas

pagaram 1,46€ por refeicdo.

Relativamente ao servico de prolongamento de horario, das 434 Criancas que
frequentaram o servico, 92 beneficiaram do 1.° escalao pagando 7,00€ de mensalidade,
70 beneficiaram do 2.° escaldo pagando 20,00€ de mensalidade, 37 beneficiaram do 3.°
escaldao sendo 35,00€ o valor da mensalidade. As restantes Criangas pagaram 50,00€ de

mensalidade.

Note-se que, a par do servico de Refei¢des, a gestdo do prolongamento de horario é
realizada com recurso ao software de Gestdao Escolar, sendo que o pagamento das
mensalidades é efetuado através de débito automatico carecendo, apenas, de inscri¢do

prévia nos servicos e saldo disponivel, para o referido pagamento.

Por ultimo, acrescentar que o Municipio de Aveiro efetuou um investimento na
aquisicdo de equipamento/material didatico para as Atividades de Animacdo e de
Apoio a Familia, com vista a promover a qualidade e a diversidade das AAAF, no valor

de 150,00 €, por cada sala de Educagao Pré-Escolar.

4.3.5. Servico de Psicologia e Aconselhamento

A CMA criou o Servico de Psicologia e Aconselhamento (SPA), tendo por base a
disponibilizagdo de um servico na area da Psicologia (presenciais e/ou on-line), dando
prevaléncia a Comunidade Educativa do Municipio, no ambito do “Gabinete CM Aveiro
Covid-19" e do projeto de Combate ao Abandono Escolar e Promog¢do do Sucesso
Educativo (PIICIE) em parceria com a Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro.
O servigo conta com uma linha de atendimento via telefone e-mail e plataformas online

e/ou presencial.

Destinatarios: comunidade educativa (alunos, docentes, ndo docentes, diretores e
orgaos de gestdo das escolas, pais e/ou encarregados de educagao) do Municipio de

Aveiro.
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Objetivos:

- Atendimento, aconselhamento, avaliacdo, acompanhamento e encaminhamento nas
areas da psicologia, personalidade, dificuldades de aprendizagem, necessidades
especiais de educacdo, orientacdo escolar, vocacional e profissional, programas de
competéncias pessoais e sociais, competéncias parentais, gestdo emocional e
comportamental

- Articular com os servicos da comunidade/ Municipio, nomeadamente, nas areas da
saude, educagdo, desporto, cidadania, social e comunitaria rara prevenir e detetar
situacoes de risco

- Promover habitos e treino de competéncias para a saude mental - Promover o
autocuidado, a resiliéncia, o bem-estar e a saude psicolégica da comunidade educativa,
enfatizando estratégias de equilibrio e conciliagdo da vida profissional com a vida
pessoal e familiar

- Sensibilizar, (in)formar, aconselhar, participar e colaborar na compreensao e na
resolucdo conjunta de necessidades e preocupacdes, no decurso da infancia e juventude
- Colaborar com os Agrupamentos de Escolas do Municipio e Servi¢os de Psicologia e
Orientagdo, bem como com os Professores/ Educadores/Animadores e outros agentes
educativos na sua a¢do educativa direta com os alunos e as familias e promover
estratégias psicoeducativas, de incentivo a realizacdo de atividades integradas em

rotinas e habitos de vida saudaveis.

Contactos: 967181213 | 234 406 445 | ser.psicologia@cm-aveiro.pt

4.3.6. Gestao do Pessoal Nao Docente

No que se refere a Gestdo do Pessoal Nao Docente e tendo em conta o exposto na
alinea d) do n.° 2, art.° 35 da Lei n.° 75/2013 de 12 de setembro, "compete ao Presidente
da Camara Municipal gerir os recursos humanos dos estabelecimentos de educagdo”,
motivo pelo qual a Camara Municipal de Aveiro tem, no seu mapa de pessoal,

Assistentes Operacionais para apoio nos EEPE.
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Ha que realcar que o ano letivo de 2019/2020, a Camara Municipal de Aveiro procedeu
a colocacao de 1 Assistente Operacional por cada sala de Educacdo Pré Escolar, num
total de 39, conforme consta no Quadro 22, verificando-se uma situacao acima do racio

estipulado na legislacao.

Quadro 22: Numero de Assistente Operacionais colocadas nos Estabelecimentos de Ensino

Pré-Escolar, no ano letivo de 2019/2020

Agrupamento de Escolas Ndmero de Assistentes
Operacionais colocadas
Aveiro 8
Dr. Mario Sacramento 6
Eixo 4
Esgueira 5
José Estévao 6
Oliveirinha 5
Rio Novo do Principe 5
Em regime de substituicao 4
TOTAL 43

Em resultado do procedimento concursal levado a cabo para integrar estas
colaboradoras no mapa de pessoal do Municipio, no decorrer do ano letivo de
2019/2020 foram integradas mais trés Assistentes Operacionais, através da reserva de
recrutamento interna, constante da Lista Unitaria de Ordenacéo Final dos Candidatos
Aprovados, homologada a 11/08/2017 e valida pelo periodo de 18 meses. A inclusdo
destas trés funcionarias no mapa de pessoal da Subunidade Organica de Educacdo, foi
efetuada com o intuito de se poder proceder a substitui¢cdes. Porém, no decorrer do
ano letivo de 2019/2020, registaram-se diversas baixas médicas prolongadas e
acidentes de trabalho que impossibilitaram dar resposta a todas as necessidades,
embora tenham sido colmatadas em estreita articulaggo com os Agrupamentos de

Escolas.
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4.3.7. Protocolos de Colaboracao

Perante um Sistema Educativo que pretende uma maior autonomia e uma
descentralizagdo mais eficaz, as relacdes de parceria assumem uma crescente
relevancia, potenciando um trabalho conjunto, sustentado e de qualidade, garantindo,
simultaneamente, uma estreita ligacdo as realidades locais. A participacdo nas
organizacdes educativas relaciona-se com nog¢des de parceria, de partilha de
responsabilidades e de participacao, tendo como pressuposto de base que o sucesso

educativo de todos sé é possivel com a colaboragéo de todos.

Neste sentido, e assumindo que os propositos sao partilhados no que diz respeito ao
desenvolvimento de mais e melhor Educagdo no Municipio, a Camara Municipal de
Aveiro estabelece protocolos de colaboragdo com os Agrupamentos de Escolas, Juntas
de Freguesia, Instituicdes Particulares de Solidariedade Social e prevé, também, a

celebracao de protocolos com as Associacdes de Pais.

4.3.7.1. Agrupamentos de Escolas

A Camara Municipal de Aveiro estabelece, anualmente, Protocolos de Cooperacao com
os Agrupamentos de Escolas do concelho de Aveiro, denominados Protocolos para o
Apoio a Gestdo Escolar, traduzidos no pagamento das despesas correntes inerentes ao
funcionamento dos estabelecimentos de Educacao Pré-escolar e do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e auxilios econdmicos para aquisicao de fichas de trabalho, material didatico e

visitas de estudo por parte dos alunos subsidiados.

Estes protocolos tém em consideragdo as despesas apresentadas pelos Agrupamentos
de Escolas, baseando-se no nimero de alunos matriculados e no niUmero de alunos que

beneficiam de subsidio escolar no ambito da ASE.

No ano letivo 2019/2020 a Camara Municipal de Aveiro atribui um apoio global de
102.534,00 €, sendo que os valores discriminados, por Agrupamentos de Escola, sdo

0s que constam no quadro que se segue.

—_— - -
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO be AVEIRO



PAEMA

Quadro 23: Valores por rdbrica considerados nos protocolos de cooperacdo celebrados com os

Agrupamentos de Escolas, para o ano letivo de 2019/2020.

Agrupamento de Escolas Apoi;joie"stéo EcAo:);ir::?:os TOTAL

Aveiro 16 230,00 € 4338,00 € 20 568,00 €

Dr. Mario Sacramento 8 265,00 € 2 178,00 € 10 443,00 €

Eixo 6 105,00 € 2 034,00 € 8 139,00 €

Esgueira 18 690,00 € 4 518,00 € 23 208,00 €

José Estévao 14 790,00 € 3618,00 € 18 408,00 €
Oliveirinha 11 205,00 € 2988,00 € 14 193,00 €

Rio Novo do Principe 532500 € 2 250,00 € 7 575,00 €
TOTAIS 80 610,00 € 21 924,00 € 102 534,00 €

4.3.7.2. Instituicoes Particulares de Solidariedade Social

A Camara Municipal de Aveiro tem estabelecido Protocolos de Cooperagao, também
com a frequéncia anual, que contemplam o pagamento de despesas que decorrem do
fornecimento de refei¢des escolares para alunos do 1.° CEB, com Instituicbes
Particulares de Solidariedade Social (IPSS), concretamente:

v" Centro Social e Paroquial de Sdo
Jacinto,

Os valores considerados, nos respetivos Protocolos, tiveram em conta que os alunos
nao subsidiados pagaram 1,46€/refeicao, os alunos com Escaldo B pagaram

0,73€/refeicdo e os alunos com Escaldo A nao pagaram as refei¢des, pelo que a Camara
Municipal de Aveiro comparticipou a diferenca entre o valor pago pelos alunos e o valor
cobrado pelas IPSS, expresso no Quadro 24, no qual sdo igualmente referenciadas as

escolas frequentadas pelos alunos considerados nos referidos protocolos.

Quadro 24: Custo unitario da refeicdo considerado para cada IPSS, para o ano letivo de
2019/2020

Custo unitario da Escola de proveniéncia dos

Instituicao refeicao por Alunos
crianca
Centro Social e Paroquial de Sao Jacinto 2,50 € EB de S&o Jacinto
[ | LI |
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Assim, foram realizados protocolos num valor total de 3.801,22 € como se pode
verificar através da analise dos dados mencionados no Quadro 25, onde estdo
discriminados os valores transferidos, tendo em conta os saldos que transitaram do ano

letivo anterior.

Quadro 25: Quadro sintese dos montantes considerados nos protocolos de cooperacao
celebrados com as IPSS (ano letivo de 2019/2020).

ESCALAO B NAO
ESCALAO A SUBSIDIADOS

N.° Alunos
Custo refeicao/dia
N.° Alunos
Custo refeicao/dia
N.° Alunos
Custo refeicao/dia
N.° Alunos
Saldo (2018/2019)
valor transferido

Centro Social e Paroquial de S.
Jacinto

1 250€ | 5 | 1,77€ | 11 1,04 € 17 | 297,03 € | 3 801,22 €

TOTAIS | 17 | 297,03 € | 3 801,22 €

2.3.8. Gestao dos Transportes Escolares

A Camara Municipal de Aveiro pretende continuar a proporcionar condi¢des de efetiva
igualdade de oportunidades, de modo a garantir o acesso de todos a escola, atribuindo
apoios, mediante o previsto na legislagdo em vigor. Neste sentido, e a fim de uma
articulada e coordenada gestdo, a Camara Municipal articula com os varios
intervenientes no processo dos transportes — Agrupamentos de Escolas e Empresa

Transportadora — Aveiro Bus.

No Concelho de Aveiro, existem sete Agrupamentos de Escolas e um Colégio com
contrato de Associacdo com o Ministério da Educagdo. Dos sete Agrupamentos de
Escolas, todos dispéem de oferta ao nivel do 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico,

localizando-se em zonas periurbanas ou na periferia.

75
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Com a descentralizagdo das escolas do ensino basico, a rede de transportes publicos de
Aveiro assegura o transporte entre as freguesias mais periféricas e as escolas basicas e
secundarias, em varios itinerarios que, embora sendo carreiras publicas, sdo orientadas
para os horarios escolares.

O Transporte Escolar é gratuito para os estudantes que frequentem o Ensino Basico (1.°,
2.° e 3.°ciclos), e o Ensino Secundario apenas para os alunos residentes em Sao Jacinto,
sendo da responsabilidade do Municipio de Aveiro o seu financiamento. Os Alunos nao
considerados beneficiarios nao terdo acesso a passes escolares comparticipados pela
Camara Municipal de Aveiro. No entanto, encontram-se abrangidos pelo passe

4 18@escolas.pt todos os estudantes do ensino ndao superior, dos 4 aos 18 anos,

inclusive, que ndo beneficiem de transporte escolar da competéncia dos municipios.

No Quadro 26 consta o niUmero de passes comparticipados pela Camara Municipal de
Aveiro, num total 600 anuais, elencados por nivel de ensino e estabelecimento de

ensino.

Quadro 26: Quadro sintese do nimero de alunos comparticipados ao nivel de Transporte
Escolar, por Agrupamento de Escolas e nivel de ensino (ano letivo de 2019/2020).

Agrupamento de Escolas / 1.° CEB 2.° CEB 3.°CEB Ensino
Estabelecimento de Ensino Secundario
A.E. Aveiro 1 16 15 2
A.E. Dr. Mario Sacramento 0 3 15
A.E. Eixo 15 54 72
A.E. Esgueira 4 23 31
A.E. José Estévao 6 35 35 4
A.E. Oliveirinha 13 51 84
A.E. Rio Novo do Principe 2 55 64
TOTAL 41 237 316 6
— — — —
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4.3.8.1. Gestao dos Autocarros CMA

A Camara Municipal de Aveiro possui trés autocarros com lotagdes de 18, 27 e 55
lugares cuja gestdo é efetuada no sentido de dar apoio a Comunidade, nomeadamente
a Comunidade Educativa, para as deslocagdes inerentes a concretizacdo de atividades
constantes nos Planos Anuais de Atividades. Para este efeito, e para poderem usufruir
deste apoio, os estabelecimentos de ensino deverdo proceder aos respetivos pedidos
até ao dia 15 de cada més, para o més seguinte, usando para o efeito, o impresso
préprio. De modo a tornar o procedimento de pedido e atribuicdo dos transportes
mais agil, os mesmos deverdo ser remetidos, através das Dire¢des dos respetivos
Agrupamentos de Escolas, para o seguinte endereco de e-mail:

educacao@cm-aveiro.pt.

A cedéncia de transporte esta sujeita a disponibilidade de viaturas e a comunicac¢do da
atribuicao, ou ndo, dos respetivos transportes, sera efetuada até ao dia 20 de cada més
(para o més seguinte), permitindo a boa gestao das solicitacdes, das disponibilidades e

do préprio servico.

No Quadro 27 consta o niumero de saidas com recurso aos transportes cedidos pela
Camara Municipal de Aveiro, elencados por Agrupamento de Escolas verificando-se a
deslocacao de 1.347 alunos. De realgar que néo se tratam de saidas para participacao
em atividades que constam no PAEMA, mas sim de atividades que constam nos Planos
Anuais de Atividades dos Agrupamentos de Escolas.

Quadro 27: Quadro sintese do nimero de cedéncias de Transporte por Agrupamento de Escolas

(ano letivo de 2019/2020).

Agrupamento de Escolas / N.° Saidas com apoio de
Estabelecimento de Ensino transporte Total de Alunos
A.E. Aveiro 3 242
A.E. Dr. Mario Sacramento 6 345
A.E. Eixo
A.E. Esgueira 4 137
A.E. José Estévao 1 41

A.E. Oliveirinha
A.E. Rio Novo do Principe
TOTAL 27 765
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4.3.8.2. Cedéncia de Infraestruturas e Equipamentos Municipais

A cedéncia de infraestruturas e equipamentos da pertenca da Camara Municipal de
Aveiro deve ser formalizada, mediante pedido por escrito para a Divisdo de Educacao,
Desporto e Cidadania, para posterior analise e comunicagdo de decisdo, mediante

disponibilidade dos mesmos.

Entendem-se por infraestruturas passiveis de serem cedidas, entre outras, os espacos
do Centro de Congressos de Aveiro, cujos custos de utilizagdo se encontram expressos

no Regulamento Municipal de Taxas e Outras Receitas (RMTOR).
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3. ATIVIDADES

3.1. Servicos Educativos em Rede (SER)

A Camara Municipal de Aveiro, de modo a promover, de forma integrada, uma oferta
diversificada de atividades destinadas a Comunidade Educativa, dispde dos Servicos
Educativos em Rede (SER), cujo modelo se encontra implementado desde o ano letivo
de 2015/2016.

Integrados na estratégia de promocao de uma politica educativa municipal coesa, com
os SER pretende-se tracar uma linha de atuacdo partilhada entre os varios espacos
municipais: Teatro Aveirense, Biblioteca Municipal de Aveiro, Museu da Cidade e seus
polos tematicos (Museu Arte Nova e Ecomuseu Marinha da Troncalhada), Museu de
Aveiro (Santa Joana), Casa Municipal da Cidadania, e o CMIA - Centro Municipal de
Interpretacdo Ambiental. Os SER surgem, assim, numa logica de concertagdo da oferta
e dos recursos, contribuindo para uma relacdo mais proxima e significativa com a
Comunidade Educativa.

De modo a possibilitar o acesso as atividades, a Camara Municipal de Aveiro
disponibilizara, gratuitamente, transporte para a participacao nas mesmas, respeitando
o cronograma anual aqui apresentado. Este cronograma retrata a adequacao das
atividades aos varios niveis de ensino e tem como proposito garantir a todos a

oportunidade de visitar, pelo menos uma vez, todos os espagos municipais.

As atividades serao orientadas e desenvolvidas em estreita colaboracao entre os
docentes e os técnicos dos SER, de modo a que ambas as partes beneficiem com essa
interacdo. Ou seja, se por um lado os técnicos dos SER, ao receberem informacdes
acerca do grupo participante (o seu nivel de conhecimentos, recetividade e
caracteristicas do mesmo), os docentes, por outro lado, poderdao compreender melhor
os objetivos e metodologia das atividades. Deste modo, sera possivel a cada docente
proceder a preparagao prévia da atividade e, a par disso, incentivar os alunos a
participacdo, facilitando a aquisicdo de novos conhecimentos e a promogdo de

aprendizagens significativas.
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PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO be AVEIRO



PAEMA

A atuacdo dos SER, e a sua interacdo com a Comunidade Educativa, decorrera em trés

etapas:

Etapa 1 - Marcacao
E formalizada, pelo docente, a inscricdo na(s) atividade(s), através do preenchimento do

formulario de inscrigao, disponivel online (link para inscri¢do)

O técnico dos SER responsavel pelo agendamento, confirma a inscricdo, via e-mail

(através do endereco eletronico ser@cm-aveiro.pt) e recolhe informacao relativamente

ao grupo participante.
Serao apoiados, com transporte gratuito, os grupos que respeitem a

calendarizagao prevista no Quadro 28.

Quadro 28: Calendarizacdo das atividades que terdo apoio de transporte, por nivel de ensino e
espaco municipal.

NiVEL DE CALENDARIZACAO
ESCOLARIDADE Out./2019 - Fev./2020 Mar./2020 - Mai./2020
Educagéo Pré-Escolar Museu da Cidade/ Biblioteca/ CMIA
Museu de Aveiro
1.°CEB Biblioteca Municipal/ CMIA/ Museu da Cidade
Teatro Aveirense
2.°e3.°CEB Biblioteca Municipal/
CMIA Ecomuseu/ Museu da Cidade

Ensino Secundadrio Museu de Aveiro/

Teatro Aveirense CMIA / Museu da Cidade

Etapa 2 - Realizacao
Rececao do grupo participante e desenvolvimento da atividade pelo(s) técnico(s) dos
SER.

Etapa 3 - Avaliacao

No final da visita é enviado, via e-mail, um questionario de avaliacdo da atividade.
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SERI

SERVICOS EDUCATIVOS EM REDE

3.1.1. Teatro Aveirense

O Teatro Aveirense, espago que centraliza a atividade de programacgao cultural do
Municipio de Aveiro, dedica & comunidade escolar uma oferta diversificada, ao longo
do ano, no ambito do Servico Educativo que presta. O Teatro Aveirense, articulando
com a sua programagao regular, pretende que a comunidade educativa tenha a
possibilidade de conhecer como funciona o edificio, a sua equipa bem como o trabalho

de bastidores.

Visita Guiada ao Teatro Aveirense | A descoberta do teatro...

Publico-alvo: 1.° CEB

Descricao em regime presencial (a atividade s6 se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢cbes de seguranca, cumprindo as normas emanadas
pela DGS): Organiza¢do de visitas guiadas ao Teatro Aveirense onde os alunos
percorrerdo o Teatro, vivenciando a descoberta dos diferentes espacos e as dinamicas
associadas a cada um deles.

No inicio da visita, sera entregue uma folha e um lapis a cada aluno para que, ao longo
do percurso, possam ir construindo uma planta e/ou mapa do Teatro Aveirense. De
acordo com a informacao que sera dada durante a visita, deverao também atribuir a
cada um desses espacos personagens baseadas nas profissdes existentes no Teatro,
ou outras, que considerem importantes na dindmica do espaco (ex. o publico).

No final da visita, deverdo guardar o esbogo da planta e/ou mapa elaborado, para que,
posteriormente, em contexto de sala de aula o completem com ilustracbes e/ou
fotografias. Apds esse trabalho, poderdo enviar o resultado final para o Teatro
Aveirense, para que no final do ano letivo, se realize uma exposicdo com todos os
trabalhos recebidos.

Duracéo: Sessao de 45 minutos

Calendarizagéo: 26 de outubro de 2020, 09 de novembro de 2020 e 02 de dezembro
de 2020 | Ano de 2021: datas a definir
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Visita Guiada ao Teatro Aveirense | A descoberta do teatro...

Publico-alvo: 2.° e 3.° CEB e Ensino Secundario/Profissional

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): descobrir e explorar os diferentes espacos do Teatro Aveirense, imaginar o que
l& acontece num dia de espetaculo e construir um mapa mental do percurso que se
esta a fazer - € o desafio da visita guiada ao Teatro Aveirense. Por onde anda o
publico? E os musicos, atores, bailarinos? O que encontramos nos bastidores? Para
gque serve uma teia num Teatro? Existem bocas num Teatro? Quem trabalha no
Teatro?

Uma visita para descobrir, conhecer e (re)construir as dindmicas das vivéncias do
Teatro.

Duracéo: Sessao de 45 minutos

Calendarizacédo: 26 de outubro de 2020, 09 de novembro de 2020 e 02 de dezembro
de 2020 | Ano de 2021: datas a definir

3.1.2. Biblioteca Municipal de Aveiro

A Biblioteca Municipal de Aveiro, tendo como principal missdo a promogéo do livro e
da leitura, disponibiliza, de forma direta, 0 acesso aos seus recursos, possibilitando a
igualdade de oportunidades ao acesso a informacgao e ao conhecimento.

Este servigco desenvolve e apoia um conjunto de iniciativas de promocao de habitos de

leitura e de combate a iliteracia.

Ler de carr(eir)inha

Publico-alvo: criancas da Educacédo Pré-Escolar e alunos do 1.° e 2.° CEB
Descricdo (regime presencial): Mensalmente, a Biblioteca itinerante, visita as
escolas e jardins de infancia do Municipio, num cronograma _pré-definido que sera
apresentado no inicio do ano letivo aos estabelecimentos de ensino alvo do projeto,
devendo estes confirmar ou ndo a sua adesao a atividade. Nestas visitas, os alunos e
professores, usufruirdo do empréstimo de documentos do acervo da Biblioteca
Itinerante. Gratuitamente, a biblioteca emprestara um conjunto de documentos aos
alunos, devidamente supervisionados pelo docente que os acompanha.

O empréstimo dos documentos, respeitara as normas anti COVID 19, nomeadamente:
o distanciamento, utilizagdo de caixas que permitem a higienizacdo dos documentos,

entre outras em vigor.
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Objetivo: estimular o uso do livro, promover o gosto pela leitura, criar novos leitores,

aumentar o numero de empréstimos, apoiar os programas curriculares, contribuir para
aumentar as competéncias das criangas e dos jovens, proporcionar momentos ludicos
e de lazer.

Calendarizacéo: durante o ano letivo 2020/2021

Concurso Intermunicipal de Leitura

Publico-alvo: a Fase Municipal do Concurso Intermunicipal de Leitura (CIL) destina-
se aos alunos do Ensino Bésico (1.9, 2.°, 3.° CEB) e Ensino Secundario, apurados na
1.2 fase, realizada nas Escolas.

Descricdao em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): O CIL é um concurso escolar, promovido pela Rede de Bibliotecas da
Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro, dirigido a todos os estabelecimentos
de ensino publicos e privados, dos onze Municipios que compdem a CIRA —
Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro.

Objetivo: promover o prazer de ler e estimular o desenvolvimento de competéncias,
no ambito da leitura, nas criangas e jovens, durante o seu percurso escolar.
Calendarizacéo: 1.2 fase: eliminatoria a realizar nas escolas durante o 1.° periodo
escolar | 2.2 fase: final municipal a realizar na Biblioteca Municipal de Aveiro, no més
de fevereiro de 2021 | 3.2 fase: fase intermunicipal a realizar num dos Municipios da
CIRA.

3.1.3. Museu da Cidade

O Museu da Cidade é um equipamento cultural/museolégico que explora e interpreta
um territorio entendido enquanto binébmio espago-comunidade, ou seja, enquanto lugar
de atuacéo e de interagdo antropica da qual resulta a constru¢cdo de uma paisagem

gue, por forca do correr dos tempos, se torna historica.

Jogos com Azulejos

Publico-alvo: criancas da Educacao Pré-Escolar e alunos dos 1.° e 2.° CEB

Descricao em regime virtual, a distancia (em situacédo de pandemia): A atividade
segue 0 mesmo principio e organizagdo da versdo presencial. A parte do circuito
decorre em formato virtual: video explicativo/visita virtual que o professor pode

visualizar na sala de aula com os alunos. Os jogos sao disponibilizados em formato
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PDF, com instrucBes simples, podendo o professor descarrega-los, a partir de um

repositério, e trabalha-los na sala de aula com os alunos. Os materiais necessarios
para a sua execuc¢ao, encontram-se normalmente disponiveis na escola — lapis de cor,
tesouras, cola.

Lotacdo méxima: Alunos da turma em contexto sala de aula.

Duracéo: 60 minutos

Calendarizagéo: De acordo com a disponibilidade do docente.

Vamos fazer uma plasticina de Sal!

Publico-alvo: criangas da Educacao Pré-Escolar e alunos dos 1.° e 2.° CEB
Descricao em regime virtual, a distancia (em situacédo de pandemia): Apresentacao
de um video explicativo sobre a salina e produgéo sal. Os materiais necessarios para
a realizacdo da atividade séo: sal, farinha, agua e macarronetes.

A atividade segue o mesmo principio e organizag¢do da atividade realizada em regime
presencial: € apresentado um video em que a mediadora do museu faz a
introducéo/apresentacdo e executa uma salina de sal, que depois os alunos, em
contexto sala de aula, com a ajuda do professor, vao replicar (processo muito simples
e facil de reproducéo).

Duracéo: 60 minutos (15 minutos de introdugéo + 45 minutos para a construcdo da
salina)

Calendarizacé&o: De acordo com a disponibilidade do docente.

Arte Nova em Movimento

Pablico-alvo: criangas da Educacéo Pré-Escolar e alunos dos 1.° e 2.° CEB
Descricdo em regime virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): A atividade
segue 0 mesmo principio e organizacdo da versao presencial. A introducéo decorre
com a apresentacdo de um video explicativo/visita virtual que o professor pode
visualizar na sala de aula com os alunos. Os jogos sao disponibilizados em formato
PDF, com instrucdes simples, podendo o professor descarrega-los a partir de um
repositorio e realiza-los na sala de aula. Os materiais necessarios sdo 0os que
normalmente existem na sala de aula.

Lotacdo méxima: Os alunos da turma em contexto de sala de aula.

Duracédo: 60 minutos (15 minutos de introducdo + 45 minutos para a construcdo dos
brinquedos)

Calendarizagéo: De acordo com a disponibilidade do docente.
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3.1.4. Museu de Aveiro

Localizado no embleméatico Mosteiro de Jesus, desde 1911, o Museu de Aveiro expde
importantes cole¢gfes que contribuem para o conhecimento da histéria e da arte de
Aveiro. Além das relevantes obras expostas, 0s visitantes contactam com as
monumentais &reas conventuais preservadas e, principalmente, com a beleza do
tumulo da Princesa Santa Joana e da Igreja de Jesus, toda revestida a talha dourada.

Neste museu também se pode conhecer a historia e vida da Princesa Santa Joana.

A Escolha de Joana

Publico-alvo: criancas da Educagéo Pré-Escolar

Descricao, em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): a visita orientada baseia-se na historia da Princesa Joana e estimula a
observacao das obras de arte em ambientes proximos da vida conventual.

No Museu, 0s grupos visitam os espacos de convivéncia da Princesa Joana viajando
no tempo através da sua imaginacdo e exploracdo dos espacos. As pinturas e as
esculturas ilustram a narrativa histérica de uma Princesa que marcou a histéria da
cidade de Aveiro.

Descricdo em regime virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): a visita €
assincrona e acessivel no YouTube. O tutorial da visita é feito a partir de video,
fotografia e texto em screencast.

Lotacdo maxima, em regime presencial: uma turma, com o respetivo docente | em
regime digital: Alunos da turma em contexto sala de aula.

Duracéo: 15 a 20 minutos

Calendarizacédo: de terca a sexta-feira | 2 sessbes diarias, durante o ano letivo
2020/2021

Safari dos Animais — descoberta através das obras de arte

Publico-alvo: alunos do 1.° CEB

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): na rececdo do Museu, define-se a ideia-chave da visita - jogo com um guido
contendo os espacos de passagem prioritarios para a descoberta dos animais nas

colecbes. Através de perguntas-respostas, 0s grupos escolares sdo levados a
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descobrir as obras, e nestas, os animais em foco. Sao distribuidos no Claustro, apés a

introducdo a histéria do Museu, um conjunto de cartdes, com desenhos dos animais
que vao sendo identificados a medida que se encontram as sucessivas obras — do
Claustro ao Coro-alto. Finaliza-se a visita quando tiverem descoberto todos os animais.
Descricdo em regime virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): a visita €
assincrona e acessivel no YouTube. O tutorial da visita é feito a partir de video,
fotografia e texto em screencast. A mediacdo na sala de aula é assegurada pelo
docente, pois o jogo implica que os alunos identifiquem as imagens e as situem no
plano visual (mapa) dos espacos do museu.

Lotacdo maxima, em regime presencial: uma turma | em regime digital: Alunos da
turma em contexto sala de aula.

Duracao: 20 a 30minutos

Calendarizacdo: de terca a sexta-feira | 2 sessdes diarias, durante ano letivo
2020/2021

Os Azulejos in situ no Convento de Jesus de Aveiro

Pablico-alvo: alunos dos 2.° e 3.° CEB

Descricdao em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS):a atividade inicia-se com a informacdo sobre a origem do azulejo e sua
introdugcdo no nosso pais; ldentificacdo breve do espaco onde nos encontramos; o
azulejo enxaquetado (séc. XVI/XVIl) na base da colunata, caracterizagdo
técnica/artistica; originalidade do revestimento azulejar integral da capela de S. Jodo
Evangelista; o azulejo do séc. XVII, caracteristicas e técnica; os singulares azulejos
das costas dos bancos do chafariz (finais do séc. XVII); o refeitério e 0 seu revestimento
azulejar (finais do séc. XVII); a moda do azul e a influéncia dos azulejos holandeses;
as vantagens das composicdes de tapete.

Descricao em regime virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): a visita
assincrona e acessivel no YouTube. O tutorial da visita é feito a partir de video,
fotografia e texto em screencast. A mediacdo na sala de aula é assegurada pelo
docente ou remotamente com acesso online e orientacdo da conservadora do servi¢co
educativo do Museu de Aveiro/ Santa Joana.

Lotacdo maxima, em regime presencial: uma turma | em regime virtual, a
distancia: Alunos da turma, em contexto sala de aula.

Duracéo: 15 a 20 minutos

Calendarizacdo: de terca a sexta-feira | 2 sessbes diérias, durante o ano letivo
2020/2021
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Viagem pelo Barroco (o Pulpito e o Sermé&o: Padre Antbonio Vieira)

Pablico-alvo: alunos do 3.° CEB e Ensino Secundario (disciplinas de Historia e
Portugués)

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): Sera identificada e explicada a estética do barroco portugués visitando a Igreja,
Coro-baixo e Coro-alto, Sala de lavor e Tumulo da Princesa, mostrando in situ a
conjugacgao harmoniosa entre o azulejo azul e a talha dourada, o “ouro sobre azul”.

A arquitetura interior do Museu valoriza o jogo visual e cenogréafico do Barroco na sua
originalidade.

Descricdo em regime virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): a visita €
assincrona e acessivel no YouTube. O tutorial da visita é feito a partir de video,
fotografia e texto em screencast. A mediacdo na sala de aula é assegurada pelo
docente ou remotamente com acesso online e orientacdo da conservadora do servico
educativo do Museu de Aveiro/ Santa Joana.

Lotagdo méxima, em regime presencial: uma turma | em regime virtual, a
distancia: Alunos da turma, em contexto sala de aula.

Duracéo: 15 a 20 minutos

Calendarizacédo: de terca a sexta-feira | 2 sessbes diarias, durante o ano letivo
2020/2021

A Arte das vanguardas artisticas em Portugal

Publico-alvo: alunos do Ensino Secundéario

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): Partindo do programa das exposi¢cdes temporarias que se realizam no Museu,
propomos estabelecer a relacdo entre arte e factos artisticos, entendendo a arte como
um acontecimento social e como um fator de civilizacdo. Através das obras de arte
contemporanea expostas, iremos ao encontro da verdade dos objetos e do que motiva
0 ato criador que Ihes d& origem. Procuraremos em cada exposi¢cao descobrir qual a
estética e qual a expressao, ou quais as expressdes usadas pelo artista para comunicar

com o mundo.
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Descricdo em regime virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): a visita é

assincrona e acessivel no YouTube. O tutorial da visita é feito a partir de video,
fotografia e texto em screencast. A mediacdo na sala de aula é assegurada pelo
docente ou remotamente com acesso online e orientacdo da conservadora do servico
educativo do MA/SJ.

Lotacdo maxima, em regime presencial: uma turma | em regime virtual, a
distancia: Alunos da turma, em contexto sala de aula.

Duracéo: 15 a 20 minutos

Calendarizacéo: de terca a sexta-feira | 2 sessfes diarias, durante o ano letivo
2020/2021

Visitas Inclusivas e Intergeracionais

Publico-alvo: entidades de cariz social, educativo e formativo do ensino integrado,
IPSS de acéo formativa para pessoas com deficiéncias (APPACDM, PER CERCIAVE,
entre outros).

Descricao em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): visitas orientadas a partir das cole¢cdes em exposicao, do edificio e do significado
dos espacos na area monumental, em simultdneo com a narrativa da Princesa Santa
Joana. Estas visitas podem ser complementadas com ateliers teméaticos desenvolvidos
ao longo do ano, em momentos previamente combinados com as instituicdes
envolvidas: coincidentes com os periodos festivos ao longo do ano, tais como: o
carnaval, a Pascoa, os Santos Populares, o Outono e o Natal.

Descricdo em regime virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): a visita €
assincrona e acessivel no YouTube. O tutorial da visita é feito a partir de video,
fotografia e texto em screencast. A mediacdo na sala de aula é assegurada pelo
docente ou remotamente com acesso online e orientacdo da conservadora do servico
educativo do Museu de Aveiro/ Santa Joana.

Lotagdo méxima, em regime presencial: uma turma | em regime virtual, a
distancia: Alunos da turma, em contexto sala de aula.

Duracéo: 25 a 30 minutos

Calendarizacdo: de terca a sexta-feira | 2 sessbes diarias, durante o ano letivo
2020/2021
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Visita ao Laboratorio de Conservacgédo e Restauro

Pablico-alvo: alunos do Secundario e Ensino Profissional

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): visitas orientadas a partir do Laboratorio de Conservagao e Restauro do museu,
incluindo uma introducé@o ao tema das cole¢des e da sua preservacdo. Serdo dadas
informacdes acerca dos:

- Procedimentos inerentes a prética de laboratério na conservagdo dos materiais;

Q-

- Codigos de conduta, deontoldgicos e de ética, no que concerne ao tratamento,

conservacao e ao restauro de bens patrimoniais.

-

Descricao em regime virtual a distancia (em situacdo de pandemia): a visita
assincrona e acessivel no YouTube. O tutorial da visita é feito a partir de video,
fotografia e texto em screencast. A mediacdo na sala de aula é assegurada pelo
docente ou remotamente com acesso online e orientacdo da conservadora do servigo
educativo do Museu de Aveiro/ Santa Joana.

Lotacdo méxima, em regime presencial: uma turma | em regime virtual, a
distancia: Alunos da turma, em contexto sala de aula.

Duracéo: 15 a 20 minutos

Calendarizacdo: de terca a sexta-feira | 2 sessbes diarias, durante o ano letivo
2020/2021.

3.1.5. Centro Municipal de Interpretacdo Ambiental

O edificio do CMIA — Centro Municipal de Interpretagcdo Ambiental tem, entre outras
valéncias, a funcao primordial de divulgar os intrinsecos valores ambientais, permitindo
ao visitante, descobirir, in loco, as especificidades deste local (de interesse), tornando-
0 um espacgo complementar de educacao informal, a0 mesmo tempo que oferece uma

vasta rede de recursos e promove uma componente turistica.

O visitante podera potenciar a sua proximidade com a Ria de Aveiro, conhecendo a
sua formacéo, a fauna e flora predominantes, bem como conhecer a interpretacdo das
marinhas de sal, enquanto espaco natural e ambiental, em estreita relacdo com a

laguna.

—_— - -
PROGRAMA DE AGAO EDUCATIVA MUNICIPIO be AVEIRO



PAEMA

Kit Pedagégico “A Biodiversidade da Ria de Aveiro

Publico-alvo: criancas da Educacéo Pré-escolar

Descricao: Ferramenta de trabalho que procura, através da utilizacdo de materiais
pedagdgicos, explorar a Biodiversidade da Ria de Aveiro, em particular as aves e 0s
mamiferos mais abundantes, com proposta/guido de atividades para os professores
trabalharem com os alunos em contexto de sala de aula. De realgar que este Kit
Pedagdgico assume uma vertente dindmica, e que ird sendo atualizado com mais
recursos pedagdgicos ao longo do tempo.

Objetivo: dar a conhecer e informar sobre a Biodiversidade da Ria de Aveiro.
Duracéao: 2 horas

Visita aos Parques Ribeirinhos de Requeixo e do Carregal

Publico-alvo: criancas da Educacgéo Pré-Escolar e alunos dos 1° e 2.° CEB

Descricao em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A atividade consiste numa visita guiada aos parques ribeirinhos de Requeixo e
do Carregal que possuem valor ecoldgico acrescido no Municipio de Aveiro. Sera um
momento diferente, ao ar livre, onde alunos terdo a oportunidade de usufruir do encanto
e da tranquilidade destes espacos, associada a uma explicacao técnica adaptada as

suas metas curriculares. Os alunos serdo divididos em grupos, com 0 maximo de

10 criancas/jovens por grupo (conforme as orientacées em vigor)

Objetivo: conhecer os parques ribeirinhos do Municipio de Aveiro associados ao CMIA.
Lotacdo maxima: 1 turma, dividida em grupos, desfasados, com o maximo de 10
alunos cada

Duragéo: 02h00

Calendarizacéo: de abril a junho de 2021

Visita Guiada ao CMIA

Pablico-alvo: criangas da Educacdo Pré-escolar e alunos dos 1.° 2.° e 3.° CEB,
Ensino Secundario e Ensino Profissional

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): visitas guiadas ao Centro Municipal de Interpretacdo Ambiental (CMIA) onde,
através da descoberta dos diferentes espacos e das dindmicas associadas a cada um
deles, os alunos conhecerdo a Ria de Aveiro, sua fauna e flora. Inclui observacdo no

terraco do edificio da fauna e da flora, no seu habitat natural, com recurso a binoculos.
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Os alunos serdo divididos em grupos, com o maximo de 10 criancas/jovens por

grupo (conforme as orientacdées em vigor).

Objetivo: conhecer o espaco do CMIA, bem como a fauna e flora carateristica da
Regido de Aveiro. Mobilizar os participantes para a valorizagéo do territorio.

Lotacdo maxima: 10 alunos por grupo (grupos desfasados)

Duracéo: 01h15

Calendarizacéo: de marc¢o a junho de 2021

Saida de campo para observacao de aves

Publico-alvo: alunos dos 2.° e 3.° CEB, Ensino Secundario e Ensino Profissional

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): a atividade inicia-se no edificio do CMIA onde sera realizada uma apresentacao
das espécies que podem ser avistadas durante a saida de campo e das principais
caracteristicas que as diferencia. Segue-se a realizacdo de um percurso até a Marinha
da Troncalhada para observacéo direta e identificacdo das aves no seu habitat natural,

com recurso a binéculos e a guias de campo. Os alunos serdo divididos em grupos,

com o maximo de 10 criancas/jovens por grupo, (conforme as orientacdées em

vigor).

Objetivo: conhecer e identificar as aves existentes na zona das marinhas de sal do

Municipio de Aveiro. Mobilizar os participantes para a valorizacao do territorio.
Lotagdo méxima: 10 alunos por grupo (grupos desfasados)
Duracéo: 02h30

Calendarizacé&o: de margo a junho de 2021
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SER

O SER + é apresentado como uma oferta adicional ao SER (Servicos Educativos em

3.2.0SER +

Rede). Enquanto verbo de acgéo, SER significa fazer acontecer pelo que é com o
propésito de envolver a Comunidade Educativa e de proporcionar aprendizagens
significativas, complementares ao trabalho que é desenvolvido em contexto de sala de
aula.

O SER + inclui projetos e acdes, sendo que os primeiros pretendem prolongar-se no

tempo, decorrendo ao longo do ano letivo e tendo como objetivo a sua continuidade

em anos letivos seguintes, ao passo que as agdes poderdo ser de carater pontual.

SER + ‘

Empreende

dorismo

92
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3.2.1.SER + Ambiente

Publico-alvo: criangas da Educacéo Pré-Escolar

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): Observacdo da flora dunar e plantacdo de estorno numa zona especifica das
dunas da praia de S. Jacinto. Esta planta autéctone de nome cientifico Ammophila
arenaria é conhecida como a construtora das dunas porque, gracas as suas folhas e
as suas raizes compridas, ajuda a fixar a areia e, assim, a formar e preservar as dunas.
Objetivo: dar a conhecer a flora dunar e a importéancia do estorno na formagéo e
preservacéo das dunas.

Lotagdo méaxima: 24 alunos (4 grupos de 6 alunos cada, desfasados)

Duracéo: sessfes de 01h30

Calendarizagéo: entre os meses de margo e abril de 2021

Pablico-alvo: criancas da Educacéo Pré-Escolar e alunos dos 1., 2.9, 3.° CEB, Ensino
Secundario e Profissional

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢cdes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): dar a conhecer, através de uma visita guiada, as mais variadas espécies de
fauna e de flora que povoam a Reserva Natural das Dunas de S. Jacinto, bem como a
origem e formacao das dunas e a importancia da vegetacdo dunar na sua consolidacao.
Objetivo: conhecer a area protegida do Municipio de Aveiro, bem como a sua fauna e
flora.

Lotacdo maxima: uma turma dividida em grupos, com o maximo de 10 alunos cada,
(conforme as orientagbes em vigor)

Duragéo: 02h30

Calendarizagéo: entre margo e junho de 2021
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Publico-alvo: criancas da Educacdo Pré-escolar e alunos dos 1.2, 2.° e 3.° CEB
Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): esta iniciativa tera lugar no Parque da Cidade (Parque da Baixa de Santo
Antonio, Parque Infante D. Pedro, Parque dos Amores e Jardim de Santiago),
apostando na sensibilizacdo e dinamizagcdo de praticas ambientais sustentaveis, com
possibilidade de realizacdo de mais de 30 atividades ludicas e de educagdo ambiental.
Um dos dias da iniciativa sera destinado exclusivamente as criancas da Educacao Pré-
Escolar em substituicdo da iniciativa “A Descoberta do Parque”.

Objetivo: proporcionar 0 acesso e 0 contacto com atividades de Educacdo Ambiental
e ladicas ao ar livre, na promocdo de habitos que nos ajudem a cuidar melhor e a
preservar 0 meio ambiente e 0 nosso planeta.

Duracéo: entre as 10h00 e as 18h00

Calendarizagéo: junho de 2021

Publico-alvo: criancas da Educacgéo Pré-Escolar | docentes

Descricdo em regime virtual, a distancia: Realizagdo de sessdes virtuais pela Veolia
Portugal, SA, com os professores, sensibilizando para a relagdo entre a Saude do
Planeta e a nossa Saude, com sugestfes de dinamicas que podem ser desenvolvidas
com os alunos em sala de aula, explorando os sentidos. As atividades propostas fazem
a ligagcéo a natureza com base, principalmente, na audicdo e no tato, sensacdes que
vao ajudar a perceber como é a natureza que queremos preservar. Conjugadas com
interagdo da ventoinha que sopra a garrafa de plastico até um recipiente com agua,
para simular o percurso dos residuos até ao meio natural, entre outras atividades para
“por as maos na massa”. Esta atividade ira concretizar-se em formato webinar, através
de inscrigdo via googleforms, com a possibilidade dos professores interagirem com o
palestrante durante a sessdo. Os professores que concretizem a acdo devem
asseguram feedback no desenrolar da atividade, através de registo fotografico.
Objetivo: conhecer e identificar os elementos da natureza através de sensacdes de
bem-estar (sons do mar, das arvores, dos animais...), contrastando com experiéncias
menos puras (sons do transito, incéndios, ...). Compreender a importancia da harmonia
das atividades humanas com a Natureza. A Saude do Planeta é a nossa Saude.
Duracéo: 45 minutos

Calendarizag&o: maio e junho 2021
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- Etujdreduziste,hoje? |

Publico-alvo: alunos do 1.° CEB

Descricdo em regime virtual, a distancia (1.° e 2.° anos): Passagem de um video
animado, seguido de interacdo com os alunos e/ou com os professores na sala de aula.
Visualizacao de um conto dos caca tesouros que realca o desequilibrio do planeta e o
impacto dos fendmenos da Natureza, tendo como personagem principal um caixote do
lixo sobrecarregado; seguido de exemplos como reduzir os materiais de uso Unico:
“Menos lixo € mais saude — para a natureza e para nés”.

E esperado que os alunos ganhem consciéncia da necessidade de REDUZIR,
explorando as suas lancheiras e descobrindo como substituir alguns materiais de uso
anico (garrafas de plastico, sacos de plastico, guardanapos de papel, bem como as
mascaras descartaveis.

Descricdo em regime virtual, a distancia (3.° e 4.° anos): esta acado contara com
atividades antes, durante e apés a sessao. As perguntas colocadas pelos alunos serédo
encaminhadas para a Veolia, através dos professores; sera visualizado um video de
sensibilizacdo para a necessidade de reduzir e sera langcado o desafio “Esté nas tuas
maos” para trabalharem a reducao do lixo no seu quotidiano.

A acao ir4 concretizar-se através da passagem de um video ilustrativo que procura
ajudar os alunos a responder a questao “Porque temos de REDUZIR?”, sob o tema da
poluicdo que o consumo gera - através de sequéncia de imagens das principais
problematicas atuais. De seguida serdo respondidas as perguntas enviadas pelos
alunos sobre a tematica da redu¢cdo — momento de maior interagdo durante a sesséo.

E esperado que os alunos ganhem consciéncia da necessidade de REDUZIR, através
de um processo da compreensdo a acao: € importante compreender para fomentar a
vontade de agir e REDUZIR no nosso dia-a-dia nas nossas casas.

Esta acao vai ter ligagdo com o Desafio “Esta nas tuas maos”.

Objetivo: explorar e consciencializar para o contributo individual — Reduzir —
compreender, agir.

Duracéo: 45 minutos

Calendarizacéo: entre outubro e novembro de 2020 e de janeiro a margo 2021

Publico-alvo: alunos do 1.° e 2.° CEB (1.° aos 6.° anos)
Descricdo em regime digital: A Veolia desafia as familias dos nossos alunos para as

seguintes questdes: quanto tempo demoram a encher o ecoponto amarelo? Sera que
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conseguem reduzir as embalagens utilizadas ao ponto de transformarem os residuos

de plastico numa quantidade tdo pequena capaz de caber num frasco?
Este desafio € inspirado no desafio National Geographic “Planet or Plastic”

https://www.nationalgeographic.com/news/2018/05/zero-waste-families-plastic-culture/

Ao inscreverem-se ha ac¢do, as familias recebem conteddos de apoio para fazerem o
seu proprio plano de reducdo de residuos (sobretudo plastico). Sera definido um
recipiente que sirva de medida para todos os participantes — quanto tempo demoram a
enché-lo? Muito tempo? Boal!

E depois contam-nos a experiéncia — preenchendo um questionério e partilhando um
video caseiro que conte a experiéncia do desafio.

Posteriormente serdo selecionadas familias para a produc¢éo de um video inspirador
para divulgar na comunidade — por exemplo, dando uma nova dinamica a ag¢ao “Mais
Natal, Menos residuos”.

Objetivo: Explorar e consciencializar para — Reduzir, compreender e agir.

Calendarizacédo: Fase 1: até ao Natal de 2020| fase 2: até as férias do Verao de 2021.

Publico-alvo: alunos do 2.° CEB (5.° e 6.° anos)

Descricdo em regime virtual, a distancia: Exposi¢éo itinerante com o objetivo de
sensibilizar para as diversas questdes ambientais e para a economia circular,
realizando-se posteriormente um debate, em formato webinar, envolvendo os alunos
coletivamente a observar, refletir, debater e agir. Devera ser eleito um porta-voz, por
turma, para a participacdo no debate.

Todos os elementos do Planeta estdo interligados — agua, ar, terra, biodiversidade — e
por isso a situagdo de pandemia de Covid-19 esta interligada com as alteragbes
climaticas e perda de biodiversidade, pelo que todos temos um papel a desempenhar.
As alteracdes climaticas, a insustentabilidade no uso dos recursos naturais e a perda
de biodiversidade séo eles mesmos potenciadores da transmissao de virus zoéticos
(virus que passam dos animais para os humanos, de que s&o exemplo o Ebola, SIDA,
SARS, etc...). Um ecossistema natural saudavel e em equilibrio previne o
aparecimento de doengas. Promover o desenvolvimento de solu¢des que protejam o
nosso Planeta, pois todos temos o dever de agir contra a destruicdo do nosso planeta.
Objetivo: explorar o contributo global — Economia Circular — debater, agir coletivo.,
promovendo o debate, a consciencializagdo e a adocdo de solucdes para a
preservacdo do ambiente/planeta.

Duracéo: 45 minutos

Calendarizagéo: entre fevereiro e margo 2021
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[ KitPedagdgico “AguaEVida” |

Publico-alvo: alunos do 1.° CEB (4.° ano)

Descri¢do: Disponibilizacdo de materiais pedagdgicos elaborados pela AdRA — Aguas
da Regido de Aveiro, sobre a importancia da agua e racionalizagao do seu consumo, 0
tratamento da agua para consumo humano e a recolha e tratamento de esgotos para
devolucdo a Natureza, com proposta/guido de atividades para os professores
trabalharem com os alunos em contexto de sala de aula.

Objetivo: dar a conhecer o ciclo urbano agua, no municipio de Aveiro.

Lotacdo méxima: atividade a realizar em contexto de turma pelo Professor

Duracéao: 2 horas

Calendarizacdo: entre janeiro e marco de 2021

Publico-alvo: alunos do 1.° Ciclo (3.° e 4.° anos)

Descricdo: os participantes através da pintura, com recurso a diversas técnicas,
explorardo o0 seu potencial criativo, exteriorizando preocupacgfes, acdes e
comportamentos sobre a agua, dando desta forma o seu contributo para uma
sociedade mais sustentavel e ambientalmente responsavel. Os trabalhos seréo
avaliados e havera prémio para o 1.° classificado, do 3.° e do 4.° ano. Todos 0s
trabalhos seréo, no més de junho, num espaco gerido pela Camara Municipal de Aveiro.
Objetivo: Expressar e Refletir sobre a importancia da agua no municipio de Aveiro

Calendarizacéo: entre abril e maio 2021

Publico-alvo: preferencialmente 1.° CEB, podendo abranger o 2.° Ciclo (5 e 6.°ano)
Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): esta atividade consiste na apresentacdo em PowerPoint ou outro método
expositivo (cartazes, exemplares de arvores, folhas, frutos) de matérias relacionadas
com as especies florestais autdctones existentes no pais.

A atividade concretiza-se em sala e/ ou biblioteca, com o grupo turma.

Pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos sobre a importancia das espécies
nativas (sendo disponibilizadas algumas espécies de arvores, em vasos pequenos,
caso seja viavel) do nosso pais e identificacdo das principais espécies arbdreas e sua

utiidade. Promover, ainda, o contacto e conhecimento dos diferentes papéis
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desempenhados pelas entidades que constituem a Comisséo de Defesa da Floresta

Contra Incéndios de Aveiro (por exemplo Corporacédo de Bombeiros, GNR|SEPNA).
Descricdo em regime virtual, a distancia: envio, através de email, do ficheiro que
contém a matéria inerente as espécies florestais autéctones existentes no pais,
carateristicas de cada espécie, bem como o uso e costumes. No final, sera pedido a
cada aluno que elabore um trabalho alusivo ao tema, sugerindo-se o desenho de uma
arvore, preenchido com materiais alusivos as espécies florestais autdctones (pequenos
ramos, folhas, fruto, pedacos de casca e/ou produtos inerentes, tipo cortica, etc.).
Com esta atividade pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos sobre a
importancia das espécies nativas do nosso pais e identificacao das principais espécies
arboreas e sua utilidade.

Lotagdo méxima: 120 alunos (em regime presencial, divididos por grupos,
devidamente distanciados, conforme as orientagbes em vigor; em regime virtual, a
atividade sera realizada em contexto de grupo turma, em sala de aula, com orientacdo
do professor).

Duracédo: 1 hora

Calendarizagdo: semana de 23 a 27 de novembro de 2020 (articular posteriormente

consoante disponibilidade da escola).

Publico-alvo: alunos do 1.° CEB

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): esta iniciativa (preconizada no Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra
incéndios) realizar-se-a ao ar livre, num espaco verde da cidade capaz de proporcionar
um ambiente propicio a tematica. Poderdo participar na iniciativa entidades da
Comissao Municipal de Defesa da Floresta (Corporacdes de Bombeiros, GNR-EPNA,
Instituto da Conservagédo da Natureza e das Florestas, Associagédo Florestal do Baixo
Vouga, Protecdo Civil, e servicos da CMA) que através de stands expositivos de
material e equipamento, de ateliers e jogos, demonstram os seus diferentes papéis na
preservacado das arvores e da floresta entre outras. Em alternativa, a iniciativa podera
decorrer no espaco de recreio e/ou sala de aula, nas diferentes escolas e, em grupos

de alunos mais reduzidos, conforme as orientagbes em vigor.

Descricdo em regime virtual, a distancia: esta atividade consiste no envio, através
de email, de um ficheiro interativo e/ou video que contém informacdo sobre a

importancia da floresta, dos seus recursos e a necessaria preservacdo dos mesmos,
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assim como o papel das entidades que integram a Comissdo Municipal de Defesa da

Floresta (GNR; Bombeiros; Associacao Florestal; etc.) desempenham para preservar e
defender a floresta dos incéndios rurais.

No final, é pedido que cada aluno responda a questdes sobre a tematica exposta no
ficheiro enviado.

Com esta atividade pretende-se educar e sensibilizar a Comunidade Educativa para a
importancia da floresta, dos seus recursos e a necessaria preservacao dos mesmos,
bem como alertar para a necessidade de defender a floresta dos incéndios rurais.
Lotacdo maxima: 300 alunos (em regime presencial, divididos por grupos,
devidamente distanciados, conforme as orientagcbes em vigor; em regime virtual, a
atividade sera realizada em contexto de grupo turma, em sala de aula, com orientacéo
do professor).

Duracéo: 1 horae 30 m

Calendarizacédo: 21 de margo de 2021

Publico-alvo: alunos dos 2.° e 3.° CEB, Ensino Secundario e Profissional

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A atividade consiste numa acdo de limpeza da Praia de S&o Jacinto,
incentivando a participacéo dos jovens na defesa do ambiente, apelando a mudanca
de comportamentos. Em areas definidas, objetiva-se proceder a limpeza do areal,
recolhendo os lixos acumulados durante o inverno. Serdo disponibilizados luvas e
sacos de plastico para a recolha dos residuos.

Objetivo: estimular o voluntariado e a cidadania; aumentar o conhecimento dos alunos
sobre a amplitude dos problemas causados pelos residuos existentes nas zonas
dunares e na praia.

Lotacdo maxima: 28 alunos (4 grupos de 7 alunos cada, ou mediante as orientacdes
em vigor)

Duragéo: 02h00

Calendarizacdo: entre abril e maio de 2021
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[ CeriméniaMunicipal do Galarddo Eco-Escolas 2019 |

Publico-alvo: Comunidade Educativa das Eco-Escolas de Aveiro.

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): Reconhecimento do trabalho de todos os que contribuiram para tornar mais
sustentavel o dia-a-dia da escola e da comunidade onde esta se insere. Ceriménia
constituida por espetaculo e entrega da Bandeira Verde Eco-Escola a cada uma das
escolas presentes.

Objetivo: Entrega das Bandeiras Verdes as Eco-Escolas galardoadas em 2019/2020.
Duracéo: 2 horas

Calendarizacao: A definir

3.2.2 SER + Cidadania

Local: Assembleia Municipal de Aveiro

Publico-alvo: alunos do 9.° e 11.° ano das Escolas do Municipio de Aveiro

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A iniciativa sera divulgada por todos os Estabelecimentos de Ensino, para que
possam analisar e trabalhar em conjunto, com o0s seus alunos deputados
representantes, o tema a abordar.

Havera lugar ao processo de inscricdo, previsto durante o 1.° Periodo. As mocdes
deverdo ser enviadas por email, em datas a definir. As mogdes serdo comunicadas a
todos os participantes, de forma a poderem preparar as suas questdes para o debate.
O programa detalhado e os procedimentos de funcionamento de cada sesséo, serao
comunicados atempadamente as Escolas e Docentes responsaveis.

Objetivo: proporcionar o contacto com os Orgdos do Poder Local; promover junto dos
alunos o exercicio do direito de cidadania, os valores da democracia e da participagédo
civica, bem como o desejo do confronto de ideias, o debate da realidade experienciada
pelos jovens e a preparacdo das futuras geracdes para uma maior participacdo e
interveng&do na comunidade.

Duracdo: das 09h30 as 12h30 e das 14h00 as 16h00.

Calendarizacéo: maio de 2021
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Publico-alvo: alunos 3.° ciclo e Secundario | Comunidade Educativa

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): esta atividade consiste em prevenir, sensibilizar e informar grupos estratégicos
e publicos mais vulneraveis ao fenémeno do Trafico de Seres Humanos (TSH).

Com esta atividade pretende-se que os alunos tenham consciéncia da facilidade de
entrada nestas redes e tenham conhecimento dos mecanismos existentes para a
sinalizacdo e denuncia;

Com debates, a acao é realizada por 2 técnicas da rede Regional:

-Utilizagdo de data show para projegdo com atividades, exemplos préaticos e
testemunhos reais;

- Metodologia participativa e de constante debate e questdes;

- E langado um desafio as turmas que passa pela realizacéo de uma frase, imagem ou
outra ideia para que seja afixado na escola, no sentido de sensibilizar a comunidade
educativa para o Trafico de Seres Humanos.

- E dado aos alunos um questionario para preencherem, sobre a acéo de formac&o e o
impacto do tema;

Descrigcdo, em regime Virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): em formato
WEBINAR, esta atividade consiste em prevenir, sensibilizar e informar grupos
estratégicos e publicos mais vulneraveis ao fenémeno do TSH.

Com esta atividade pretende-se que as criangas/alunos tenham consciéncia quanto a
facilidade de entrada nestas redes e tenham conhecimento dos mecanismos existentes
para a sinalizac@o e denuncia. A acédo é realizada por 2 técnicas da rede Regional com
a utilizacdo de computador:

- Os alunos deverdo ter acesso ao computador;

- O modelo da acao € idéntico ao do presencial, contudo, a participacdo € mais limitada;
- E lancado um desafio para elaborarem uma frase, imagem ou outra ideia para que
seja afixado na escola, no sentido de sensibilizar a comunidade educativa para este
fendbmeno;

- Os alunos preenchem on-line, um questionario, sobre a agédo de formacao e o impacto
do tema.

Duragéo: 02h00

Calendarizacéo: ao longo do ano letivo
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3.2.3. SER + Cultura

| O Conto do Papa Cavacas

Pablico-alvo: criancas da Educacéo Pré-Escolar e alunos dos 1.° e 2.° CEB
Descricdo em regime presencial: (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): Animagcéo teatral que vai voltar as aventuras do j4 conhecido Papa Cavacas.
Ainda néo foi desta que o Papa Cavacas perdeu a mania de tentar arrebatar todas as
cavacas para si! Nao consegue compreender o espirito da Festa de partilha e amizade.
Claro que néo resiste a engendrar um novo plano para estregar a Festa! Mas, como
sempre, S. Gongalinho esta atento e a licdo ndo se vai fazer esperar!

Descricao em regime Virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): O conto sera
entregue nas escolas para realizacdo de atividades em contexto sala de aula ou podera
ser entregue as criancas/alunos para realizagdo das atividades em familia.

Objetivo: promover o conhecimento da Festa de S. Gongalinho, sentimento de
pertenca a comunidade; sensibilizar para a memoaria e identidade locais.

Duracéo, em regime presencial: Sesséo de 50 minutos

Calendarizacédo: na Segunda-feira da festa de S. Gongalinho

| Entrudo Infantil de Aveiro

Pablico-alvo: criangas da Educagéo Pré-Escolar e alunos do 1.° CEB

Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢bes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): O desfile carnavalesco destina-se a todas as criancas de idade pré-escolar e do
1° ciclo, que frequentam a rede publica, privada e social, podendo participar criancas
até aos 10 anos de idade. O percurso do desfile sera divulgado atempadamente. Todos
os interessados em participar devem inscrever-se para 0sS contactos que serdo
facultados para o efeito.

Objetivo: reviver o carnaval Portugués

Duracgao: Periodo da manha, com inicio as 10h00

Calendarizacdo: a definir
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Muisica na Escola \

Pablico-alvo: alunos do 1.° CEB

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): esta iniciativa, que pretende aproximar as criancas da musica orquestral, é
composta por dois momentos distintos. No primeiro, é remetido o dossier pedagdgico
para que os docentes possam ter conhecimento do tema da sessédo e, assim,
realizarem um trabalho prévio com os alunos. No segundo momento, séo dinamizadas
sessfes pedagodgicas, comentadas com a participacdo das criancas, através da
interagcdo promovida entre os musicos, o0 maestro, 0 apresentador e as préprias
criangas.

Por fim, é promovido o Concerto de Familia, destinado ao publico em geral e em
particular as familias.

Objetivo: promover a divulgacdo, sensibilizacdo e formacao para a musica erudita,
junto da comunidade.

Duracdo: cada sessédo pedagdgica tem uma duracdo média de 45/50 minutos.
Calendarizacédo: sessdes pedagogicas: a definir; concerto familia: a definir, no Teatro

Aveirense.

\ Concurso Aveiro Jovem Criador

Local: Exposicédo (Museu de Aveiro)

Pablico-alvo: alunos dos 2.° e 3.° CEB e Ensino Secundario

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): O concurso (a nivel nacional) pretende promover a participagdo de todos os
jovens artistas, com idades compreendidas entre os 12 e os 17 anos, desenvolvendo
a promocdo dos seus trabalhos. Realizar-se-do visitas orientadas a Exposicao,
incentivando-se o0s alunos a participacdo em ateliers nas referidas areas artisticas,
assinalando o Dia da Criatividade.

Objetivo: proporcionar a criacdo artistica em areas como a arte digital, escrita,
fotografia, musica e pintura.

Calendarizacao: A definir.
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3.2.4. SER + Desporto

Pablico-alvo: alunos do 1.° CEB (3.° e 4.° anos de escolaridade)

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS) A prética de Judo oferece beneficios claros de integragéo fisica e social para
criancas e jovens, proporcionando um desenvolvimento fisico, psiquico e social
integrado. Promove uma evolucgéo positiva na formacéo do autoconceito e autoestima,
bem como uma melhoria do rendimento escolar. Por esse facto, pretende-se
proporcionar a pratica desta modalidade junto da Comunidade Educativa, dando
continuidade ao trabalho ja desenvolvido anteriormente.

Sera lecionada uma unidade didatica de Judo, composta por seis aulas comum a todas
as turmas.

Este projeto sera dinamizado em estreita colaboracdo com a Escola de Judo Nuno
Delgado e entidades/associacdes responsaveis pela formacédo nesta modalidade em
Aveiro.

Descricdo em regime Virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): as sessdes
serdo Judo serdo realizadas a distancia, através de plataforma digital.

Objetivo: proporcionar aos alunos o conhecimento e pratica da modalidade de Judo
em contexto escolar. Adquirir habilidades motoras basicas especificas desta
modalidade e incutir o gosto pela préatica desportiva.

Duracéo: Sessdes de 45 minutos (manha e/ou tarde)

Calendarizacé&o: durante o ano letivo de 2020/2021

Pablico-alvo: alunos do 1.° CEB

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): Esta sera a 6.2 edicao da iniciativa “Uma Aventura no EMA”, a decorrer no
Estadio Municipal de Aveiro, equipamento desportivo emblemético do Municipio de
Aveiro, em que serdo garantidos, a todos os participantes, momentos de muita diversao
e alegria.

Objetivo: promover a pratica de atividade fisica, criar lacos de convivio e interacédo
entre criancas de diferentes estabelecimentos de ensino do concelho de Aveiro, num
ambiente salutar.
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Duracédo: cada turma tera a possibilidade de passar a manha ou a tarde na EMA

Calendarizacdao: a definir

Publico-alvo: alunos dos 2.°, 3.° CEB e Ensino Secundario

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): esta sera a 3.2 edicdo desta prova, uma das matrizes do sucesso do atletismo
portugués, que reunira todos os alunos dos estabelecimentos de ensino do
Agrupamento de Escolas de Aveiro.

Esta é a prova de apuramento para a representacdo dos alunos de Aveiro nos
Campeonatos Regionais de Corta-Mato. Esta prova carateriza-se por um conjunto de
corridas que vdo desde 1 km a 3,5 km de distancia, variando de acordo com a idade
dos alunos participantes.

Objetivo: assegurar habitos de vida saudavel e promover o bem-estar dos jovens;
apoiar e fomentar a pratica de Desporto Escolar; promover a pratica do atletismo e o
desenvolvimento sustentavel do desporto no Municipio de Aveiro.

Calendarizac&o: dezembro de 2020

Local: Parque da Cidade

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A Maratona da Europa é composta por quatro provas: uma de 42 quildmetros,
21 quilébmetros e outra de 10 quilémetros; e ainda uma caminhada solidaria de 5
quilémetros. O ponto forte desta portentosa maratona € mesmo o percurso, pela beleza
natural, mas principalmente a auséncia de subidas ou descidas acentuadas, num
tracado praticamente plano que permite a criagdo de um grande nimero de marcas.
Objetivo: promover a atividade fisica e desportiva como habitos de vida saudaveis;
promover o Municipio de Aveiro, a Ria e a Regido.

Calendarizacao: 25 de abril de 2021

Local: percursos a definir
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[ Estacdes NauticasdeAveio |

Publico-alvo: Comunidade Educativa das Escolas do Municipio

Descricdo: com a certificacdo da Estacdo Nautica de Aveiro (ENA), a Camara
Municipal de Aveiro, em cooperacdo as entidades que fazem parte do Conselho da
ENA, assume o designio de potenciar o desporto nautico ligado a natureza, ao turismo
ativo e a identidade do territério, numa légica de comunicacao e dinamizacao global
dos espacos nauticos de Aveiro.

A ENAveiro constitui-se como forum de cooperacéo para a gestdo de equipamentos,
espacos e eventos. Este forum conta com a participacao ativa de entidades publicas e
privadas, que se dedicam aos desportos nauticos e atividades de lazer, no plano de
agua, da éarea geografica do Municipio de Aveiro, aliando a vertente desportiva e
turistica.

Neste sentido, Camara Municipal de Aveiro, pretende promover acdes em areas
estratégicas para o desenvolvimento do Municipio de Aveiro, pelo que com a ENA,
pretende envolver os alunos dos Agrupamentos de Escola, na participacdo das
atividades, principalmente nas épocas mais baixas. Foi constituido o Centro de
Formacé&o Desportivo com o proposto de oferecer as modalidades de Vela e Canoagem
a Criancas e Jovens, apostando também nas atividades adaptadas, para que todos
tenham acesso as diferentes modalidades.

Objetivo: Promover oportunidades e motivos para uma utilizacdo diversificada por
parte da populagdo que vive e que visita Aveiro; atrair novos publicos, nomeadamente
quem procura desporto de natureza e turismo ativo, identificados como tendéncias da
procura internacional; potenciar as caracteristicas diferenciadoras, agregando as
iniciativas e investimentos, reforcar as atividades econdémicas existentes e permitir o
desenvolvimento de novos negoécios; promover a cooperagao entre 0s agentes
econOmicos ligados ao sector turistico de Aveiro e Regido, associando-os as
associacfes desportivas com intervengcdo na nautica; promocdo da paisagem e da
identidade do territério, através de uma estratégia de comunicacao local, nacional e
internacional; garantir que as atividades nauticas se assumam como uma oferta
integrada e de qualidade, assegurando o acesso a comunidade alargada; promover a
formacéo e a divulgacdo de boas préaticas que permitam transmitir a importancia do
patrimonio local e regional; impulsionar a populacdo de Aveiro a conhecer o seu
patrimoénio e, em simultaneo, integra-lo na oferta turistica de Aveiro, prolongando os
tempos de estadia de quem nos visita; promover, junto da comunidade escolar, acoes
e atividades que promovam a EN, no geral, e as rotas turisticas em patrticular.

Calendarizacéo: Todo o ano letivo 2020/2021
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3.2.5.SER + Saude

Sessdes de capacitacéo / in(formacdo) na area da psicologia |

Publico-alvo: Educadoras

Descricdo: Sessbes online e/ou presenciais (se estiverem reunidas todas as
condicdes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela DGS) para abordar
teméticas nas areas: despiste de dificuldades de aprendizagem (em articulagcdo com o
projeto Educ@RA), gestdo comportamental e limites na sala de aula, gestdo de
emocdes nha infancia em sala de aula, novas regras de convivio social, promocao da
saude psicologica (identificacdo de sinais de alarme relacionados com: ansiedade,
depressdo, experiéncias de perda/luto, stress efou burnout, alteracbes de
comportamento e/ou de humor, perturbacdo de stress poés-traumético/gestdo e
alteracdo de rotinas), necessidades emocionais, fisicas e cognitivas das criancas e
jovens.

Calendarizacédo: setembro de 2020, dezembro 2020 e abril 2021 (respetivamente, em
dias a definir)

Duracéo da agédo: 01h00 a 01h30

Publico-alvo: Assistentes Operacionais e Animadoras

Descricdo: Sessdes online e/ou presenciais (se estiverem reunidas todas as
condi¢cdes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela DGS) para abordar
tematicas nas areas: gestdo de emocgOes na infancia, gestdo comportamental e
imposi¢cédo de limites e relacdes interpessoais na infancia; novas regras de convivio
social, saude psicologica (identificacdo de sinais de alarme relacionados com:
ansiedade, depressao, experiéncias de perda/luto, stress e/ou burnout, alteragfes de
comportamento e/ou de humor, perturbacdo de stress poés-trauméatico/gestao e
alteracdo de rotinas), Necessidades emocionais, fisicas e cognitivas das criangas e
jovens.

Calendarizacéo: setembro de 2020, dezembro 2020 e abril 2021 (respetivamente, dias
a definir)

Duracéo da agado: 01h a 01h30

Publico-alvo: Pais/ Encarregados de Educacao

Descricdo: Sess@es online e/ou presenciais (se estiverem reunidas todas as
condi¢cdes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela DGS) para abordar
tematicas nas areas: gestdo de emoc¢fes na infancia, gestdo comportamental e
imposicado de limites, Gestdo dos medos e insegurancas das Criancas, gestao e
alteracdo de rotinas, Novas regras de convivio social, Necessidades emocionais,

fisicas e cognitivas das criancas e jovens.
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Calendarizacao: outubro de 2020, Janeiro 2021 e Abril 2021 (respetivamente, dias a
definir)
Duracéo da agédo: 01h a 01h30

Avaliacdo\ Acompanhamento psicoldgico |

Publico-alvo: alunos, educadores/professores, assistentes operacionais

Descricao: sessdes de despiste e avaliagdo psicolégica e/ou acompanhamento
psicolégico, nas modalidades presencial (se estiverem reunidas todas as condi¢cdes
de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela DGS) e/ou online, mediante
sinalizagdo dos professores/educadores, em articulacio com os Agrupamentos de
Escolas, com periodicidade e numero de sessdes a definir, de acordo a situacao que
leva ao acompanhamento ou avalia¢do psicologica.

Pessoal docente e ndo docente também pode requerer o acompanhamento pelo
servigo.

Calendarizacé&o de outubro de 2020 a maio de 2021

Duracdo cada sessdao online ou presencial terd a duracéo de 30 a 60 min

\ + Sadde (Ag&o 02) |

Publico-alvo: criangas e jovens do ensino pré-escolar ao 3.° ciclo e pais/familias.
Descricdo geral: O Programa SAUD Aveiro prevé a realizacdo de diversas acoes
informativas tendo como objetivo central o aumento da literacia na area da Saude. No
gue respeita as atividades dirigidas ao publico infantojuvenil, e de acordo com datas
comemorativas e necessidades identificadas pelos estabelecimentos de ensino e
Instituicbes particulares de solidariedade social (IPSS), serdo dinamizadas atividades
versando um tema especifico da area da Saude. De modo genérico, estas atividades
pretendem aumentar o conhecimento sobre o impacto de comportamentos de risco
para a saude em geral, de forma a contribuir para a reducdo de novos casos de
doencas evitaveis, através da realizacdo de trabalhos informativos pela comunidade
escolar.

Metodologias - regime presencial (a atividade s6 se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): os estabelecimentos de ensino e IPSS serdo convidados a participar nas
atividades propostas, tendo como critérios na respetiva selecdo, a localizagéo
geografica (zona rural e semiperiférica) e taxas de insucesso e abandono escolar. Na
dinamizacao das atividades presenciais, prevé-se o recurso ao método expositivo e

exploratério, a observacéo e dinamizacao de focus group.
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Materiais: folhetos e manuais de apoio a dinamizacao de atividades (que poderéo ser

enviados previamente aos docentes) extraidos da Bibliografia disponibilizada pela
Direcao-Geral da Saude, Estabelecimentos de Ensino Superior, entre outros, tendo
como fonte de referéncia os materiais dos Programas de Saulde Prioritarios.

Metas: Até 30 junho de 2021, realizar 4 acbes de sensibilizacdo/informacdo de 60
minutos, sobre cuidados de salde primarios na infancia, adolescéncia e idade adulta.
Metodologias - em regime Virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): em
formato WEBINAR - Pretende-se realizar 4 acdes de sensibilizacdo/informacéo sobre
cuidados de saude primarios na infancia, adolescéncia e idade adulta;

Materiais: PC, ferramentas web, bibliografia em suporte papel

Metodologias: Recurso a leitura, recolha de dados, apresentacéo de informacéao.

Calendarizagéo: ao longo do ano letivo.

\ Promocéo da Alimentagio Saudavel e Segura |

Pablico-alvo: criangas da Educacdo Pré-Escolar e alunos dos 1.°, 2.° e 3.° CEB e
Ensino Secundario.

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A escola é um local privilegiado e decisivo para a promocao da saude,
nomeadamente para 0 ensino e pratica diaria de uma alimentacdo saudavel e segura.
Ao nivel das cantinas escolares, a Equipa de Saude Escolar do Centro de Saude de
Aveiro, pretende assegurar a vigilancia dos espacos e equipamentos, promover boas
praticas de manipulagdo de alimentos, recolher amostras de alimentos para posterior
analise no Laborato6rio Distrital de Saude Publica e emitir pareceres, com sugestdes de
medidas corretivas. Com o Projeto “Sopa.come” pretende-se intervir nas cantinas com
o intuito de reduzir o teor de sal (NaCl) da sopa, cuja meta é baixar para <0.2 g NaCl
por cada 100g de sopa.

Pretende-se ainda, desenvolver um conjunto de acoes, tais como: sessdes de
Educacao para a Saude, caraterizacdo dos Bufetes e andlise da oferta disponivel em
Magquinas de Venda, com o intuito de promover a qualidade da oferta nutricional dos
lanches realizados pelas criangas e jovens na escola e promover a capacitacdo destes
para a tomada de decisbes saudaveis, no momento da escolha e consumo de
alimentos.

Objetivo: promover uma alimentacdo saudavel e segura no seio da comunidade
educativa.

Calendarizacédo: ao longo do ano letivo em articulagdo com a equipa do PES

(Promocao e Educacao para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas.
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| Projeto “Na medida Certa” - Prevenc&o da Obesidade Infantil |

Publico-alvo: criancas da Educacéo Pré-Escolar e alunos do 1.° CEB (2.° e 4.° anos).
Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢bes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A obesidade é considerada uma doenca crénica e de origem multifatorial. Os
estilos de vida, como por exemplo, a alimentacédo desequilibrada e a inatividade fisica,
sao fatores que podem influenciar a prevaléncia desta doenca. Com este projeto da
Unidade de Saude Publica do ACES Baixo Vouga, a Equipa de Saude Escolar do
Centro de Saude de Aveiro, pretende prevenir ou, se possivel, inverter o crescimento
da epidemia da obesidade, nos préximos 5 anos, na populacdo alvo do projeto. A
escolha dos grupos etarios deve-se ao facto de se ter considerado, de acordo com
estudos recentes, que comportamentos corretos tém de ser adquiridos o mais
precocemente possivel. E também no inicio de vida da crianca que os pais e
encarregados de educacdo (EE) se encontram mais despertos e disponiveis para
colaborarem no sentido da mudancga, contribuindo assim para a aquisi¢cdo de habitos
de vida saudaveis.

O projeto visa:

- Caraterizar a populacdo alvo em termos de indice de Massa Corporal (IMC) e
identificar os “casos problema” para posterior encaminhamento;

- Promover acdes de sensibilizagdo, formacao/informacéo dirigidas as criangas e aos
varios agentes envolvidos no processo educativo para a implementacdo de uma
alimentacdo saudavel e promogéo da atividade fisica.

- Promover a formacao dos profissionais que apoiam o refeitério, no ambito das regras
basicas da alimentagcéo saudavel e praticas educativas.

Objetivo: promover estilos de vida saudaveis (Alimentacdo Saudavel e Atividade
Fisica) na comunidade escolar. Prevenir e controlar a pré-obesidade e obesidade
infantil.

Calendarizacéo: efetuada ao longo do ano letivo em articulagdo com a equipa do PES

(Promocéo e Educacéo para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas e CMA.

\ Projeto Sr. Dente - Programa Nacional de Promog¢ao de Saude oral |

Publico-alvo: criangcas da Educacao Pré-Escolar, 1.° e 2.° CEB.
Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela

DGS): A saude oral é fundamental para a saude em geral, bem-estar e qualidade de
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vida. A cérie dentéria é a doencga crénica mais prevalente na infancia, com importante

impacto socioeconémico

O “Projeto Sr. Dente”, da Unidade de Saude Publica do ACES Baixo Vouga, tem como
objetivo geral reduzir o risco de carie dentaria na populagéo pré-escolar, através da
implementacao da pratica diaria da escovagem de dentes em ambiente escolar. Neste
ambito, a Equipa de Saude Escolar do Centro de Saude de Aveiro pretende promover
a realizacdo de Sessbes de Educagcdo para a Saude em Saude Oral, com a
exemplificacdo pratica da técnica correta de escovagem, a monitorizacédo do indice de
placa bacteriana através da aplicacdo de corante, no sentido da implementacao diaria
da higiene oral nas escolas. A candidatura ao Projeto SOBE/Escovar na Escola tem
garantido ndo s6 o fornecimento gratuito de kits de escovagem, mas também o de
diversos materiais que visam desenvolver acbes de promocédo da leitura, do saber e
da saude, enquadradas no Programa Nacional de Promoc¢&o da Saude Oral.
Anualmente sao abrangidos por cuidados de saulde oral as criancas com 7, 10 e 13
anos de idade. S&o realizados rastreios dentarios a criangas com 7 anos e
posteriormente orientadas de acordo com as necessidades. As restantes criancas s&o
emitidos os “cheques dentista”.

Objetivo: implementar a escovagem diaria na escola, a fim de promover habitos
saudéaveis de higiene oral.

Calendarizacdo: efetuada ao longo do ano letivo em articulacdo com a equipa do PES
(Promocéao e Educacao para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas.

\ Programa Educagéo Postural “+ Coluna” |

Publico-alvo: alunos do 1.° CEB (4.° ano)

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as medidas de seguranc¢a, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A transicdo do 4.° ano de escolaridade para o 5.° ano de escolaridade é vista
pelos profissionais de saude, como uma mudanca propicia para desencadear
alteracdes da postura dos adolescentes, em particular da coluna vertebral, quer pelo
acréscimo de material escolar, quer pela fase de maturacéo 6ssea tipica nestas idades.
Por outro lado, como uma oportunidade Unica para alertar sobre esta problematica, a
presente atividade pretende melhorar os conhecimentos de anatomia, biomecéanica e
fisiopatologia da coluna e fornecer orientacdes ergondmicas e posturais; reforcar os
fatores de protecdo para possiveis distarbios musculo-esqueléticos. A intervengéo
inclui sessdes de educacdo para a salude no 4.° ano, promovendo a adocdo de

posturas corretas e sensibilizando para a escolha, uso e organizagéo das mochilas.
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Objetivo: Capacitacdo das criancas para a educacao postural e transporte correto do

material escolar através de alteragBes/corre¢cdes comportamentais e posturais.
Calendarizacdo: efetuada ao longo do ano letivo em articulagdo com a equipa do PES
(Promocéao e Educacao para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas

\ Sexualidade e Afetos \

Publico-alvo: alunos do 3.° CEB (8.° ano) e Ensino Secundéario (10.° ano)

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A demonstracao e procura de afeto acompanha o (bom) desenvolvimento do ser
humano, desde o seu nascimento. Inicialmente sdo 0s progenitores 0s responsaveis
por providenciar estes afetos, mas a medida que a crianga cresce e vai socializando
com 0s seus pares, novos desafios se vao apresentando ao nivel das relacdes
interpessoais, como também na compreenséo (e aceitacdo) das mudancas no seu
proprio corpo. A adolescéncia é uma fase muito exigente do desenvolvimento humano,
nao so6 para jovens que a vivem, como para adultos que os acompanham e apoiam. A
puberdade, a descoberta do corpo e da sexualidade (do préprio e do outro), bem como
a necessidade de se sentir integrado/ ser aceite junto dos seus pares, podem levar os
jovens a adotar comportamentos pouco saudaveis e que podem causar sofrimento
fisico e/ou mental. Nesta altura, surgem também as primeiras rela¢des de intimidade e
experiéncias sexuais. Por esse motivo, além dos temas abordados no 8.° ano, aos
alunos do 10.° ano serao fornecidas informacfes sobre os métodos contracetivos e
infecbes sexualmente transmissiveis (IST).

Objetivo: estimular as relacdes saudaveis entre os jovens. Consciencializar para as
mudancas naturais da adolescéncia. Capacitar os jovens para a utilizacdo adequada
de métodos contracetivos, minimizando os riscos para a salde na fase de descoberta
da sexualidade.

Calendarizacdo: efetuada ao longo do ano letivo em articulacdo com a equipa do PES

(Promocéo e Educacéo para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas

\ Prevencg&o da Violéncia \

Publico-alvo: alunos do 3.° CEB (7.° ano) e Ensino Secundério (11.° ano).

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizara se estiverem
reunidas todas as medidas de seguranc¢a, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A Violéncia Doméstica (VD) é atualmente um tema muito preocupante e cada
vez mais abordado na comunicacdo social. Trata-se de um problema de Saude

Publica, complexo e multifatorial, que pode surgir em qualquer fase do ciclo de vida de
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um individuo e, por vezes, acompanha-o, em siléncio, por toda a sua vida. E necessario

abordar o tema, cada vez mais cedo junto das criangas e jovens, a0 mesmo tempo que
se acompanham os adultos e idosos, informando dos direitos e ajudando 0s mesmos
a detetarem e denunciarem situagdes de violéncia. Por se tratar de um Crime Publico,
todo e qualquer cidaddo pode e deve denunciar, ainda que anonimamente, situacoes
evidentes ou suspeitas de VD. Nas escolas, as formas mais frequentes de VD séo o
Bullying (abordado no 7.° ano, mas extensivel a outros anos) e a Violéncia no Namoro
(11.° ano, embora possa ser alargado a todo o Ensino Secundario).

Objetivo: alertar os jovens para a importancia da prevencdo de comportamentos
violentos, uma vez que tém graves implicacbes ao nivel da salde individual, mas
também ao nivel social, numa comunidade. Capacitar os jovens para identificarem
situagbes de VD, sabendo como agir, a quem recorrer para denunciar e/ou quando
oferecer/ pedir ajuda, enquanto vitimas ou agressores. Estas atividades serdo
desenvolvidas em articulagdo com as Equipas da Escola Segura (PSP e GNR).
Calendarizacdo: efetuada ao longo do ano letivo em articulacdo com a equipa do PES
(Promocao e Educacao para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas

\ Concurso “Mini Chef Gertal — Tradi¢6es Saudaveis”

Publico-alvo: alunos do 1.° CEB (4.° ano)

Descricao em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): Este concurso, em que a mascote € a “salsinha”, os alunos sdo desafiados a
preparar um prato confecionado com produtos sazonais e de producéo local.

Cada prato confecionado sera avaliado por 3 elementos do jari, a designar, sendo
posteriormente selecionadas as 10 melhores receitas. Para participar, cada
concorrente poderd fazer-se acompanhar por cinco pessoas, no maximo (de acordo
com as normas em vigor).

Objetivo: sensibilizar e promover praticas de alimentacao e estilos de vida saudaveis
na comunidade escolar, bem como incentivar a autonomia das criangas na preparagao
de refeicbes.

Duracdo: A prova ter4 a duracdo de 60 minutos, com uma tolerancia de 15 minutos.

Calendarizacéo: A definir
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3.2.6. SER + Seguranca

| Prevencao de Acidentes — Promocédo da Seguranca Infantil e Juvenil \

Publico-alvo: criancas da Educacdo Pré-Escolar e alunos dos 1.2, 2.° e 3.° CEB e
Ensino Secundario (12.° ano), Pais e/ou Encarregados de Educacéo

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢cdes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): os acidentes sdo a primeira causa de morte em criangas e jovens e Sdo uma
das principais causas de incapacidade e de anos de vida perdidos, de reducéo da
produtividade e de consumo de servicos de salde, com elevado impacto
socioeconémico. E importante a prevencéo e intervencdo ao longo de todo o ciclo de
vida, através de um trabalho global, intersectorial e sustentavel de promocao da satude
e prevencao dos acidentes. Com este projeto do ACES Baixo Vouga, a Equipa de
Saude Escolar do Centro de Saude de Aveiro, pretende sensibilizar e informar os pais
e encarregados de educagédo, sobre os procedimentos para a prevencao de acidentes
rodoviarios (transporte seguro no automével), bem como de acidentes domeésticos e de
lazer (quedas, intoxicacdes, afogamento e asfixia). Prevé ainda, a realizacdo de
sessdes de sensibilizagdo aos futuros condutores (sobretudo alunos do Ensino
Secundario, em especial a frequentar o 12.° ano) para uma conduc¢do segura. Estas
atividades serdo desenvolvidas em articulagdo com as Equipas da Escola Segura (PSP
e GNR).

Objetivo: Prevencgédo de acidentes rodoviarios e de acidentes domésticos e de lazer.
Calendarizacéo: efetuada ao longo do ano letivo em articulagdo com a equipa do PES

(Promocéo e Educacéo para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas.

\ DisConnect — Promocéo do Uso Saudéavel e Seguro dos Ecras \

Publico-alvo: alunos do 1.° CEB (4.° ano), 2.° CEB (6.° ano) e 3.° CEB (8.° ano)

Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): as tecnologias e plataformas digitais sdo hoje uma ferramenta inevitavel e
indispensavel do nosso dia-a-dia, contribuindo para o desenvolvimento, aprendizagem
e integracao social das criangas. No entanto, 0 USO excessivo acarreta riscos, que se
estendem da seguranca a saude. Estes possiveis efeitos deletérios s6 agora comecam
a ser devidamente identificados, mas os sucessivos estudos fornecem uma base cada
vez mais soélida de evidéncias. Atualmente, cerca de 75% da populagédo portuguesa

tem acesso a Internet, sendo os jovens o principal grupo de utilizadores, com uma
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tendéncia para um aumento gradual do tempo passado em frente aos ecrds. Neste

ambito, a Unidade de Saude Publica do ACES Baixo Vouga desenvolveu o projeto de
intervencao “DisConnect”, relacionado com a promoc¢ao do uso saudavel e seguro dos
ecras, contando com uma equipa pluridisciplinar que integra outras unidades funcionais
do ACES Baixo Vouga, o Centro de Respostas Integradas, a Policia de Seguranca
Publica, a Guarda Nacional Republicana, o Centro Hospitalar do Baixo Vouga e a
Céamara Municipal de Aveiro. Alinhado com as acdes prioritarias da UNICEF neste
ambito, pretende-se “ensinar literacia digital as criangas nas escolas”, dando formagao
a alunos do ensino basico, paralelamente com a¢fes de consolidacdo da intervencao
junto de professores, educadores, encarregados de educacao e profissionais de saude.
Objetivo: promover a literacia da comunidade escolar no ambito do uso saudavel e
seguro dos ecrés, aproveitando as potencialidades das tecnologias e plataformas
digitais, mas sendo capaz de identificar os principais riscos (nas areas da salde e da
seguranca), os sinais de alerta, os métodos de prevencédo e 0s meios apoio existentes
na comunidade.

Calendarizacéo: efetuada ao longo do ano letivo em articulagdo com a equipa do

PES (Promocéo e Educacgéo para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas envolvidos

\ Suporte Basico de Vida |

Publico-alvo: alunos do 3.° CEB (9.° ano), pessoal docente e ndo docente

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): O risco de acidentes em ambiente escolar, existe e as Escolas devem estrar
preparadas, ndo so para prevenir, como também, para prestar os cuidados de primeiros
socorros, perante um acontecimento inesperado, traumatico ou que ameaca a
seguranca e/ou vida de alunos ou funcionarios. Atualmente, qualquer pessoa pode e
deve ter formacao em Suporte Basico de Vida (SBV), como ato de cidadania. O préprio
plano curricular do 9.° ano, bem como os manuais de Ciéncias, contemplam e abordam
esta teméatica, pelo menos na teoria. Nesse sentido, a Equipa de Saude Escolar do
Centro de Saude de Aveiro, disponibiliza-se a complementar os conhecimentos
tedricos nesta area, com sessfes tedrico-praticas para os alunos de 9.° ano, do
Municipio de Aveiro, bem como aos docentes e ndo docentes que demonstrem
interesse nessa formagéo (n&o certificada, uma vez que sé o INEM o pode fazer em
Portugal com a respetiva certificagéo.)

Objetivo: capacitar alunos e profissionais de educacédo para intervirem em situagoes

de emergéncia. Reconhecer os passos da cadeia de sobrevivéncia. Examinar e zelar
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pela seguranca da vitima; alertar os servicos de emergéncia médica e prestar os

primeiros cuidados de socorro.
Calendarizacao: efetuada ao longo do ano letivo em articulacdo com a equipa do PES

(Promocéao e Educacédo para a Saude) dos Agrupamentos de Escolas.

\ Dinamizag&o de simulacros \

Publico-alvo: Comunidade Educativa (desde que o estabelecimento de ensino possua
Medidas de Autoprotecéo elaboradas).

Descricdao em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): De acordo com a legislacdo em vigor, apoiar do ponto de vista técnico, na
execucdo de simulacros e deste modo testar os procedimentos estabelecidos nas
medidas de autoprotecdo, bem como a resposta que cada interveniente da
individualmente e de forma coordenada entre todos, perante uma hipotética situagéo
de emergéncia.

Objetivo: testar a resposta a emergéncia, através da realizacdo de simulacros.
Organizar/apoiar na preparacao de simulacros, articulando com os restantes agentes

de protecéo civil a intervir no exercicio.

Duracéo: Dependera do cenario tracado e da dimensdo fisica e humana do
estabelecimento de ensino, pelo que podera variar entre 30 minutos a 01h30.

Calendarizagao: ao longo do ano letivo de 2020/2021, até ao més de maio (inclusive).
De referir que a dinamizacéo de simulacros dependera da disponibilidade técnica e de

meios quer das Corporagfes de Bombeiros quer das Forcas Policiais.

\ Acdo de sensibilizagdo sobre a vespa velutina ou asiatica \

Puablico-alvo: criangas do Ensino Educacgéo Pré-Escolar, alunos do 1.° CEB, Pessoal
Docente e N&o Docente.

Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢cdes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): informar, em contexto de sala de aula, todas as turmas do Estabelecimento de
Ensino em causa, dos procedimentos a adotar, em caso de avistamento de ninhos de
vespa velutina.

Publico-alvo: Alunos, Pessoal docente e ndo docente do 1° e 2° CEB (turma-a-turma)
Descricdo em regime Virtual, a distancia (em situagcdo de pandemia):
Disponibilizacédo da informacao, por parte do Gabinete de Protecéo Civil de informacéo,

em formato digital (PowerPoint e pequeno video), para que seja apresentada pelo
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docente, uma sessdo, do que é e como sdo visualmente os exemplares de vespa

velutina; como € o comportamento destas vespas, perante outros insetos e as pessoas;
como séo os ninhos que elas formam; locais onde € normal fazerem ninhos; quais 0s
procedimentos e os cuidados a adotar em caso de avistamento de ninhos de vespa
velutina; para quem se deve denunciar a existéncia de ninhos.

No final da sessdao, os alunos deverao ser capazes de identificar uma vespa velutina e
seu aspeto visual, efeitos nefastos da sua presencga, comportamentos de seguranca a
adotar, saberem denunciar a presenca de ninhos, bem como estarem dotados da
informacé&o sobre a metodologia utilizada pela CMA.

Objetivo: sensibilizar e informar sobre o tipo de vespa e ninhos que formam (seu
aspeto visual, efeitos nefastos da sua presenca, comportamentos de seguranca a
adotar, denunciar a presencga de ninhos, metodologia utilizada pela CMA).

Lotac&o: 1 turma

Duracéo: Regime presencial: duragdo maxima de 01h30 | Regime virtual: Maximo de
45min.

Calendarizac&o: ao longo do ano letivo 2020/2021, preferencialmente na primavera,
época em que comegam a surgir os novos ninhos (estando condicionada a

disponibilidade do GPC e dos respetivos estabelecimentos de ensino).

3.2.7. SER + Empreendedorismo

\ Concurso “Uma ideia, um projeto, uma agao”

Publico-alvo: alunos e docentes do Ensino Basico (1°, 2° e 3° Ciclo)

Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢cdes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): com o intuito de se desenvolverem competéncias empreendedoras, os alunos,
com o acompanhamento dos seus professores, deverdo, num primeiro momento,
analisar o contexto em que estéo inseridos (escola e/ou comunidade envolvente) na
identificacdo de necessidades ou oportunidades. Com base nesse diagnostico, alunos
e professores sdo desafiados a apresentar ideias e a materializa-las em agées, através
da concecéao e implementacéo de projetos coletivos. Os projetos selecionados contaréo
com o apoio do Municipio de Aveiro e/ou outras entidades parceiras.

Para apoio e capacitacdo dos docentes, o concurso dinamiza uma agao de formacéo,
considerando o papel determinante que tém no desenvolvimento de competéncias

empreendedoras junto dos seus alunos e no acompanhamento dos respetivos projetos.
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Descricdo em regime Virtual, a distancia (em situacédo de pandemia): A Acdo de

formacdo de docentes poder4d ser realizada remotamente. Também o0s
acompanhamentos técnicos a implementacdo dos projetos poderéo ser realizados a
distancia. Relativamente a implementacédo dos projetos, estes deveréo ser realizados
internamente por cada escola envolvida.

Duracéo: ano letivo 2020/2021

Calendarizagéo:

Outubro 2020 - Divulgacéo do Concurso aos Agrupamentos de Escolas

02 de novembro a 02 de dezembro 2020 — Periodo de Candidaturas

11 de dezembro de 2020 — Data limite para comunicacdo dos projetos ou ideias
selecionadas

12 de janeiro a 23 de fevereiro 2021 — Formacgao para professores envolvidos nos
projetos selecionados

12 de janeiro a 07 de maio 2021 — Implementacéo, desenvolvimento e conclusédo dos
projetos ou ideias

Maio 2021 — Apresentagdo Publica dos projetos

\ Concurso “A Tua Ideia Conta” |

Pablico-alvo: estudantes do Ensino Secundario e Profissional do Concelho de Aveiro
Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A iniciativa “A tua ideia conta” € um Concurso no qual os alunos sao desafiados
a apresentar ideias tendo por base necessidades ou oportunidades identificadas pelos
mesmos. A iniciativa tem prevista a realizagao de uma acao de formacao em “Educacgao
para o Empreendedorismo” destinada aos docentes envolvidos e a realizacdo de 3
sessdes, por turma, para fomentar e estimular o surgimento de ideias. Ap6s a
realizacdo das pré-eliminatdrias nas escolas, serdo selecionas as 12 ideias finalistas.
Sera facultado apoio/coaching dedicado a cada grupo, para a consolidacdo das ideias
e para a preparacdo dos alunos para a apresentacao, a realizar no Evento Final do
concurso, onde sera escolhido o vencedor. No ambito do apoio proporcionada aos
alunos finalistas, realiza-se o Bootcamp “A Tua Ideia Conta”, no sentido de proporcionar
aos alunos, mentoria, por parte de pessoas empreendedoras da regido, no
desenvolvimento das ideias candidatas.

Descricdo em regime Virtual, a distancia (situacdo de pandemia): A dindmica da
atividade podera ser adaptada ao atual cenario de pandemia, uma vez que a realizacao
das varias fases da iniciativa podera ser adaptada e realizada a distancia. A Formacao

de docentes podera ser realizada a distancia de forma sincrona, assim como, 0 apoio
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a proporcionar aos alunos. Relativamente aos eventos, estes poderao ser realizados

remotamente com o envolvimento de todos, experiéncia ja proporcionada no anterior
ano letivo. Preferencialmente, a 12 parte de implementacao do projeto — sensibilizacéo
das turmas para a apresentacdo de ideias ao Concurso — deverd ser feita
presencialmente, no entanto serdao definidos técnicos dedicados para cada uma das
escolas envolvidas.

Duracéo: ano letivo 2020/2021

Calendarizacdo:

Outubro 2020 - Divulgacdo do Concurso aos Agrupamentos de Escolas

09 a 13 de novembro 2020 — Identificac&o, por parte das Escolas, dos docentes que
participardo na A¢do de Formacéo

16 a 20 de novembro 2020 — Inscricdo de docentes na Acdo de Formagéao

30 de novembro 2020 a 01 de margo 2021 — Acdo de Formacdo a docentes e
desenvolvimento dos trabalhos com os alunos

22 a 26 de fevereiro 2021 — Eliminatéria. Cada escola selecionara as ideias/projetos
que participardo na Fase Final

01 a 03 de margo 2021 — Candidaturas das ideias/projetos selecionadas na eliminatéria
10 de margo a 7 de maio 2021 — Apoio “coaching” a alunos para apresentacéo final
das ideias

Abril 2021 — Bootcamp “A tua ideia conta”

Maio 2020 — Final do Concurso. Selecédo das melhores ideias/projetos e atribuicdo de

prémios

\ Feira Vocacional e Profissional \

Publico-alvo: alunos do Ensino Basico (preferencialmente 9.° ano), Ensino Secundario
(preferencialmente 12.° ano) e Profissional

Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A Feira Vocacional e Profissional, € um espaco interativo onde se pretende
proporcionar o contacto direto com as varias op¢des/ofertas educativas. Numa vertente
pratica, a iniciativa pretende colocar os alunos em contacto direto com os contetdos e
as dindmicas desenvolvidas pelos diversos estabelecimentos de ensino, sejam eles do
Ensino Secundéario regular, do Ensino Profissional e de Ensino Superior. Pretende-se,
igualmente, que os Estabelecimentos de Ensino divulguem as diversas alternativas que
colocam a disposigéo dos alunos, principalmente para os alunos que ndo se revém no

percurso curricular tradicional.
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Numa vertente inteiramente prética, a iniciativa proporcionard uma mostra e a

experimentagéo de diversas profissoes artesanais/tradicionais, assim como a vertente
profissionalizante que os diversos estabelecimentos de ensino proporcionam, sempre
numa perspetiva de “aprender fazendo”.

N&o sera esquecida a presenca de diversas empresas que desenvolvem trabalho nas
TICE, como forma de captacéo de interesse nas op¢des académicas e profissional que
os alunos possam vir a tomar.

A edicdo de 2021 da Feira Vocacional sera a 12 edicdo promovida em coorganizagao
com os diversos Agrupamentos de Escolas de Aveiro.

Em situacdo de pandemia, a atividade ndo se realizara

Visitantes: 4000 estudantes no periodo da realiza¢do do evento

Duracéo: 2 dias

Calendarizagéo: 1.2 quinzena de maio de 2021

Xperimenta UA

Publico-alvo: alunos e docentes do 3.° CEB e Ensino Secundario

Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as V condi¢cGes de seguranca, cumprindo as normas emanadas
pela DGS): Xperimenta é a Universidade de Aveiro “de portas abertas” — um evento
pensado para proporcionar experiéncias que permitirdo combinar o trabalho cientifico
com momentos de convivio. Durante dois dias, a UA convida alunos, professores e o
publico em geral a conhecer o campus, 0s projetos e os cientistas que diariamente
desenvolvem a sua atividade. Todas as atividades serdo realizadas nos Campi da UA,
sendo a maior parte concentrada num espago proprio no Campus de Santiago,
numa mostra tecnoldgica dos trabalhos e projetos desenvolvidos pelas centenas de
cientistas, professores e alunos da UA. Trata-se de uma mostra permanente dos
projetos mais inovadores produzidos na Universidade de Aveiro, onde os participantes
s&o convidados a “meter as m&os na massa” e a serem cientistas, assistir a shows de
ciéncia, bem como conhecer a Universidade de Aveiro através de uma visita guiada
pelo campus.

Objetivo: dar a conhecer a Universidade de Aveiro, em particular o trabalho cientifico
desenvolvido, através do contacto direto com projetos, investigadores e alunos.
Duracéo: 3 horas

Calendarizacéo: dois dias seguidos a definir, previsivelmente durante o més de abril
de 2021
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3.2.8. SER + Tecnologia

Publico-alvo: alunos do Ensino Basico

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranca, cumprido as normas emanadas pela
DGS): Disponibilizacdo de desafios online que tém por base a histéria e a cultura do
Municipio de Aveiro e que pretendem desenvolver o pensamento computacional e o
raciocinio matematico dos alunos. Os contedudos serdo disponibilizados pelas
diferentes equipas de técnicos dos Servicos Educativos da CMA e, em turma, serdo
desafiados a realizar os exercicios. Serd criada a possibilidade de cada aluno dar
continuidade ao exercicio remotamente e de regressarem posteriormente ao espaco.
As turmas de alunos que realizaram o exercicio em contexto sala de aula poderdo
posteriormente realizar uma visita ao espago para realizacdo de um quizz para
verificagdo dos conhecimentos obtidos.

Teméticas dos conteudos a disponibilizar:

Museu de St? Joana - Historia da Princesa Santa Joana

Museu da Cidade - Histéria de Sdo Gongalinho de Aveiro

Ecomuseu Marinha da Troncalhada — Histéria do Salgado Aveirense

Museu Arte Nova — Arte Nova em Aveiro/ explicagcdo do Conceito;

CMIA — Fauna e Flora da Ria de Aveiro/Espécies autéctones;

Biblioteca — ATLAS: um arquiteto, um projeto

Descricdo em regime Virtual, a distancia (em situacdo de pandemia):
Disponibilizac&o de desafios online que tém por base a historia e a cultura do Municipio
de Aveiro. Os conteudos serdo disponibilizados pelos diversos Servigcos Educativos
envolvidos, as turmas e aos docentes interessados. Serdo marcadas sessdes remotas
(a distancia) para proporcionar uma breve explicacdo dos contetdos e do trabalho a
desenvolver, sendo disponibilizado um acesso dedicado para cada turma. Aos alunos
gue terminarem o0 exercicio, serd disponibilizado um quizz para verificagdo dos
conhecimentos obtidos. A UBBU é uma plataforma online, portanto, sera uma atividade
com muito potencial, em situacdo de confinamento e/ou de alunos que ndo se
encontram em regime presencial na escola.

Lotacdo méxima: Presencial - 1 Turma; a distancia — todas as turmas interessadas
Duracéo: fevereiro a junho de 2021

Calendarizagéo: janeiro 2021 — Comunicagéo da atividade

Fevereiro a margco 2021 — Disponibilizacéo dos contetudos
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Publico-alvo: estudantes do Ensino Secundario e Cidadaos do Concelho de Aveiro
Descricao em regime Virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): O CodeHero

€ um curso on-line de Introducdo as Ciéncias da Computacdo que permite o

desenvolvimento de programas de software através da linguagem de programacéao
JavaScript, ideal para quem pretende imergir no mundo da programacéao. O curriculo
da acédo fornecera as bases fundamentais para seguir um caminho de especializacéo
numa area tdo ampla como a da computacao e tecnologias de informacéo.

Duracéo: fevereiro a margo de 2021

Calendarizagdo: janeiro 2021 - Divulgacdo | fevereiro e margo 2021 -
Disponibilizacédo dos contetdos online | abril de 2021 — Divulgagéo dos premiados

Publico-alvo: docentes e alunos do 1° CEB

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A Plataforma UBBU pretende promover o desenvolvimento das competéncias
STEAM e das ciéncias da computagdo em docentes e alunos do 1° Ciclo. Pretende-se,
igualmente, promover a transformagéo do ensino e da educacao das criangas, atraves
da capacitacao e reforco da sua literacia digital, na area das ciéncias da computacéo.
A implementacgé&o do projeto prevé a realizagdo de uma acao de formacgéo de 25 horas
aos docentes envolvidos, para aprendizagem e utilizagdo da plataforma e
disponibilizacdo dos seus conteudos aos alunos. Encontra-se prevista a realizacéo de
acompanhamentos em contexto sala de aula, para apoiar os docentes na
disponibilizac@o dos contetdos aos seus alunos.

Descricao em regime Virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): A Acéo de
Formacao de 25 horas, destinada aos docentes envolvidos, poderd ser realizada a
distancia, numa plataforma a definir. Os acompanhamentos previstos poderdo ser
transformados em sessbes remotas, de apoio técnico aos docentes, para
implementacéo e gestédo da plataforma com os seus alunos. A UBBU é uma plataforma
online, portanto, sera uma atividade com muito potencial em situacédo de confinamento
ou em caso de necessidade de realizar/disponibilizar atividades e contetdos on-line
aos alunos.

Duracéo: ano letivo 2020/2021

Calendarizagéo:

Setembro 2020 — Comunicac¢éo da atividade
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Outubro de 2020 a maio 2021 — Formacao de Docentes
Outubro 2020 a junho 2021 — Acompanhamento de Escolas (1 por periodo letivo e por
Escola)

Publico-alvo: alunos e docentes do 3° CEB

Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): O MTF Sparks é uma iniciativa que pretende proporcionar ao aluno o contacto
direto com a musica e o som de forma experimental, explorando simultaneamente
areas como a tecnologia, a engenharia, a ciéncia e a matematica de forma integrada,
criativa e dindmica. A iniciativa consiste na realizacdo de um Workshop em formato
laboratério que proporcionara o envolvimento dos participantes em processos de
experimentagéo e exploracdo de meios e de materiais que levam a cria¢cdo sonora e
musical, com recurso as areas STEAM. Esta atividade conta com a participacdo de
diversos especialistas e artistas, em tecnologias criativas e Educacdo STEAM, a nivel
nacional e internacional. O Workshop realizar-se-4 ao sabado, fora da componente
letiva.

Descricdo em regime Virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): Nao é
possivel realizar-se remotamente a totalidade das atividades, no entanto, o Workshop
podera serd realizado, ao sabado, fora da componente letiva, a distancia. Os
agrupamentos apenas deverdo referenciar os alunos e docentes para o efeito da sua
participacao.

Inscri¢cdes: limitadas a 21 alunos e a 7 docentes (critério: ordem de inscri¢ao)

Data de realizacdo e duracédo: 17 de outubro/6 horas

Calendarizacgéo:

Setembro 2020 — Comunicac¢éo da atividade aos Agrupamentos

28 de setembro a 2 de outubro 2020 — Referenciacdo dos alunos e docentes

17 de outubro 2020 — Workshop MTF Sparks

Publico-alvo: docentes e alunos do 1° Ciclo do Ensino Basico

Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranga, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): O projeto “Tech Lab” no 1.° Ciclo pretende capacitar docentes e alunos para a
utilizacdo de conteddos didaticos na area da eletrénica, robdtica, ciéncias da

computacao, circuitos elétricos, impressao 3D, entre outros, promovendo, deste modo
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o desenvolvimento das competéncias STEAM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Arte

e Matematica) na comunidade educativa.

Este projeto prevé ainda a realizacdo de uma acgéo de formacgéo (25h) destinada aos
docentes para aprendizagem e manuseamento dos materiais e equipamentos cedidos,
bem como o acompanhamento técnico ao longo da implementagéo do projeto, através
do parceiro — Universidade de Aveiro/ Fabrica Centro de Ciéncia Viva.

Descricao (em situacao de pandemia): A atividade pode ser desenvolvida, de acordo
com 0s seguintes principios e atendendo a todos os cuidados exigidos pela DGS. A

equipa responsavel pela implementacdo do projeto, garantird todas as guestdes de

seguranca_exigidas, na formacdo de docentes serdo criados grupos de trabalho

distintos com equipas dedicadas a cada grupo, assim como nos acompanhamentos a

efetuar em que serdo criados grupos de monitores dedicados para cada escola

envolvida. Acrescenta-se que todos os técnicos estardo proteqgidos e todo o material

de manuseamento devidamente desinfetado. A formacdo decorrerd ainda em 2020 e

0S acompanhamentos terdo inicio em janeiro de 2021.
Duracd&o: ano letivo 2020/2021

Calendarizacgéo:
Setembro 2020 — Comunica¢ao do projeto aos Agrupamentos
Outubro a dezembro 2020 — Formagé&o de Docentes

Janeiro a junho de 2021 — Acompanhamento nas Escolas

Publico-alvo: docentes e alunos do 2° e 3° Ciclo do Ensino Béasico

Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as

Condicbes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela DGS): O projeto
“Tech Lab” no 2° e 3° Ciclo pretende capacitar docentes e alunos para a utilizagdo de
conteudos didaticos na area da eletrénica, robotica, ciéncias da computagéo, circuitos
elétricos, impresséao 3D, entre outros, promovendo, deste modo o desenvolvimento das
competéncias STEAM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matematica) na
comunidade educativa.

Este projeto prevé arealizacdo de uma acdo de formacgéo (30h) destinada aos docentes
para aprendizagem e manuseamento dos materiais e equipamentos cedidos, bem
como o acompanhamento técnico ao longo da implementacdo do projeto, através da
Fabrica Centro de Ciéncia Viva.

Descricao (em situagcédo de pandemia): A atividade pode ser desenvolvida, de acordo
com 0s seguintes principios e atendendo a todos os cuidados exigidos pela DGS. A
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equipa responsavel pela implementacdo do projeto garantira todas as questfes de

sequranca_exigidas, na formacdo de docentes serdo criados grupos de trabalho

distintos com equipas dedicadas a cada grupo, assim como nos acompanhamentos a

efetuar em gque serdo criados grupos de monitores dedicados para cada escola

envolvida. Acrescenta-se que todos os técnicos estardo proteqgidos e todo o material

de manuseamento devidamente desinfetado. A instalacdo de equipamento e formacao

decorreram no 1° trimestre de 2021 e os acompanhamentos apenas terdo inicio em
abril de 2021.
Duracéo: ano letivo 2020/2021

Calendarizacdo:

Dezembro 2020 — Comunicacéo do projeto aos Agrupamentos de Escolas
Janeiro 2020 - Referenciacdo dos docentes

Janeiro/fevereiro 2021 — Instalagdo dos equipamentos e materiais nas Escolas
Margo a abril 2021 — Formacéo de Docentes

Abril a junho 2021 — Acompanhamentos em contexto sala de aula.

Pablico-alvo: docentes e alunos do Ensino Secundario

Descricdo em regime presencial (a atividade sO se concretizar4 se estiverem
reunidas todas as condi¢des de seguranca, cumprindo as normas emanadas
pela DGS): O projeto “Tech Lab” no Ensino Secundario pretende capacitar docentes e
alunos para a utilizagéo de conteudos didaticos na area da eletronica, robotica, ciéncias
da computacgdo, circuitos elétricos, impressédo 3D, entre outros, promovendo, deste
modo o desenvolvimento das competéncias STEAM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia,
Arte e Matematica) na comunidade educativa.

No ano letivo 2020/2021, este projeto, prevé a realizacdo de 4 acompanhamentos
técnicos ao longo da sua implementacgéo, através da Fabrica Centro de Ciéncia Viva.
Est4 igualmente prevista a realizagdo de um Concurso Inter escolas em que 0s
participantes sdo encorajados a “pensar com as maos” e a “aprender fazendo”, com
recurso ao equipamento e material presentes no Espacgo “Tech Lab”.

Descricao (em situacdo de pandemia): A atividade pode ser desenvolvida, de acordo
com 0s seguintes principios e atendendo a todos os cuidados exigidos pela DGS. A

equipa responsavel pela implementacdo do projeto garantird todas as questbes de

seguranca_exigidas, nos acompanhamentos a efetuar serdo criados grupos de

monitores dedicados para cada escola envolvida e todos os técnicos estardo protegidos

e todo o material de manuseamento devidamente desinfectado. A formacdo ja foi
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ministrada e 0 acompanhamento em contexto escolar devera iniciar-se em novembro
de 2020.

Duracéo: ano letivo 2020/2021

Calendarizacéo:

Setembro/outubro 2020 — Comunicacdo do Projeto aos Agrupamentos de Escolas
Novembro 2020 a fevereiro 2021 — Acompanhamentos
Novembro 2020 a maio 2021 — Concurso Tech Lab

3.2.9. SER + (In) formacao

| (in)Formar para a Agéo \

Publico-alvo: Pessoal Nao Docente (Assistentes Operacionais e Técnicos, a exercer
fungbes nos Estabelecimentos de Educacdo Pré-Escolar e do Ensino Basico)
Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizarad se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de segurancga, cumprindo as normas emanadas
pela DGS): Atendendo a especificidade das funcbes desempenhadas pelo Pessoal
N&o Docente nos Estabelecimentos de Ensino, pretende-se dinamizar até duas acbes
de formac&o durante o ano letivo de 2020/2021.

Objetivo: contribuir para o desenvolvimento pessoal e profissional do Pessoal Nao
Docente.

Duracéo: cada acdo de formagéo terd a carga horaria de 25 horas, ministrada a dois
grupos desfasados.

Calendarizacdo: A decorrer durante as interrupgdes letivas (Natal 2020 e Pascoa
2021).

\ Acdo de sensibilizagdo sobre procedimentos de evacuagao \

Pablico-alvo: alunos da Educacgéo Pré-Escolar e alunos do 1.° CEB, incluindo Pessoal
Docente e Nao Docente

Descricdo em regime presencial (a atividade sé se concretizara se estiverem
reunidas todas as condi¢cfes de seguranca, cumprindo as normas emanadas
pela DGS): Apresentar uma sessdo, em contexto de sala de aula, a todas as turmas
do Estabelecimento de Ensino em causa, sobre os procedimentos a adotar em caso de
emergéncia: reconhecer o som do alarme; como devem agir; para onde se devem
dirigir; explicagdo sobre o significado da sinalética de evacuagdo, sua
utilidade/vantagens; localizacdo do ponto de encontro, entre outros aspetos.
Posteriormente sera desenvolvido um exercicio pratico de evacuacgdo, envolvendo

todas as turmas do Estabelecimento de Ensino em causa.
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Descricdo em regime Virtual, a distancia (em situacdo de pandemia):O Gabinete

de Protecdo Civil disponibilizar4 ao professor titular de cada turma, um PowerPoint,
para que o docente possa mostrar e trabalhar com os seus alunos, na prépria sala de
aula, sobre os procedimentos a adotar em caso de emergéncia: reconhecer o som do
alarme; como devem agir; para onde se devem dirigir; explicacdo sobre o significado
da sinalética de evacuacdao, sua utilidade/vantagens; localiza¢éo do ponto de encontro,
entre outros aspetos, nomeadamente o que fazer em caso de sismo. Para este risco
em concreto, os procedimentos a adotar sédo diferentes, pelo que sera disponibilizado
um pequeno filme, com explicacdo do que é um sismo, como ocorre e quais 0S
procedimentos a adotar, adaptado a faixa etaria em causa. Posteriormente, o docente,
devera desenvolver um exercicio pratico de evacuacao com a sua turma, até ao ponto
de encontro, cumprindo as regras aprendidas.

Com esta atividade pretende-se que docente e alunos conhegcam os procedimentos a
adotar, em caso de emergéncia, na sua escola.

Objetivo: implementar uma das mais importantes medidas de autoprotecdo do
estabelecimento de ensino e sensibilizar/informar sobre os procedimentos de
evacuacado a adotar em caso de emergéncia, em cada estabelecimento de ensino.
Duragao: minimo de 01h00

Calendarizagdo: preferencialmente no 1.° periodo (estando condicionada a

disponibilidade do GPC e dos respetivos estabelecimentos de ensino).

\ Acdo tedrico-pratica de manuseamento de extintores

Publico-alvo: Pessoal Docente e Nao Docente

Descricdo em regime presencial (a atividade s6 se concretizard se estiverem
reunidas todas as condi¢fes de seguranca, cumprindo as normas emanadas pela
DGS): A iniciativa contemplara uma sessao tedrica, realizada pela técnica do GPC,
com informagdes/instru¢des, vantagens/desvantagens dos varios tipos de extintores,
seguida de agéo pratica, em parceria com os Bombeiros afetos ao Agrupamento de
Escola em questdo. Nesta sessao pratica, os formandos terdo a oportunidade de
experimentar e/ou aperfeigoar as técnicas de utilizacdo de extintores.

Descricdo em regime Virtual, a distancia (em situacdo de pandemia): O Gabinete
de Protecéo Civil disponibilizara ao Delegado de Seguranga de cada Agrupamento de
Escolas, um PowerPoint com informacgbes sobre equipamentos de 1.2 intervencdao,
concretamente tipo de extintores, instrucbes de utilizacdo, classes de fogo,
vantagens/desvantagens dos varios tipos de extintores, entre outros aspetos. Também
serdo facultados videos de acfes praticas de extintores ja realizadas, para que 0s

formandos possam ver como se deve e “nao deve” atuar, numa situacgao real.
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No final da acdo, os formandos deverdo saber distinguir pelo menos dois tipos de

extintores (P6 Quimico e CO; - existentes nas escolas), quando se deve usar um ou
outro, bem como os cuidados e técnicas de manuseamento de ambos.

Lotacdo maxima: A que a sala comportar, mantendo o distanciamento social de
seguranca necessario (em funcdo da COVID-19), podendo existir mais do que uma
sessdo (dependendo do nimero de interessados ha acao).

Objetivo: informar e formar sobre equipamentos de 1.2 intervencao (extintores)
Duracdo: A acao tedrica tera duracdo maxima de 45 minutos; a duracdo da acao
pratica dependera do numero de formandos inscritos.

Calendarizacéo: Abril de 2021 (2.° periodo)

3.2.10. SER + Psicologia

Destinatérios: alunos do 3.° CEB e ensino secundario

Descricao: O Programa de Orientacdo Escolar, Vocacional e Profissional (OEVP) é
totalmente online e tem como objetivo realizar uma avaliacdo que permita analisar, as
motivacoes e interesses, bem como as aptidées e capacidades de cada jovem Aluno,
assegurando assim uma decisdo mais realista, informada e consistente com o seu
projeto de vida. O Programa OEVP online é implementado em articulagdo com o0s
Agrupamentos de Escola do Municipio de Aveiro, fortalecendo assim a
complementaridade das intervengBes dos seus Servicos de Psicologia e Orientacdo
(SPO) junto dos alunos e familias.

Calendarizag&o: margo a maio de 2021

Duracéo: cada sesséo online tera a duragdo de 01h00 a 01h30
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3.3. Cronograma Anual

Quadro 29: Cronograma das atividades integradas na oferta dos SER (Servigos
Educativos em Rede), para o ano letivo de 2020/2021.

SER (Servigos Educativos em Rede)

ESPACO MUNICIPAL ATIVIDADE §

A descoberta do teatro...
Um pé na Plateia e outro no Placo
Biblioteca Ler de Carr(eir)rinha
Municipal Concurso Intermunicipal de Leitura
Museu Arte Nova | Museu Arte Nova e o seu Roteiro
A escolha de Joana
Safari dos Animais - descoberta através das obras de arte

Teatro Aveirense

Azulejos in situ
Viagem pelo Barroco
A Arte das Vanguardas em Portugal

Museu de Aveiro

Visitas Inclusivas e Intergeracionais

Kit Pedagdgico " A Biodiversidde da Ria de Aveiro
Visita Guiada ao CMIA

CMIA Saida de campo para observagdo de aves

Visita aos Parques Ribeirinhos de Requeixo
e do Carregal

129
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Quadro 30: Cronograma das atividades integradas na oferta SER+, para o ano letivo
de 2020/2021.

Oferta SER+

AREA TEMATICA ESPACO MUNICIPAL

Plantacdo de estorno na praia de Sao Jacinto

A minha drea protegida

Eco Aventura

Aprender com a natureza

E tu, ja reduziste hoje?

Desafio "Estd nas tuas maos"

PGe a tua Escola a circular

AMBIENTE - . .
Kit pedagogico Agua é vida

Concurso de Expressao Artistica “A importancia da agua em Aveiro

Comemorac3o Dia Mundial da Arvore e da Floresta

Comemoracdo do Dia Mundial da Floresta Autdctone

Limpeza da praia de Sao Jacinto

Cerimdnia Municipal do Galard3o Eco-Escolas

Assembleia Municipal Jovem

CIDADANIA - — . —
Acdes de sensibilizagdo em Trafico Seres Humanos

O Conto do Papa Cavacas

Entrudo Infantil de Aveiro

CULTURA
Musica na Escola

Concurso Aveiro Jovem Criador 2018

Uma Aventura no EMA

Judo na Escola
DESPORTO Prova de Corta-Mato Interescolar

Maratona da Europa

Estagdes Nauticas

Sessdes de capacitagdo / in(formagdo) nas areas da psicologia

Avaliacdo\ Acompanhamento psicoldgico

Concurso Mini Chef Gertal

Saude (agdo 2)

Promocgdo da Alimentac¢do Saudavel e Segura

SAUDE
Sexualidade e afetos

Prevencédo da Violéncia

Projeto “Na medida Certa”

Projeto “Sr. Dente”

Programa Educacdo Postural “+ Cooluna”

Prevencdo de acidentes

DisConnect - Promoc¢do do Uso Saudavel e Seguro dos Ecras
SEGURANCA | Suporte Bdsico de Vida

Dinamizac¢do de simulacros

Acdo de sensibilizagdo sobre a vespa asiatica
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PAEMA

Oferta SER+

JUN

AREA TEMATICA ESPACO MUNICIPAL

"Uma ideia, um projeto, uma agao"

EMPREENDE- |"A Tua Ideia Conta!"

DORISMO Feira Vocacional e Profissional de Aveiro

Xperimenta

STEAM - Plataforma UBBU
CODE HERO

UBBU

TECNOLOGIA | 9 MTF Sparks

TECH LAB 1.2 CEB

TECH LAB 2.2 e 3.2 CEB
TECH LAB Secundario

(in)Formar para a Agdo

IN(FORMAGAO) Acdo de sensibilizagdo sobre procedimentos de evacuagdo

Acdo tedrico-pratica de manuseamento de extintores

EDUCACAO Programa de Orientagdo Escolar, Vocacional e Profissional online
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